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Skriftlig redegorelse

er imidlertid en forudseetning for, at borgerne
kan bruge deres viden om kost og kostsam-
mensating, at der er det fornedne udbud af
fedevarer med de enskede egenskaber, og at
fedevarerne generelt er meerket udtemmende.

Ernaeringspolitiske tiltag

‘De offentlige storkekkener nlbereder ca.enhalv
million maltider hver dag, som tilbydes forskel-
lige befolkningsgrupper, fra vuggestuebern til
syge og gamle. Madens sammensatning og
kvalitet har stor betydning for helbredet og
livskvaliteten for de mange mennesker, som
ofte er aftheengige af den offentlige kostforplej-
ning i kortere eller leengere tid. En ernaerings-
rigtig kost i den offentlige kostforplejning kan
bade forebygge sygdomme hos de berorte
befolkningsgrupper, og lette helbredelsen i til-
feelde af sygdom. Der er derfor store menneske-
lige og samfundsekonomiske fordele ved at til-
byde god og velsmagende mad i den offentlige
kostforplejning.

Udvalget for offentlig kostforplejning har i
sin beteenkning fra 1997 givet en raekke forslag
til, hvorledes kvaliteten af den offentlige kost-
forplejning kan forbedres. En lang reekke af dis-
se forslag kan iveerkseettes af de myndigheder,
der er ansvarlige for den offentlige kostforplej-
ning, hvilket primeert vil sige amts- og primaer-
kommunerne, og de enkelte institutioner.

Regeringen tilslutter sig anbefalingerne i
beteenkningen fra udvalget om offentlig kost-
forplejning.

Befolkningens kostindtag felges lebende ved
at indsamle data over, hvad danskerne spiser,
bdde for at kunne vurdere om de ernaerings-
politiske malsztninger bliver opfyldt, og for at
kunne vurdere eksponeringen over for skade-
lige stoffer. :

Regeringen vil udbygge og intensivere ind-
samlingen af kostdata med henblik pa at styrke
forskningen béde i kostens betydning for sund-
hed og sygdom, og i hvilke faktorer, der pavir-
ker befolkningens kostvaner.

Den nedvendige viden om kostens betydning
og sammensatning er af stor betydning for for-
brugernes muligheder for at foretage et kvalifi-
ceret forbrugsvalg.

Det er derfor regeringens malseetning fortsat
at leegge stor veegt pd den generelle ernserings-
oplysning, savel over for forbrugerne som i
uddannelsessystemet.

Regeringen har, som tidligere meddelt Folke-
tinget, besluttet at overtage finansieringen af

det nuveerende private erneeringsrad, der hidtil
har veeret drevet primeert af Den Almindelige
Danske Laegeforening og Mejeriforeningen.
Formélet hermed er at sikre rddets uathaengig-
hed, séledes at det fortsat vil kunne danne
forum for en videnskabeligt funderet ernse-
ringsdebat.

Radets medlemmer indstilles af en reekke
videnskabelige selskaber og Levnedsmiddel-
centret, sdledes at erneeringsomradet sikres en
bredt funderet videnskabelig basis. Endvidere
deltager Forbrugerradet i arbejdet.

Regeringen overtager finansieringen af
Ernaeringsrddet med virkning fra begyndelsen
af 1998, ligesom man agter at lovfeeste ridets
virke i den kommende fodevarelov.

I Madkultur

Miltidet er samlingspunktet for mange menne-
sker i Danmark. Op mod 70% af bernefamilier-
ne spiser felles aftensmad mere end 5 gange
om ugen. Og maden er ofte samlingspunktet,
ndr venner og familie medes.

Den danske madkultur er levende. Det er
vigtigt at formidle viden om fedevarer, mad,
madkultur og méltider med udgangspunkt i
den danske madkultur. Det vil kunne skabe og
videreudvikle en forstdelse for maden og mal-
tidet som en del af den danske kultur.

Vi skal bevare — for nogle af os genskabe —
gleeden ved god mad og gode danske rdvarer.
Det offentliges opgave er at rddgive om, hvor-
dan vi ger de gode danske retter bedre uden at
miste den gode smag.

Nér man tager udgangspunkt i den danske

‘madkultur, er det en forudsaetning, at fedeva-

rerne er af god kvalitet. Det er sdvel den sund-
hedsmaessige kvalitet, erneeringsmaessige kvali-
tet, produktionsform, spisekvalitet og funk-
tionsopfyldelse.

Der er mange muligheder for at forbedre spi-
sekvaliteten, f.eks. modning, friskhedskriterier,
spotgsmilet om vand i fedevarerne og fremstil-
lingsprocessen.

Der er derfor behov for, at der i det offentlige
system er en viden om en lang raekke forhold af
betydning for fedevarernes kvalitet. Det vil
veere naturligt, at det offentlige i hejere grad
tager initiativer til og seger at afdaekke forhold
vedrerende fodevarekvalitet bade til brug for
produktudviklingen og dermed producenterne
og til gavn for forbrugerne og endelig til gavn
for politikernes beslutningsgrundlag for en



