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sentlig betydning for såvel forbrugeme som 
industrien. Myndighederne skal kunne doku- 
mentere over for offentligheden, at den sund- 
hedsmæssige risikovurdering bygger på viden- 
skabelige data og tager hensyn til forsigtigheds- 
princippet. 

Forskningen udgør fundamentet for en ud- 
nyttelse af genteknologien og andre nye tekno- 
logier ved fødevareproduktion. Det er væsent- 
ligt, at metodeme for den sundhedsmæssige 
risikovurdering konstant udvikles på internati- 
onalt plan inden for EU, OECD og WHO/FAO. 

Regeringen vil fastholde kravet om en streng 
sundhedsmæssig og miljømæssig risikovurde- 
ring, som bygger på forsigtighedsprincippet. 
Regeringen vil samtidig fortsætte den aktive 
deltagelse i international forskning og viden- 
skabeligt samarbejde på området. 

Regeringen vil arbejde for at sikre en tilfreds- 
stillende mærkning af produkter, der indehol- 
der eller er fremstillet på grundlag af genmodi- 
ficerede organismer, så forbrugerne får mulig- 
hed for at foretage et reelt valg. 

Det kan ikke helt undgås, at der sker en 
begrænset sammenblanding af produkter med 
og uden GMO i forbindelse med transport og 
oplagring. Men regeringen vil undersøge mu- 
lighederne for at fastsætte en meget lav maksi- 
mumsgrænse for, hvor meget GMO, der må 
være i GMO-fri produkter. 

G. Beskæftigelse og indtjening 
Fødevareproduktionen udgør inklusive de rele- 
vante forsynings- og følgeindustrier en af de 
største samlede erhvervsgren i Danmark. 

Hele fødevaresektoren fra fiskeri og jordbrug 
til detailhandlen, og inklusive støtteerhverv og 
rådgivning beskæftiger ca. 350.000 personer. 
Dette udgør 22 pet. af den samlede beskæftigel- 
se i den private sektor. 

På grund af den geografiske spredning af 
primærproduktionen og dermed også af en del 
af service-, forsynings- og forarbejdningsvirk- 
somhederne er den beskæftigelsesmæssige 
effekt af fødevareproduktionen af endog meget 
stor betydning i visse egne af landet. 

Samtidigt udgør fødevareeksporten en meget 
væsentlig del af den samlede danske eksport, 
og dermed af valutaindtjeningen. 11995 udgjor- 
de fødevaresektorens eksport ca. 107 milliarder 
kroner, hvilket var knap 30 pet. af den samlede 
danske eksport. 

Der henvises nærmere til tabellen i bilag 1. 
(Ikke optrykt her). 

Det er derfor af afgørende betydning både 
for beskæftigelsen og for den danske økonomi, 
at fødevaresektoren også fremover kan bevare 
sin konkurrenceevne på eksportmarkedeme. 

Regeringen vil arbejde for at sikre fødevare- 
erhvervene de nødvendige rammebetingelser 
for en fortsat positiv og bæredygtig udvikling. 

H. Ernæringspolitik 
Kostens sammensætning har væsentlig indfly- 
delse på befolkningens sundhedstilstand. Det er 
dokumenteret, at usund kost øger risikoen for 
at få en række af de store folkesygdomme, her- 
under hjertekarsygdomme, visse kræftformer 
og følger af overvægt. Risikofaktorerne er især 
det høje fedtindhold og lave kulhydratindhold i 
den danske kost. 

Regeringens ernæringspolitiske målsætninger 
Det overordnede mål er at fremme sunde kost- 
vaner med henblik på at forebygge sygdom og 
fremme sundheden. Med udgangspunkt i de 
nye nordiske næringsstofanbefalinger fra 1996 
samt resultateme fra den landsdækkende kost- 
undersøgelse i 1995 kan der opstilles en emæ- 
ringspolitisk målsætning om, at befolkningens 
indtag af kulhydratrige fødevarer forøges, såle- 
des at kostens indhold af kulhydrat udgør 
mindst 55-60 pet. af det samlede energiindtag, 
og at kostens samlede fedtindhold begrænses til 
højst 30 pet. af det samlede energiindtag, heraf 
maksimalt 10 pet. mættet fedt. 

Dette skal ske gennem et forøget indtag af 
grøntsager, frugt og kornprodukter, en be- 
grænsning af indtaget af smør, blandingspro- 
dukter og hårde margariner, en udskiftning af 
fede mejeriprodukter med magre varianter, og 
et øget indtag af fisk. 

Regeringen vil endvidere arbejde for, at 
udsatte befolkningsgrupper (spædbørn, unge, 
gravide og ældre) sikres en sund kost, at spæd- 
børn ammes fuldt i de første fire til seks måne- 
der, at der i højere grad fokuseres på de sociale, 
psykologiske og kulturelle aspekter ved mad og 
måltider, at borgemes viden om kostens betyd- 
ning for sundheden øges, således at borgerne 
bedre bliver i stand til at sammensætte en sund 
og ernæringsrigtig kost. 

Ernæringspolitiske virkemidler 
De ovenfor beskrevne målsætninger kan kun 
opnås gennem en koordineret anvendelse af en 
række forskellige virkemidler, hvoraf oplysning 
og undervisning er langt det mest centrale. Det 


