Skriftlig redegorelse
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— handhaevelsen af forbudet mod udskeenkning
af alkohol til unge under 18 ar skeerpes

— en mulig preecisering af principperne for
markedsferingen af alkohol overvejes med
henblik pd at sikre, at denne ikke i seerlig
grad retter sig imod bern og unge

— iet samarbejde med skolerne gennemferes en
massiv indsats til begreensning af alkoholfor-
bruget blandt bern og unge

Ernzering:

— pa ernaeringsomrddet styrkes indsatsen, idet
der samtidig legges sterre veegt pd sammen-
heengen mellem kostvaner og den enkeltes
levekar og livsstil

— strategi og indsatsomrader i erneeringspoli-
tikken justeres i takt med udviklingen i leve-
kar, nye produktionsmetoder og nye funk-
tionelle fedevarer ’

- i ernaringsoplysningen spges nye veje med
hovedveaegt pd malrettet tveerfaglig informa-
tion formidlet til udvalgte grupper og via
sundhedspersonale og lokale instanser

- undervisningen om ernering i sundhedsud-
dannelserne og i efteruddannelsen eges

— der arbejdes for, at den offentlige kostforplej-
ningen lokalt opprioriteres sdvel organisato-
risk som ledelsesmaessigt

- en langsigtet oplysningsindsats for kostanbe-
falinger til bade raske og risikogrupper i de
forskellige veekstperioder fra foster til vok-
senalder planlegges

- en oplysningsindsats om begraensning af
fedtforbruget rettet til hejrisikogrupper for-
beredes

~ et seerligt initiativ til forebyggelse af veegtre-
lateret sukkersyge overvejes

- en indsats til forebyggelse og anden
begrensning af knogleskerhed prioriteres
hejt

"— en forebyggelsesindsats overfor spiseforstyr-
relser, iseer de psykiske lidelser, nerves spi-
sevaegring og bulimi, forberedes

Social ulighed i sundhed:

- indsatsen for at reducere den sociale ulighed
i sundhed styrkes

— fra centralt hold bidrages der til at koordine-
re og effektivisere det lokale samarbejde mel-
lem socialsektoren og sundhedssektoren

- sammen med udvalgte amter og kommuner
belyses problemstillingen pa regionale konfe-
rencer

— fra centralt hold indsamles konkret erfarings-
materiale om social ulighed i sundhed med
henblik pa formidling af igangveerende initi-
ativer og projekter mellem de to sektorer

- fra centralt hold udarbejdes et katalog over
ideer til en mere effektiv lokal indsats i
social- og sundhedssektoren til forbedring af
velfeerd og trivsel for udsatte og svage grup-
per

- der skabes finansielt grundlag for ydelse af
ekonomisk stette til nye lokale projekter, som
skal sikre et bedre samspil og samarbejde
samt en feelles problemlesning i de to sekto-
rer

- der arbejdes med udvikling pd lidt lengere
sigt af et seet af konkrete social- og sund-
hedsfaglige lesningsforslag pé typisk fore-
kommende lokale problemer vedrerende
koordination og samarbejde

Sundhedsplanlegning:

— inden for neer fremtid foreleegges en status-
redegorelse for samarbejdserfaringerne fra
forste sundhedsplanleegningsrunde for Fol-
ketinget

— beskrivelsen af forebyggelse og sundheds-
fremme i de enkelte amtskommunale sund-
hedsplaner gennemgés og sammenfattes

- tvaergdende analyser af sundhedsplanernes
behandling af udvalgte problemstillinger,
bla. af de tidligere anbefalede plantemaer om
alkohol og tobak, fremlaegges

Datagrundlag:

— den negletalspublikation, der ledsager den
forebyggelsespolitiske redegerelse, udvides
og opdateres i efterdret 1998 med henblik pé
at indgd som grundlag for en egentlig natio-
nal sundhedsprofil

Forskning:

~ en ekstra indsats geres for at fremme fore-
byggelsesforskning som en del af den frem-
tidige sundhedsvidenskabelige forsknings-
indsats i Danmark

— over de neeste 4 ar foreslds 120 mio. kr. afsat
til forskning i sundhedsfremme

Fremtidens forebyggelse:

- Forebyggelsespolitisk Rdd opfordres til at
udtale sig om genetiske tests som led i frem-
tidens forebyggelse



