
Torsdag den 6. november 1997 (F 5) 853 

ældreboliger, man skal også se på, at en række 
nyopførte almennyttige boliger i dag er ældre- 
og handicapegnede. 

Når jeg siger, at den formulerede ældrepoli- 
tik handler om at hjælpe ældre til at have et 
selvstændigt liv, hvor de er selvhjulpne, hand- 
ler det jo bl.a. om den overskrift, der hedder 
længst muligt i eget hjem. Det var den over- 
skrift, der var over ældreboligloven, der som 
sagt blev vedtaget i 1987, og hvor tanken er, at 
plejen så vidt muligt skal følge den ældre, og at 
de ældre ikke skal være tvunget til at flytte hen 
i en bestemt institution for at få den nødvendige 
pleje. 

Jeg synes, det er en utrolig god og vigtig 
overskrift over vores ældrepolitik, som jeg også 
oplever en tilslutning til blandt det overvæl- 
dende flertal af ældre i Danmark, men samtidig 
er det en opgave at sørge for, at det ikke er en 
politik, som så kører af sporet og betyder, at 
ældre får lov til at bo i eget hjem, selv om det 
ikke er noget egnet hjem, og selv om de har et 
behov for pleje, der ikke kan opfyldes i eget 
hjem. En af måderne at drage omsorg for, at 
politikken om længst muligt i eget hjem bliver 
praktiseret rigtigt, er selvfølgelig at sørge for, at 
der er plejeboliger nok. 

En anden måde er at sørge for, at der er den 
tilstrækkelige hjælp i eget hjem, og der skal 
selvfølgelig en god hjemmehjælp til, men også 
en god døgnpleje. Vi kan se, at over de senere 
år er der sket en meget stærk vækst i antallet af 
kommuner, der har døgnpleje, sådan at det er 
tæt på at være alle kommuner, der i dag kan til- 
byde døgnpleje. 

Når vi ser på hjemmehjælpen, skal det være 
sådan, at man får den nødvendige hjælp, og det 
skal også være sådan, at den hjælp, man får, er 
til at regne med, at det er en stabil hjemme- 
hjælp. De ældre skal også have rigtig og præcis 
information om, hvad det er for en hjælp, de 
har ret til, sådan at de hele tiden kan vurdere, 
om de så får den hjælp, de rent faktisk er blevet 
lovet. 

Når man ser på en lang række af de under- 
søgelser, der er lavet om brugernes og befolk- 
ningens syn på hjemmehjælpen, er der gen- 
nemgående meget stor tilfredshed, når det gæl- 
der den personlige pleje, mens det varierer 
mere, når det gælder tilfredshed med rengørin- 
gen. Så vi kan se, at det er et af de områder, 
hvor der trænger til at blive gjort en indsats, når 
vi snakker om forbedring. 

Når vi ser på de ressourcer, der er blevet 
brugt på hjemmehjælpen, er det sådan, at de 
har været stigende over de sidste 10-15 år. Der 
bliver brugt flere penge på hjemmehjælpen, 
også når man ser det i forhold til antallet af 
dem, der faktisk modtager hjemmehjælp. Men 
det er en forkert antagelse, hvis man tror, at 
bare det at give flere penge til et område, og det 
gælder måske mere end noget andet sted hjem- 
mehjælpen, er ensbetydende med, at man får en 
god og tilfredsstillende ordning. Faktisk er der 
lavet flere analyser, der viser, at der ikke er 
nogen sammenhæng mellem brugernes tilfreds- 
hed og de penge, man bruger på hjemmehjæl- 
pen. Det siger jo noget om, at dér, hvor der vir- 
kelig er brug for en indsats, når vi snakker 
hjemmehjælp, er, at vi bliver bedre til at bruge 
de penge, der er på området, på en målrettet 
indsats over for de ældre, sådan at pengene bli- 
ver brugt rigtigt, og de får den hjælp, de har 
behov for, og de får en ensartet og stabil hjælp. 

For at sikre det har vi atter i 1995 gennemført 
en række ændringer. Der er gennemført kravet 
om, at der skal træffes en skriftlig afgørelse, 
hver gang man får tildelt hjemmehjælp. Der er 
indført ældreråd og klageråd, og det, vi nu er i 
gang med, var det, som forespørgeren, fru Pia 
Kjærsgaard, nævnte, et styringsprojekt, som har 
vakt utrolig interesse i kommunerne, hvor vi 
forsøger sammen med en række kommuner at 
opstille nogle modeller for, hvordan vi udnytter 
de ressourcer, der er på området, bedre til gavn 
for de ældre. Jeg tror, at nogle af de initiativer 
faktisk kan være med til inden for de kommen- 
de år at fjerne nogle af de problemer, vi i dag 
kan se på hjemmehjælpsområdet. 

Men det er også vigtigt, at vi gør en indsats 
for at forebygge, at de ældre får nogle af de 
problemer, der gør dem afhængige af offentlig 
hjælp, og for at sikre det indførte vi i 1995 også 
reglen om forebyggende hjemmebesøg. Det var 
så et initiativ, der nu er ved at blive udført i de 
forskellige kommuner, og som jeg også tror vi 
kan vente os meget af. 

Jeg tror også, at det på andre områder er 
meget vigtigt at være opmærksom på mulighe- 
derne for at forebygge, og en af de vigtigste veje 
er måske at huske på de ressourcer, der er 
blandt de ældre selv, sådan som jeg også ind- 
ledte med at sige. Ved at aktivere de ældre til 
både at gøre en indsats for sig selv og for andre 
ældre kan vi faktisk se, at de kan holde sig fri- 
ske og raske i mange flere år, end det ellers ville 
være tilfældet, og det kan måske hjælpe os med 


