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F. t. 1. om patienters retsstilling

mundtligt eller skriftligt og indfares i den p";ga:lden-
des patientjournal. Ved en patientjournal, der kan fo-
res bade manuelt og elektronisk, forstas de optegnel-
ser, som oplyser om patientens tilstand, de planlagte
og udferte underspgelses- og behandlingsopgaver og
observationer m.v. af patienten. Bestemmelsen er for
s& vidt angar visse videregivelsessituationer en lem-
pelse i forhold til geeldende lovgivning, hvorefter der

kreeves. skriftligt samtykke, og vil medvirke til en-

mere smidig udveksling af oplysninger inden for
sundhedsveesenet. Det vil siledes vare op til de en-
kelte sundhedspersoner, hvorvidt der indhentes et
mundtligt eller skriftligt samtykke.

Samtykket forudsettes at vare konkret og basere
sig pA den fornedne information, jf. bemarkningerne
nedenfor til stk. 2.

Endvidere er bestemmelsen en lempelse i forhold
til geldende lovgivning for s& vidt angar kravet til,
hvem der skal indhente samtykke. Med henblik pa at
sikre en mere smidig udveksling af de oplysninger,
som patienten har givet samtykke til kan videregives
til andre sundhedspersoner, foreslas det i bestemmel-
sen, at patienten enten kan give sit samtykke til den
sundhedsperson, der videregiver oplysninger eller til
den sundhedsperson, der modtager oplysninger. @n-
sker patienten f.eks. efter hjemsendelse fra sygehuset,
at den alment praktiserende leege bliver orienteret
om behandlingsforlebet pa sygehuset, kan patienten
give sit samtykke til den praktiserende Jge. 1 denne
situation er den praktiserende laege ikke leengere et
led i det aktuelle behandlingsforleb og vil derfor ikke
kunne fa oplysningerne uden patientens samtykke.
Den praktiserende lage er efter patientens anmod-
ning herefter berettiget til at anmode sygehuset om
oplysningerne, og sygehuset er forpligtet til at vide-
resende oplysningerne til leegen, idet det i denne si-
tuation er den praktiserende lage, der ved sin kon-
takt til sygehuset star inde for, at et samtykke forelig-
ger. Er patienten i tvivl om, hvilke oplysninger han
gnsker, den praktiserende lege skal f4 kendskab til,
vil det veere naturligt, at patienten kontakter sygehu-
set og efter en droftelse heraf giver sit samtykke til sy-
gehuset. . :

Negter patienten at give samtykke til videregivel-
se, skal dette respekteres, medmindre undtagelsesbe-
stemmelserne i § 24, stk. 2, finder anvendelse.

Efter stk. 2 fastsetter sundhedsministeren nerme-
re regler om kravene til et samtykke. Der vil i medfor
af bestemmelsen blive fastsat regler om, at samtykket
skal vere konkret og basere sig pa den forngdne in-
formation. Det forudsettes, at patienten orienteres
om formalet med og omfanget af videregivelsen. In-
formationen skal i den her nzvnte forbindelse gives
pa et tidspunkt, hvor det af hensyn til behandlingen

skonnes nedvendigt at indhente eller videregive hel-
bredsoplysninger om den pagaldende patient. Sam-
tykket skal gives i forbindelse med den konkrete si-
tuation, dvs. i tilknytning til, at der opstr behov for
videregivelse.

Til § 26

Bestemmelsen omhandler videregivelse af hel-
bredsoplysninger m.v. til andre formél end behand-
ling m.v., dvs. alle andre personer, myndigheder m.fl.
end de sundhedspersoner, der er direkte involveret i
undersggelse, behandling og pleje af patienten. Ogsa
i denne situation kreves der som udgangspunkt sam-
tykke fra patienten til videregivelse, jf. stk. I. Samtyk-
ket skal her veere skriftligt, jf. § 27, da der her forelig-
ger situationer, hvor der indhentes oplysninger, der
typisk er tilvejebragt til andre formal end helbreds-
foranstaltninger.

Safremt en legal repraesentant for en patient, jf. lo-
vens § 5, giver samtykke til videregivelse, og patien-
ten modszetter sig dette, vil spargsmalet om videregi-
velse skulle behandles efter reglerne i stk. 2, hvor der
kan ske videregivelse uden samtykke.

1 stk. 2 er angivet de situationer, hvor der kan ske
en fravigelsc fra hovedreglens princip om, at der altid
skal foreligge et samtykke til videregivelse. Det for-
udsattes dog, at sundhedspersonen i almindelighed,
medmindre der foreligger serlige grunde, forinden
en videregivelse finder sted, forseger at indhente pa-
tientens samtykke. Endvidere forudszttes det, at der
aldrig efter stk. 2 m4 ske videregivelse af oplysninger
i et videre omfang, end det er pakravet efter formalet.

Efter nr. 1 kan videregivelse ske uden samtykke,
nar det folger af lov eller bestemmelser fastsat i hen-
hold til lov, at oplysningen skal videregives. Der fin-
des i gzeldende lovgivning en rakke bestemmelser,
hvorefter bl.a. lager er forpligtet til at videregive for-
trolige patientoplysninger, f.eks. bistandslovens § 17
(der pr. 1. juli 1998 aflgses af lov om retssikkerhed og
administration p4 det sociale omrade, § 12), central-
styrelseslovens” § 19, patientforsikringslovens § 17
m.fl. Med henblik pa en oget beskyttelse af patient-
oplysninger lovfestes det krav, som hidtil har veret
geldende i praksis nemlig, at der kun er pligt til at vi-
deregive sidanne oplysninger, der ma antages at
have vasentlig betydning for den modtagende myn-
digheds sagsbehandling. Reglen vil navnlig have be-
tydning i de situationer, hvor den rekvirerende myn-
dighed fremsztter en meget bred formuleret begee-
ring om at modtage oplysninger om en konkret pa-
tient. Det indebzrer, at sifremt en patientjournal in-
deholder oplysninger, der ikke kan antages at have
vesentlig betydning for den modtagende myndig-



