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F. t. 1. om patienters retsstilling

Det bemarkes, at en beslutning om ikke at anven-
. de blod eller blodprodukter under en operation kan
veere fuldt ud legelig forsvarlig. Der kan imidlertid
ogsa vare betydelige risici forbundet hermed. Det
forudszttes, at patienten informeres grundigt om dis-
se risici.

Bestemmelsen i stk. 1 og 2 medferer, at en sund-
hedsperson (lzge) ikke er berettiget til at anvende
blod, hvor patienten har afvist dette, heller ikke hvis
det under operationsforlgbet viser sig, at anvendel-
sen af blod var mere ngdvendig end forst antaget.

I stk. 3 er det preciseret, at en sundhedsperson (lz-
ge) kun er forpligtet til at indlede en operation eller
lignende uden anvendelse af blod eller blodproduk-
ter, hvor der er tale om patrengende nedvendig lee-
gehjzlp, jf. leegelovens § 7, stk. 1. T en sddan situation
skal lzgen yde den bedst mulige behandling med re-
spekt for, at patienten nagter at modtage blod. Lze-
gen skal her acceptere patientens selvbestemmelses-
ret og behandle patienten, selv om dette indeberer,
at patienten, efter leegens opfattelse, ikke far en opti-
mal behandling, men en behandling, der i sin yderste
konsekvens kan medfere patientens ded.

Hvor en behandling kan udsettes, mé legen tage
stilling til om vedkommende vil behandle patienten,
selv om denne nagter at modtage blod. Safremt la-
gen indvilliger i dette, m& vedkommende ikke give
patienten blod eller blodprodukter, heller ikke hvis
patienten risikerer at de af et uerstattet blodtab. Kan
leegen ikke acceptere at behandle patienten pd disse
vilkar, kan vedkommende ikke forpligtes hertil, og
patienten skal henvises til en anden lege.

Det bemarkes endvidere, at der i ovenstaende ale-
ne er omtalt de tilfzlde, hvor patienten ikke selv sn-
sker behandling med blod. I de tilfzlde, hvor der er
tale om, at foraeldrene til et barn under 15 ar gnsker,
at behandlingen skal ske uden blod, vil legen, hvor
der er tale om en livstruende sygdom, om ngdvendigt
have pligt til at underrette kommunalbestyrelsen
med henblik p4, at bern og unge-udvalget kan treffe
beslutning om, at den nedvendige lzgelige underse-
gelse eller behandling af barnet gennemfores med an-
vendelse af blod. Hjemlen for bern og unge-udval-
gets indgriben er bistandslovens § 35 b (med virkning
fra 1. juli 1998 § 44 i lov om social service).

Til § 16

Reglen er en videreforelse af bestemmelserne i lee-
gelovens § 6, stk. 5 samt bestemmelserne i Sundheds-
ministeriets bekendtgerelse nr. 782 af 18. december
1992 om livstestamenter og Sundhedsstyrelsens cir-
kulere af 22. september 1992 om lagers forpligtelser
i forbindelse med livstestamenter m.v., for sd vidt an-

gir behandling af uafvendeligt deende med smerte-
stillende medicin.

Hovedbegrundelsen for reglen er respekten for pa-
tientens ret til en naturlig og vaerdig ded, nar patien-
ten er uafvendeligt deende, dvs. nar deden med stor

~ sandsynlighed forventes at indtreede indenfor dage

til uger trods anvendelsen af de - ud fra den tilgen-
gelige viden om grundsygdommen og dens eventuel-
Ie folgetilstande - foreliggende behandlingsmulighe-
der. )

1§ 16, stk. 1, fastslas, at en habil uafvendeligt de-
ende patient, som andre patienter, har fuld selvbe-
stemmelsesret.

Hvor en patient ikke er i stand til at udeve sin selv-
bestemmelseret, f.eks. pa grund af bevidstleshed, gi-
ver § 16, stk. 2, sundhedspersonen mulighed for, hvor
det ud fra en almindelig medicinsk vurdering findes,
at patienten er uafvendeligt deende, at standse en be-
handling, selv om dedstidspunktet herved fremskyn-
des.

Pa tilsvarende made fastslas i bestemmelsens stk. 3
den habile patients ret til at modtage smertestillende
medicin, selv om en konsekvens af dette er, at deds-
tidspunktet herved fremskyndes. Som en naturlig fol-
ge heraf giver bestemmelsen ogsa leegen ret til at ind-
give smertestillende medicin til patienter, hvor der
foreligger samtykke, idet lagen almindeligvis vil
veere forpligtet til at begrense patientens smerter
mest muligt set ud fra en samlet leegefaglig vurdering.

Til §§ 17-18

1 disse to bestemmelser sker der en pracisering af
reglerne om livstestamenter som folge af de erfarin-
ger, der er gjort hermed siden bestemmelsernes ind-
forelse i 1992.

Reglerne er en videreforelse af bestemmelserne i
leegelovens § 6, stk. 3-4, og § 6 a, samt bestemmelser-
ne i Sundhedsministeriets bekendtgogrelse nr. 782 af
18. december 1992 om livstestamenter og Sundheds-
styrelsens cirkulere af 22. september 1992 om legers
forpligtelser i forbindelse med livstestamenter m.v.

1 dag indeholder livstestamenteformularen felgen-
de 3 gnsker:

1) at testator ikke gnsker livsforlangende behand-
ling i en situation, hvor vedkommende er nafven-
deligt deende,

2) at testator ikke ensker livsforlaengende behand-
ling i en situation, hvor vedkommende er s& sveert
invalideret, at vedkommende varigt er ude af
stand til at tage vare pa sig selv, og

3) at testator, hvor vedkommende er uafvendeligt
deende, ensker friholdelse for smerter selv om



