2584

F. t. |. om patienters retsstilling

fra de generelle regler, der er indeholdt i dette lovfor-
slag, skal respekteres, jf. lovforslagets § 2. Det drejer
sig om reglerne for abort, sterilisation, pravention og
organtransplantation. .

Abort. 1 henhold til §§ 1-3 i lov om svangerskabs-
afbrydelse har kvinder en lovbestemt ret til gratis
abort inden for de forste 12 uger af graviditeten, og
senere i svangerskabet kan et samrad under saerlige
betingelser give tilladelse til abort. Forstar kvinden
betydningen af indgrebet, kan det kun finde sted med
hendes samtykke - ogsa selv om hun er mindrearig.
Forzldremyndighedens indehaver skal normalt ogsa
samtykke, men kvinden kan fa tilladelse af samradet
til enten at undlade indhentelse af samtykke eller at
fa indgrebet foretaget mod foraldrenes vilje.

Sterilisation. En person under 18 ar kan kun steri-
liseres under ganske saerlige omstandigheder og med
godkendelse fra abortsamradet, jf. § 4, stk. 3,0g § 51
lov om sterilisation og kastration. Anmodning skal
fremsattes af bAde den mindredrige selv og foraeldre-
myndighedens indehaver.

Preevention. Leger er forpligtet til at yde gratis vej-
ledning om anvendelse af svangerskabsforebyggende
metoder, jf. § 11, stk. 1, i lov om svangerskabshygiej-
ne og fodselshjaelp. Af § 11, stk. 3 fremgér det, at vej-
ledning kan tilbydes og ydes til mindredrige uden
samtykke fra foreldremyndighedens indehaver.

Organtransplantationer. Lov om ligsyn, obduktion
og transplantation m.v. tildeler den mindrearige en
selvsteendig rolle. Siledes kan transplantation fra en
levende person under 18 4r kun finde sted med sam-
tykke fra sdvel den mindredrige som dennes forel-
dremyndighedsindehaver, jf. § 13, stk. 2. Det forud-
szttes desuden, at der er en ganske sarlig grund til at
foretage transplantationen, hvilket skal ses i sam-
menhzng med, at formalet med indgrebet ikke umid-
delbart er at gavne barnet eller den unge selv. Sarlig
grund kan f.eks. teenkes at foreligge, nar det drejer sig
om en sgster eller en bror.

Den selvstzendige kompetence, som unge pa 15-17
ar far tillagt til at treeffe beslutning om behandling,
udstrackkes til ogsa at omfatte beslutninger om akt-
indsigt i patientjournaler m.v. og spergsmélet om at
give samtykke til videregivelse af helbredsoplysnin-
ger . Efter § 8, stk. 3, er unge pa 15-17 4r, berettiget til
aktindsigt efter de almindelige regler i kapitel 4, og
unge pa 15-17 r kan give samtykke til videregivelse
af helbredsoplysninger efter bestemmelserne i kapi-
tel 5. :

1 de tilfelde, hvor der optraeder legale repreesen-
tanter for patienten - foreldremyndighedsindehaver,
nermeste pargrende eller veerger: - folger det af reg-
len i § 5, at disse representanter indtraeder i patien-
tens ret - i forngdent omfang - til at fa aktindsigt og

give samtykke efter videregivelsesreglerne. Der hen-
vises til bemaerkninger til § 5.

Til § 9

Informations- og samtykkereglerne for patienter,
der varigt mangler evnen til at give informeret sam-
tykke, har gennem mange ar vaeret uklare. Sundheds-
personer har efter de nugacldende regler pa omradet i
mange tilfelde handlet pa egen hand med en »lose-
re« inddragelse af de nzrmeste parerende.

1 forbindelse med indferelsen af den ny vaerge-
malslov pr. 1. januar 1997 blev spergsméilet om den-
ne patientgruppes forhold dreftet. I vaergemalslovens
bemerkninger blev det tilkendegivet, at en eventuel
lpsning af problemet matte ske i sundhedslovgivnin-
gen, jf. nedenfor.

Patienter, der varigt mangler evnen til at give infor-
meret samtykke til behandling, omfatter en stor og
uensartet gruppe mennesker. Det drejer sig om men-
nesker med nedsat psykisk funktionsevne, hvad en-
ten denne tilstand har eksisteret fra fedslen eller er
opstéet senere, som tilfacldet er for demente.

Endvidere ma kroniske sindslidende - og sindsli-
dende med langvarige sygdomsforlgb - ofte henreg-
nes til denne gruppe af patienter. Afgorende er, om
de kan forholde sig fornuftsmeessigt til behandlings-
forslag m.v. i en behandlingssituation, altsd om de
kan give et (meningsfyldt) informeret samtykke. Kan
en kronisk sindslidende ikke det, ma vedkommende
betegnes som »en patient, der varigt mangler evnen
til at give informeret samtykke«, og i givet fald folges
reglerne i § 9, dvs. at de neermeste parerende giver in-
formeret samtykke.

Da begrebet »en patient, der varigt mangler evnen
til at give informeret samtykke« er afggrende for, om
det er patienten selv eller en stedfortrazder, der giver
informeret samtykke til behandling m.v., er fastleeg-
gelsen i den konkrete behandlingssituation af denne
tilstand afgerende for patienten og varetagelsen af
patientens interesser. Sundhedsministeriet vil derfor
i samarbejde med Sundhedsstyrelsen udarbejde en
vejledning, der neermere uddyber begrebet.

For sa vidt angér sindslidende bemarkes, at pa-
tientretsstillingsloven finder anvendelse generelt.
Nar betingelserne for at anvende loven om. friheds-
bergvelse og anden tvang i psykiatrien er til stede, har
sidstnavnte lov dog forrang for lov om patienters
retsstilling. .

Det skal i gvrigt understreges, at patientrettigheds-
foven alene behandler den pigzldende gruppes for-
hold, nar de optreder som patienter, dvs. eri kontakt
med sundhedsvesenet, jf. lovens anvendelsesomra-



