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F. t. 1. om patienters retsstilling

Selvbestemmelse i serlige tilfzlde, geelder for s vidt
angar bern og unge under 15 4r de almindelige regler
i lov om foreldremyndighed og samver (§§ 1 og 2).
Hvis forzldremyndighedsindehaveren ikke vareta-
ger barnets interesser i relation til sygebehandling,
Abner bistandslovens § 35 b (med virkning fra 1. juli
1998 § 44 i lov om social service) mulighed for, at
kommunens bgrn og unge-udvalg kan treffe beslut-
ning om at gennemfore undersggelse og behandling,
hvis det drejer sig om en livstruende sygdom eller en
sygdom, der udsetter barnet eller den unge for varig
og betydelig invaliditet. Der henvises til bemarknin-
gerne til § 8. ‘

Det fremgar af lovforslagets § 13, at § 9 om patien-
ter, der varigt mangler evnen til at give informeret
samtykke, ikke gelder for de serlige tilfelde, der er
omhandlet under kapitel 3, Selvbestemmelse i seerli-
ge tilfelde. Herved er tilkendegivet, at de reprasen-
tanter (nzermeste parorende eller veerge), som vareta-
ger den omhandlede patientgruppes interesser og be-
hov, ikke kan samtykke for patienten i kapitel 3-til-
feelde. Der henvises til bemarkningerne til § 13.

Safremt en § 9-representant i pvrigt forvalter sam-
tykket pA en méde, der dbenbart vil skade patienten
eller behandlingsresultatet, kan sundhedspersonen
efter lovforslagets § 9, stk. 4, gennemfore behandlin-
gen, sifremt vedkommende embedslageinstitution
giver sin tilslutning hertil’

Kapitel 2
Selvbestemmelse

Reglerne om informeret samtykke, dvs. selvbe-
stemmelsesret, indeholder de mest grundlaeggende
rettigheder i behandler/patientforholdet.

Kapitel 2 indeholder bestemmelserne om, at al me-
dicinsk behandling hviler pa frivillighed, nar bortses
fra helt ekstraordinzre tilflde, hvor lovgivningen
abner op for tvangsanvendelse, som f.eks. i visse til-
fzlde over for psykiatriske patienter og i forbindelse
med bekampelse af smitsomme sygdomme. Der er
tale om et helt grundlzggende forhold, og princippet
hviler pa patientens selvbestemmelsesret (autonomi),
og respekten for individets vaardlghed og ukraenke-
lighed (integritet).

Grundreglen er formuleret i § 6, hvor det slas fast,
at ingen behandling kan indledes eller foitsattes
uden patientens informerede samtykke. De gvrige
bestemmelser i kapitel 2 omhandler de tilfzlde, hvor
patienten ikke er i stand til selvstzendigt at varetage
sine interesser, enten pa grund af ung alder eller pa
grund af manglende mulighed for eller evne til at
kunne modtage information og kunne give samtykke.
Arsagen kan skyldes manglende udvikling eller tab af

evnen til at forsta sygdomssituationen og til at kunne
give samtykke til sygdomsbehandling m.v.

Arsagen til en borgers henvendelse til sundheds-
vaesenet er ofte en mere eller mindre bevidst erken-
delse af en sygdomstilstand eller helbredsproblemer.
Nir problemerne er erkendt, kontakter borgeren of-
test en sundhedsperson, typisk en leege, og bliver her-
ved patient i forhold til vedkommende. Lagen un-
derspger patienten og informerer og radgiver denne
om vedkommendes helbredstilstand, resultatet af de
gennemferte undersegelser, mulige behandlings-
overvejelser, mulige komplikationer og bivirkninger
ved foreslaede behandlingsforlab, eventuelie alterna-
tive, leegeligt forsvarlige behandlingsmuligheder,
m.v. Legens information af patienten ber ske gen-
nem en samtale med patienten, hvor legen lytter til
patientens synspunkter og medindrager denne i be-
slutningerne. 1 samtalen ber det understreges, at et
vellykket behandlingsresultat kraever et samarbejde
mellem lage og patient, og at patienten har et med-
ansvar for, at behandlingen lykkes. i

Patienten er ofté i en sarbar situation og er athen-
gig af ]agens rad. Dette stiller store krav til legens
indfelingsevne og medmenneskelighed. Patienten
har krav p&'at fa fuld information om sin helbredstil-
stand og behandhngsmuhghedeme herunder om ri-
siko for komphkatloner og bivirkninger, hvis ved-
kommende onsker det. Pa baggrund af en samtale
med laegen'bes]utter patienten, om og i givet fald hvil-
ke behandhnger m.v., der skal iveerksaettes. For at et
behandlingsforleb skal lykkes, er det nedvendigt, at
det er baseret pa gensidig tillid mellem patient og lee-
ge, pa respekt for patientens verdighed og fysiske og
psykiske ukrenkelighed samt patientens selvbestem-
melsesret.

Til§ 6

Bestemmelsen -indeholder grundreglen om infor-
meret samtykke. Ingen undersogelse, behandling el-
ler pleje ma indledes eller fortseettes uden patientens
informerede samtykke. Undtaget herfra er dog de til-
feelde, hvor patienten er under 15 dr eller ude af stand
til at give samtykke, jf. lovens §§ 8-10, og de helt ek-
straordinzre tilflde, hvor der efter seerlovgivningen
er mulighed for tvangsmaessigt at gribe ind.

_ Efter reglen i stk. 2 kan en patient pa ethvert tids-
punkt tilbagekalde sit samtykke til behandling. Reg-
len understreger, at der er tale om et frit (frivilligt)
samtykke, hvor patienten pa et hvilket som helst tids-
punkt kan treekke sig tilbage og frabede sig videre be-
handling. Dette kan have betydning i tilfelde, hvor
en patient pa grund af religies - eller anden - over-
bevisning ikke gnsker at modtage visse behandlings-



