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og lettere end efter produktansvarsloven kan opnå 
ret til erstatning for lægemiddelskader. 

Herudover har de faglige foreninger, f.eks. Læge- 
foreningen, i deres etiske regler m.v. fastsat bestem- 
melser for medlemmernes relationer til patienterne. 

2.4. Internationalt - andre lande 
De internationale organisationer m.fl. har i stadigt 

større omfang taget spørgsmål om patientrettigheder 
op til behandling. 

F.eks. har verdenssundhedsorganisationen WHO 
fra det europæiske regionalkontor i København i 
marts 1994 udsendt: »A Declaration on the Promoti- 
on of Patients' Rights in Europe« om patienters ret- 
tigheder i de lande, der hører under regionskontoret. 

Retten til en menneskeværdig behandling er stad- 
fæstet i flere internationale konventioner. Det frem- 
går bl.a. af artikel 7 i FN's internationale konvention 
om borgerlige og politiske rettigheder, at ingen må 
udsættes for tortur eller for grusom, umenneskelig el- 
ler fornedrende behandling. Samme bestemmelse 
indgår også i artikel 3 i Europarådets konvention til 
beskyttelse af menneskerettigheder og grundlæggen- 
de frihedsrettigheder: »Den europæiske menneske- 
rettighedskonvention«, og af konventionens artikel 5 
fremgår det, at enhver har ret til frihed og personlig 
sikkerhed. I forbindelse med sygdomsbehandling er 
det kun tilladt at berøve en person friheden, hvis det 
er tilladt ved lov, og kun hvis det er for at forhindre 
spredning af smitsomme sygdomme eller på grund af 
mental sygdom, alkoholisme eller stofmisbrug. 

Europarådet har i november 1996 vedtaget: »Kon- 
vention om menneskerettigheder og biomedicin«. 
Konventionen er sendt til ratifikation i de enkelte 
medlemslande. Konventionen indeholder regulering 
af alle centrale problemstillinger inden for patientret- 
ten, f.eks. om informeret samtykke, beskyttelse af 
personer, der mangler evnen til at give samtykke, be- 
skyttelse af privatlivet, regler for videregivelse af hel- 
bredsoplysninger, beskyttelse af den menneskelige 
arvemasse, regler for videnskabelig forskning, m.v. 

Europaparlamentet og Rådet har med direktiv 
95/46/EF af 24. oktober 1995 om beskyttelse af fysi- 
ske personer i forbindelse med behandling af person- 
oplysninger og fri udveksling af sådanne oplysnin- 
ger, der skal gennemføres af medlemsstaterne senest 
3 år herefter, også reguleret brugen og videregivelsen 
af patientoplysninger. Justitsministeriet har nedsat et 
udvalg, der skal implementere direktivets regler i 
dansk ret, og et lovforslag herom forventes fremsat i 
folketingssamlingen 1997/98. Den regulering af pa- 
tienters retsstilling, der er foretaget i lovforslagets ka- 
pitel 5 om tavshedspligt og videregivelse af helbreds- 
oplysninger, ligger inden for rammeme af direktivet. 

Lovforslagets øvrige bestemmelser berører ikke EU- 
retten. 

Finland har med virkning fra 1. marts 1993 vedta- 
get en lov om patienters retsstilling og rettigheder 
(lov nr. 785 af 17. august 1992), der primært samler de 
ovenfor nævnte grundlæggende generelle rettigheder 
for patienten i forbindelse med information og sam- 
tykke, tavshedspligt, patientvejledning m.v. 

Norge har i august 1997 udsendt et udkast til lov- 
forslag om patientrettigheder, som ligeledes samler 
de ovenfor nævnte generelle regler om patienters 
retsstilling samt medtager visse regler om patienters 
ret til valg af behandlingssteder m.v. 

3. Lovens afgrænsning og anvendelsesområde 

3.1. Afgrænsning 
Loven regulerer de grundlæggende regler vedrø- 

rende patienters selvbestemmelse og de regler om in- 
formation, aktindsigt og helbredsoplysninger, der er 
en forudsætning for, at patienten kan varetage sine 
interesser i forholdet mellem patient og sundheds- 
person. Målgruppen for loven er således patient og 
sundhedsperson. 

Derfor er regler vedrørende f.eks. vederlagsfrihed 
eller betaling for sygehusbehandling, regler om at pa- 
tienten inden for en bestemt tidsfrist har krav på en 
vurdering (diagnose) af sin sygdom, samt regler om at 
patienten herefter inden for en bestemt tidsfrist har 
krav på behandling ikke medtaget i lovforslaget. 
Målgruppen for regler af denne karakter er sund- 
hedsmyndigheder (amtskommuner, Hovedstadens 
Sygehusfællesskab og kommuner), og disse forhold 
bør reguleres i anden lovgivning. 

Endvidere omfatter loven ikke de tilfælde, hvor 
patienten er i en sådan særlig situation, at en særlig 
retsbeskyttelse er nødvendig, f.eks. efter loven om fri- 
hedsberøvelse og anden tvang i psykiatrien, loven om 
ligsyn, obduktion og transplantation m.v., loven om 
et videnskabsetiske komitésystem og behandling af 
biomedicinske forskningsprojekter, hvorfor disse 
særlige love ikke overføres til patientretsstillingslo- 
ven. Endvidere bør de specielle love om patienters ret 
til erstatning, dvs. patientforsikringsloven og loven 
om lægemiddelskadeerstatning heller ikke overføres 
til patientretstillingsloven, hvilket i øvrigt svarer til 
den afgrænsning, der herom også er sket i andre nor- 
diske lande. 

Det er således kun - som anført - de grundlæggen- 
de og generelle principper for patientens retsstilling 
»som patient«, der medtages i loven. Dog er der i for- 
hold til det tidligere udkast til lovforslag ikke medta- 
get regler om klagesystemets opbygning og funktion 
m.v., men alene en bestemmelse om, at klager over 


