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Bilag til f. t. 1. vedr. frihedsberavelse og anden tvang i psykiatrien m.v. V 1737 -

1. Udbygning af tilbuddene pa sundhedsomradet.

Behandlingskapaciteten.

-Behandlingskapaciteten i det psykiatriske sygehusvasen kan ikke ses
isoleret. Det er nedvendigt at se kapaciteten i henholdsvis sundheds-
sektoren og socialsektoren i sammenhang med de tilbud. som den an-
den sektor stilller til radighed lokalt. Tilstrakkelige sociale tilbud vil
kunne nedbringe presset p4 de behandlingsmassige tilbud i det psyki-
atriske sygehusvasen - og omvendt. -

Der er enighed om, at der skal vere balance i kapaciteten mellem so-
ciale tilbud og tilbud i sundhedsvasenet. Der er endvidere enighed om,
at sengekapaciteten skal tilretteleegges sledes, at belegningsprocenten
pa den enkelte afdeling ikke hyppigt eller i lengere penoder ligger
over det normerede.

Der er enighed om, at antallet af psykiatriske senge ikke reduceres
uden tilsvarende oprettelse af degnpladser i den sociale sektor. Sund-
hedsstyrelsen forestar inden 1. maj 1997 en kortleegning af sengebeho-
veti det psykiatriske behandlingssystem pa baggrund af indrapporte-

“ring fra amter og Hovedstadens Sygehusfallesskab. Ved kortleegnin-
gen skal der tages hensyn til altematwc og supplerende tilbud i den
sociale sektor. :

Fysiske rammer generelt.

“ Det fysiske mllj@ har indflydelse pa resultatet af’ bchandlmgen pé psy-
kiatriske afdelinger. Det er erfaringen. at iser psykiatriske patienter
har brug for rum omkring sig.

God plads nedsetter affektudbrud og aggressivitet, herunder iser pa
lukkede afdelinger. Det er endvidere vigtigt. at indretningen af psyki-
atriske afdelinger er sa-bolignende og imedekommende som muligt
med hej prioritering af dagslysarealer samt moderne indretning. Ind-
retningen bor veere overskuelig og bestrabe sig pa at vaere rummelig
og give god plads til den enkelte patient. Det galder ikke mindst i den
akutte fase. men ber ogsa tilstrebes i den efterfolgende behandlings-
fase.



