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kommunale parter har besluttet at etablere et saérligt

kursustilbud til personer, der arbejder med sindsli-

dende. Malgruppen for dette kursustilbud er pri-
mert patientrddgivere og bistandsverger samt stot-
te- og kontaktpersoner. Der er nedsat en arbejds-
_ gruppe, der skal forestd udviklingen af kursustilbu-
dene. Som led i et pilotprojekt afvikles henholdsvis i
efterdret 1997 og foraret 1998 2 kurser i Vests_]asl-
lands Amt. .

11. Ordningen med patientrdd og patientmeder -

11.1. Geldende ret og psykiatrilovsundersagelsen

Efter psykiatrilovens § 30 skal der pa hvert enkelt
psykiatrisk sygehus eller afdeling oprettes patientrad
eller afholdes patientmeder efter regler, som fastset-
tes af sundhedsministeren. Formalet med denne be-
stemmelse er at give patienterne mulighed for at gve
indflydelse pa egne forhold. Patientrdd og afholdel-
se af patientmeder kan sdledes have betydning for
patienternes felelse af eget veerd og for personalets
holdning til patienterne. Patienternes medindflydel-

" se kan endvidere ses som en kontrolforanstaltning,
der kan medvirke til at forebygge eventuelt misbrug,
jf. herved betenkning nr. 1068/86 s. 407-417 og s.
423-426 og betenkning nr. 1109/87 s. 28 og s. 94-95.

De narmere regler om patientrad og patientmg-
der er fastsat i Sundhedsministeriets bekendtgerelse
nr, 708 af 20. november 1989 om patientrdd og pati-
entmeder pa psykiatriske sygehuse og afdelinger. Ef-
ter bekendtgarelsens § 1, stk. 2, skal amtsradet be-
slutte, hvorvidt der pa det enkelte psykiatriske syge-
hus eller afdeling skal oprettes patientrdd eller af-
holdes patientmeder. Som grundlag for denne be-
slutning skal antallet af patienter pa sygehuset eller
afdelingen samt patienternes mulighed i gvrigt for at
gve indflydelse og medbestemmelse jor:} egne forhold
indga, jf. § 1, stk. 3.

Det pahviler endvidere amtsridet at udferdige
nermere retningslinier for oprettelse af patientrdd
og afholdelse af patientmeder, herunder om antallet
af medlemmer i de naevnte organer samt disses virk-

somhed, jf. § 1, stk. 4. Desuden skal amtsridet skabe

det fornedne grundlag for, at patientrad kan opret-
tes, eller patientmeder kan afholdes, herunder sikre
den forngdne vejledning og assistance, jf. § 2.

Om patientrdd er det i gvrigt fastsat, at radet vel-
ges af og blandt patienterne, og at medlemskab af

ridet opherer, nir det pgeldende medlem udskri-

ves eller af andre grunde forlader sygehuset. Endvi-
dere skal patientrddet holde mede jevnligt, dog
mindst én gang i kvartalet, jf. § 4. Desuden er opret-
* telse af patientrdd ikke til hinder for afholdelse af
patientmeder, jf. § 7.

Patientrddet har ikke kompetence til at behandle
sporgsmdl, der vedrorer enkeltpersoners forhold, jf.
§ 6. Efter.§ 5 skal en raekke sporgsmadl af generel be-
tydning for patienterne foreleegges patientridet til
udtalelse, inden. der traeffes beslutning. Saledes skal
rddet heres over retningslinier for det almindelige
omsorgsarbejde, meningsfyldt beskeftigelse og hus-
orden pd de enkelte afdelinger samt tildeling og ad-
ministration af de midler, der afsettes til patienter-
nes bekladning, fritidsbefordring og aktiviteter som
f.eks. sport m.v. og uddannelse m.v. Radet skal ogsd
heres over planer og funktionsbeskrivelser for de
bygningsmassige forhold, sterre @ndringer i disse
samt sterre inventaranskaffelser.

Efter § 8 skal der atholdes patientmader, hvis det
er besluttet ikke at oprette patientrdd, jf. § 1, stk. 2.
De ovennavnte regler om patientrdd geelder ogsd for
patientmgder med de @ndringer, forholdene tilsiger,
Jf. § 8, stk. 2. Det antages bl.a. at indebere, at pati-
entmgder kan afholdes hyppigere end patientrdd, og

at deltagelse i patientmeder ikke ngdvendigvis af-

hanger af, om den pageldende er valgt, men efter
omstendighederne kan omfatte alle, der er indlagt
pd vedkommende psykiatriske afdeling. P3 patient-
meder kan i evrigt alle anliggender vedrorende syge-
huset eller afdelingen dreftes, bortset fra spergsmal,
der vedrerer enkeltpersoners forhold, jf. § 9.

I psykiatrilovsunderseggelsen anfores det, at ord-
ningen med patientrdd og patientmeder ikke funge-
rer hensigtsmeessigt, jf. afsnit 3.5. ovenfor. Det naev-
nes i den forbindelse, at ordningen er af vekslende
kvalitet og iseer ikke synes at fungere pa de akutte
lukkede afdelinger, hvor der anvendes mest tvang.

11.2. Justitsministeriets overvejelser

Justitsministeriet finder, at det ma tillegges va-
sentlig betydning, at patienterne har mulighed for at
ove indflydelse pa egne forhold. Imidlertid tyder er-
faringerne pé, at den nugzldende ordning med pati-
entrdd og patientmeder ikke fungerer efter hensig-
ten. En mulig forklaring pa dette forhold kan vere,
at de patienter, der er indlagt gennem leengere tid, og
som kunne drage nytte af ordningen, ofte pa grund
af deres sygdom har vanskeligt ved at deltage i arbej-
det. En anden forklaring kunne vare, at den storste
del af patientgruppen i dag udskrives s3 hurtigt fra

_ de psykiatriske afdelinger, at det er vanskeligt at fi

ordmngen til at fungere kontinuerligt.
Justitsministeriet finder pa den baggrund, at det
kan overvejes at ophave de nugzldende bestemmel-
ser om patientrdd og patientmeder. Justitsministeri-
et finder dog ogsd, at der fortsat ber sikres patienter-
ne mulighed for at gve indflydelse p4 egne forhold,
idet dette mA antages at have betydning for, hvordan



