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F. t. 1. vedr. frihedsberovelse og anden tvang i psykiatrien m.v.

pd de psykiatriske afdelinger forbedres, herunder
navnlig de bygningsmaessige forhold. Justitsministe-

riet foreslar derfor en ny. affattelse af § 2, sdledes at

sygehusmyndigheden med henblik pd i videst muligt
omfang at forebygge anvendelsc af tvang skal tilbyde
sygehusophold, behandling og pleje, som svarer til
god psykiatrisk sygehusstandard, herunder med
hensyn til de bygningsmaessige forhold, senge- og
personalenormering, mulighed for udenders ophold
samt beskaftigelses-, uddannelses- og andre aktivi-
tetstilbud.

Den malsetning, som den foresldede bestemmelse

indeberer, forudsattes gennemfort ved en udment-
ning af den ovennevnte aftale, som regeringen og
Amtsrddsforeningen, Kebenhavns og Frederiksberg
kommuner i april 1997 har indgéet om den fortsatte
udbygning af tilbudene til sindslidende.

Aftalen mellem regeringen og Amtsradsforenin-
gen, Kgbenhavns og Frederiksberg kommuner inde-
holder bl.a. en reekke tilkendegivelser vedrarende de
mal og forventninger, som parterne har til udbygnin-
gen af tilbudene til sindslidende pa sundhedsomra-
det i de naermest kommende ‘Ar.

I aftalen indgér ¢n udmentning af den statslige be-
villing pa 400 mio. kr., der er afsat p4 finansloven for
1997 til over'3 ars perioden 1997-1999 at forbedre
forholdene pd de psykiatriske sygehuse og afdelin-
ger. Hovedparten af de statslige bevillinger udmen-
tes som tilskud med op til 40 pct. af de amtskommu-
nale, incl. Hovedstadens Sygehusfallesskabs, an-
leegsudgifter.

For sd vidt angdr behandlingskapaciteten er der
enighed om, at der skal vare balance i kapaciteten
mellem sociale tilbud og tilbud i sundhedsvaesenet.
Sengekapaciteten skal tilrettelaegges sdledes, at be-
legningsprocenten pi den enkelte afdeling ikke
hyppigt eller i lengere perioder ligger over det nor-
merede. Der er endvidere enighed om, at antallet af
psykiatriske senge ikke reduceres uden tilsvarende
oprettelse af degnpladser i den sociale sektor.

O de fysiske rammer anfores i aftalen, at det fysi-
ske milje har indflydelse pa resultatet af behandlin-
gen pa psykiatriske afdelinger. Erfaringen viser, at
iseer psykiatriske patienter har brug for rum omkring
sig, og at god plads navnlig p4 lukkede afdelinger
nedsatter affektudbrud og aggressivitet.

Endvidere fremhaves vigtigheden af, at indretnin-

gen af psykiatriske afdelinger er si bolignende og

imgdekommende som muligt med hej prioritering af
dagslysarealer og moderne indretning. Indretningen
ber vare overskuelig og bestrzbe sig pd at vare
rummelig og give god plads til den enkelte patient.
Det geelder bdde i den akutte fase og i den efterfol-
gende behandlingsfase.
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Der er pa den baggrund enighed om, at de kom-
munale parter i de kommende 4r fortseetter og for-
steerker indsatsen for at forbedre de fysiske rammer
pé de psykiatriske sygehuse og afdelinger. Af den
statslige bevilling pa 400 mio. kr. er der afsat et belob
pa 300 mio. kr., hvoraf der kan ydes tilskud til for-
bedring af de fysiske rammer.

Af disse 300 mio. er der foretaget en forelgbig for-
deling, saledes at 200 mio. seges anvendt til at statte
etablering af enestuer, mens 100 mio. seges anvendt
som tilskud til moderniseringer i gvrigt.

Ifelge den undersogeise, som Sundhedsministeriet
gennemfarte i fordret 1996 i samarbejde med Amts-
rddsforeningen og Hovedstadens Sygehusfalles-
skab, findes der i alt 4.148 psykiatriske heldegnssen-
ge pd landets psykiatriske afdelinger. Ca. 42 pct. her-
af (1742 senge) er placeret pA enestuer. Dacknings-
graden med enestuer er sterst pd de retspsykiatriske
og langtidspsykiatriske afsnit, hvor henholdsvis ca.
65 pct. og 58 pct. af sengene findes pa enestuer.
Dakningsgraden er lavest p4 de almen 4bne psyki-
atriske og gerontopsykiatriske afsnit. P4 de lukkede
afsnit findes ca. halvdelen af sengene pa enestuer.

Ifelge aftalen er det malsatningen, at alle patien-
ter skal have tilbud om enestue. Da under halvdelen
af landets psykiatriske senge er placeret pa enestuer,
mi der paregnes en langere etableringsperiode, for
dette mal er ndet. Der er i den forbindelse enighed
om, at de kommunale parter i de nazrmeste &r gor en
mélrettet indsats for at udvide antallet af enestuer
veesentligt.

Aftalen vil ved en fuld udnyttelse af de 200 mio.,
der er afsat til at statte etablering af enestuer, betyde,
at der etableres enestuer for % mia. kr. Antallet af
enestuer forventedes pd den baggrund at kunne gges
med mindst 400 i perioden 1997-99. Det kan imidler-
tid nu konstateres, at amterne og Hovedstadens Sy-
gehusfellesskab i perioden planlegger at oge antal-
let af enestuer med 600-800.

For sd vidt angdr fellesarealer, beskwﬁzgelse og
undervisning er parterne enige om en malsatning
om, at alle patienter skal have mulighed for mindst
ét miljeskift om dagen, herunder mulighed for at
komme ud i frisk luft dagligt. Der skal vere adgang
til feellesarealer, f.eks. beskaftigelsesterapi, under-
visningslokaler, udendersareal, mulighed for ud-
ovelse af sport eller anden fysisk udfoldelse samt
dagligstue eller TV-stue.

-~ Der er i aftalen opndet enighed om at arbejde for
at udvide uddannelseskapaciteten pa det psykiatri-
ske omrdde med henblik pa at sikre de nedvendige -
personaleressourcer i forbindeise med den psykiatri-
ske behandling og pleje. Der er enighed om, at en
differentieret og veluddannet personalegruppe er af-
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