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Bilag til beretn. o. f. t. beslutn. om etablering af lovgivning vedr. distriktspsykiatri m.v.

Af psykiatriaftalen af 4. april 1997 mellem
regeringen, Amtsradsforeningen, Kebenhavns
og Frederiksberg kommuner fremgér det, at
amterne vil arbejde mélrettet for, at antallet af
ansatte i distriktspsykiatrien inden udgangen
af 1999 gges. '

Personalets sammenscetning i distriktspsykia-
trien

Personalet i landets distriktspykiatriske cen-
tre er meget bredt og tveerfagligt sammensat.
Personalegrupperne dakker psykiatere, psy-
kologer, sygeplejersker, fysio- og ergoterapeu-
ter, socialrddgivere, socialpadagoger m.fl. Der
er sadledes allerede i dag en meget bred og
tveerfaglig sammensat personalegruppe i di-
striktspsykiatrien.

Udgdende funktioner i distriktspsykiatrien

En af de oprindelige intentioner for de di-
striktspsykiatriske centre var, at de skulle op-
segge patienter udskrevet fra sygehus og spille
en vaesentlig rolle i lokalsamfundet. Dette fin-
der kun sted i beskedent omfang. Arsagen er
blandt andet de ovennavnte problemer med at
skaffe personale i distriktspsykiatrien.

Fastleeggelse af mdlgruppe og behandlingspla-
ner i distriktspsykiatrien

I beslutningsforslaget hedder det, at mal-
gruppen for distriktspsykiatrien skal veere ngje
fastlagt inden &r 2000, samt at der skal fastlag-
ges behandlingsplaner for alle patienter.

Der er ikke i Danmark opstillet overordnede
malszetninger for distriktspsykiatriens arbejde
herunder om malgruppen for distriktspsykia-
trien. Der pagar imidlertid et arbejde pa dette
omrade, der blev sat i gang i forbindelse med
indgéelsen af psykiatriaftalen. Ifelge denne af-
tale skal Sundhedsstyrelsen med inddragelse
af de kommunale parter udarbejde faglige
malsatninger for distriktspsykiatrien inden
udgangen af 1997.

For s vidt angér behandlingsplaner, er ud-
gcangspunktet i dag, at legerne —i kraft af at de
forer journal — planlaegger behandlingsforie-
bet for patienterne i distriktspsykiatrien. Der
er dog ikke noget lovfastet krav herom.

Forslagets punkt 2: Socialpsykiatri

I beslutningsforslaget foreslds, at kommuner
og amtskommuner forpligtes til 1 faellesskab at
udarbejde handlingsplaner for, hvorledes en

raekke sociale tilbud til sindslidende i tilstreek-
keligt antal skal kunne vere til radighed inden
ar 2000.

Hensigten med dette er iflg. bemarkninger-
ne at sikre, at sindslidende ikke risikerer at
»falde imellem to stole« i de kommuner og
amter, hvor der er problemer med indsatsen
f.eks. pd grund af manglende samarbejde mel-
lem amtskommunen og kommunerne i amtet.

Socialministeren navnte under forstebe-
handlingen af B 63, at regeringen var indstillet
pa at overveje initiativer pd omrédet til sikring
af en bedre og mere ensartet procedure, séle-
des at ingen mennesker bliver tabt i det forleb,
der er, fra en patient bliver udskrevet fra ho-
spitalet, .til der bliver taget vare pa vedkom-
mende i det sociale system.

I den for nylig vedtagne lov om social servi-
ce, er indsat som § 111, stk. 1:

»Kommunen eller amtskommunen tilbyder
udarbejdelse af en skriftlig plan for indsatsen
for personer med betydelig nedsat fysisk eller
psykisk funktionsevne eller personer med al-
vorlige sociale problemer, der ikke har eller
kun med betydelig stotte kan opholde sig i
egen bolig, eller som i gvrigt har behov for be-
tydelig statte for at forbedre de personlige ud-
viklingsmuligheder«.

Med denne bestemmelse far kommuner og
amtskommuner fra servicelovens ikrafttreedel-
se pligt til at give blandt andre personer med
sveere sindslidelser tilbud om udarbejdelse af
handlingsplaner for indsatsen. Der er tale om
de vanskeligst stillede af de navnte grupper,
som enten har dybtgdende probiemer med at
fa, bibeholde eller klare sig i egen bolig, eller
for hvem, der bar gores en ekstra og mere lang-
sigtet indsats, f.eks. for at kunne udvikle en po-
sitiv identitet, for at opeve serlige ferdigheder
eller for at mestre en aktiv livsudfoldelse i sam-
spil med andre.

Der er hermed skabt mulighed for en styrket
koordinering af de amtslige og kommunale so-
ciale tilbud, og for et forbedret beslutnings-
erundlag, idet amterne og kommunerne far
pligt til neermere at overveje formal med ind-
satsen i forbindelse med, at der ydes en indivi-
duel service overfor den enkelte.

Der er desuden med servicelovens § 80 fore-
taget en praecisering af stette- og kontaktper-
sonreglen, idet servicelovens formulering er:

»Kommunen serger for tilbud om en stotte-
og kontaktperson til personer med sindslidel-
ser«. :



