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Tilsynet finder det uacceptabelt, at util- 
strækkelig tolkeservice har som konsekvens, at 
der ikke kan foretages en hurtig udredning af 
fremmedsprogede patienters sygdomstilstand. 
Ikke mindst i forbindelse med tvangsindlæg- 
gelse af fremmedsprogede patienter ser tilsy- 
net med stor alvor på, at en forsinket iværksæt- 
telse af den relevante behandling kan få betyd- 
ning for varigheden af den ufrivillige indlæg- 
gelse. 

Det hænder, at indlagte patienter ikke får 
mulighed for ophold i frisk luft eller for rele- 
vant beskæftigelse på grund af personaleman- 
gel. Tilsynet finder det overordentlig uheldigt, 
at sådanne basale behov ikke altid kan tilgode- 
ses. Det bør ikke forekomme, at mennesker, 
som i forvejen befinder sig i en overordentlig 
vanskelig personlig situation, ikke er garante- 
ret daglig frisk luft og beskæftigelse. 

b. Besøg på Københavns Amts Sygehus i Glo- 
strup, Psykiatrisk Afdeling 

Tilsynet foretog den 27. september 1996 et 
uanmeldt besøg på Københavns Amts Sygehus 
i Glostrup, Psykiatrisk Afdeling. Besøget var 
en opfølgning på det besøg, tilsynet aflagde 
den 20. september 1995, jf. beretningen vedrø- 
rende tilsynets virksomhed i folketingsåret 
1995-96, afsnit V b. 

Formålet med besøget var at se, om de for- 
hold, tilsynet kritiserede i beretningen for fol- 
ketingsåret 1995-96, var forbedret. 

Tilsynet finder, at overbelægningen fortsat 
er voldsom og stærkt kritisabel. 

Tilsynet finder det uacceptabelt, at ældre, 
færdigbehandlede patienter skal ligge på psy- 
kiatrisk afdeling i lang tid, medens de venter 
på plejehjemsplads på psykiatrisk plejehjem 
eller somatisk plejehjem. 

Tilsynet mener, at badefaciliteterne på f.eks. 
afd. P 70 kunne udnyttes bedre, end tilfældet 
er, f. eks. gennem en anden opdeling og indret- 
ning af wc og bad i mindre rum i stedet for 
store rum. Rengøringen kunne også gøres bed- 
re, også for at undgå lugtgener. Tilsynet finder 
det uhensigtsmæssigt, at patienter fra andre af- 
delinger skal ligge i senge, hvor der ellers lig- 
ger patienter, der er hjemsendt i weekenden. 

Under besøget henledte personalet tilsynets 
opmærksomhed på det problem, der ligger i, at 
klage over tvangsmedicinering som udgangs- 
punkt har opsættende virkning. På grund af 
lang sagsbehandlingstid i klagenævnene kan 

der gå op til 2 måneder, før der kan tages stil- 
ling til, om patienterne må medicineres tvangs- 
mæssigt. Tilsynet har rettet henvendelse til 
Retsudvalget, således at de fremførte syns- 
punkter kan indgå i behandlingen af revisio- 
nen af psykiatriloven. 

c. Besøg på den psykiatriske behandlingsinstitu- 
tion Søndersøparken, Viborg Amt 

Besøget efterlod generelt et positivt indtryk 
hos tilsynet. Ikke mindst besøget i døgnhusene 
skal fremhæves, fordi det ser ud til at være lyk- 
kedes at skabe nogle rammer, som forener be- 
handlings- og. plejehensyn med hensynet til 
patienternes behov for at leve en tilværelse 
med ansvar og forpligtelser. Således var det 
oplevelsen, at etableringen af døgnhuse giver 
patienterne særlig gode muligheder for at del- 
tage aktivt og forpligtende i daglige praktiske 
funktioner. Det var samtidig oplevelsen, at 
personalet gjorde en meget betydelig indsats 
for at afinstitutionalisere patienternes daglig- 
dag mest muligt. 

Tilsynet finder det derimod meget beklage- 
ligt, at patienter på amtets psykiatriske senge- 
afdelinger er indlagt længere, end det behand- 
lingsmæssigt er ønskeligt, på grund af mang- 
lende udslusningsrnuligheder. Dette er uhel- 
digt ikke blot for den enkelte patient, som ikke 
får den relevante efterbehandling og omsorg, 
men også for den samlede patientgruppe, som 
kommer til at lide under følgerne af overbe- 
lægning på afdelingerne. 

Ikke mindst i forhold til de afdelinger, der i 
forvejen lider under personalemangel, ser til- 
synet med bekymring på, at der er overbelæg- 
ning på afdelingerne. Navnlig finder tilsynet 
det uacceptabelt, at patienterne på den akutte 
modtageafdeling og den retspsykiatriske afde- 
ling ikke er garanteret adgang til frisk luft hver 
dag. 

Samtidig har tilsynet med tilfredshed note- 
ret sig amtets oplysninger om, at problemet sø- 
ges afhjulpet ved opførelse af tre nye behand- 
lingsinstitutioner efter bistandslovens § 112, 
stk. 2. 

Tilsynet finder det endvidere meget positivt, 
at der som en konsekvens af behovsundersø- 
gelsens konklusioner er taget initiativ til en 
forbedring af forholdene for de patienter, der 
er indlagt på lukket afsnit. 


