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Tilsynet har blandt andet spurgt sundheds- 
ministeren, hvor store problemerne er med at 
skaffe kvalificeret personale til Sikringsafde- 
lingen, og hvad der bliver gjort for at løse disse 
problemer. 

Sundhedsministeren har svaret den 23. juni 
1997 ved at henvise til en udtalelse fra Vest- 
sjællands Amt. Af udtalelsen fremgår ». . .  at 
der på Sikringsafdelingen i en årrække har væ- 
ret vakante stillinger som plejer/social- og 
sundhedsassistent og pædagog. Dette har væ- 
ret særlig markant for mandlige medarbejdere 
i disse personalekategorier, formentlig delvis 
som følge af, at den specielle uddannelse til 
plejer inden for psykiatrien er faldet væk. 

Denne personalemangel har bevirket for- 
skellige indskrænkninger i aktiviteterne på 
Sikringsafdelingen; bl.a. er de ledsagede spad- 
sereture med patienterne i en periode skåret 
væk. 

Foranlediget af problemerne med at rekrut- 
tere mandligt personale har Amtshospitalet ta- 
get initiativ til oprettelse af et uddannelsesfor- 
løb af udelukkende mandlige social- og sund- 
hedsassistenter, hvis uddannelse forventes fær- 
diggjort sommeren 1997. 

I alt 10 af disse påbegynder umiddelbart ef- 
ter afslutningen af deres uddannelse beskæfti- 
gelse i Sikringsafdelingen, som dermed vil ha- 
ve alle stillinger inden for plejepersonalegrup- 
pen besat. 

Retspsykiatrisk afdeling, der omfatter Sik- 
ringsafdelingen og en Retspsykiatrisk afdeling, 
har dog stadig to vakante speciallægestillinger, 
samt en vakant socialrådgiverstilling.« 

Tilsynet vil følge personalesituationen i Sik- 
ringsafdelingen i det kommende folketingsår. 

b. Dødsfald, selvmord og selvmordsforsøg på 
psykiatriske sygehuse i Københavnsområdet. 

Tilsynet har den 12. juni 1996 bedt sund- 
hedsministeren om oplysninger om antallet af 
selvmord og selvmordsforsøg under eller i for- 
bindelse med indlæggelse på psykiatriske af- 
delinger på Set. Hans Hospital, Bispebjerg 
Hospital og Glostrup Amtssygehus i perioden 
1993-1996. Endvidere har tilsynet bedt om op- 
lysning om, hvor mange dødsfald og hvor 
mange obduktioner der har fundet sted på de 
samme hospitaler i den samme periode. 

Sundhedsministeren har svaret den 18. april 
1997 ved at henvise til oplysninger indhentet 
fra de nævnte psykiatriske sygehuse. Af disse 

oplysninger fremgår, at i alt 120 patienter afgik 
ved døden i perioden 1. januar 1993 til 1. juni 
1996. Antallet af selvmord er opgjort til i alt 32. 
En opgørelse af antallet af selvmordsforsøg er 
behæftet med nogen usikkerhed, idet det kan 
være vanskeligt at drage grænsen mellem 
egentlige selvmordsforsøg, misbrug, forkert 
selvdosering og selvpådragelse af fysiske ska- 
der. De psykiatriske sygehuse har skønnet, at 
antallet af selvmordsforsøg ligger mellem 20 
og 25. Fra Bispebjerg Hospitals psykiatriske 
afdeling og Set. Hans Hospital foreligger ikke 
oplysninger om obduktioner. Københavns 
Amt har oplyst, at antallet af obduktioner på 
Amtssygehuset i Glostrup var i alt 11 i den 
nævnte periode. 

c. Udskrivning af en patient, som personalet var 
bange for 

Tilsynet blev i foråret 1997 bekendt med, at 
en tvangsindlagt patient, som personalet på 
det pågældende psykiatriske sygehus åbenbart 
var bange for, alligevel var blevet udskrevet til 
ambulant behandling. Sygehuset havde udtalt, 
at den pågældende patient ikke var tvangstil- 
bageholdelig efter psykiatrilovens regler, men 
at en udskrivelse på den anden side behand- 
lingsmæssigt »ikke var ønskværdig«. Sygehu- 
set havde valgt at udskrive patienten for at sik- 
re, at personalet ikke forlod arbejdspladsen. 

Den 16. maj 1997 bad tilsynet om sundheds- 
ministerens kommentar til det lovlige og hen- 
sigtsmæssige i udskrivningen. Ministeren sva- 
rede den 14. juli 1997 ved at henvise til en ud- 
talelse fra Sundhedsstyrelsen. Af udtalelsen 
fremgik blandt andet følgende: 

»Sundhedsstyrelsen finder ikke på det fore- 
liggende materiale mulighed for en konkret 
vurdering af udskrivelsen . . .  Såfremt styrelsen 
skulle vurdere, om fremgangsmåden er lovlig, 
ville det være nødvendigt at indhente erklærin- 
ger specielt om denne problemstilling fra de 
involverede læger. 

Ud fra det i sagen oplyste finder Sundheds- 
styrelsen, at patienten i perioder er psykotisk 
og frembyder en nærliggende og væsentlig fare 
for andre. I den pågældende situation tyder sa- 
gens akter på, at patienten var farlig for perso- 
nalet, men ikke nødvendigvis for andre perso- 
ner i omgivelserne. På denne baggrund finder 
styrelsen ikke, at reglerne om tvangstilbage- 
holdelse er overtrådt. 


