
4976 F. t. 1. om social service 

Udgangspunktet for arbejdet med disse grupper er 
respekt for den enkeltes integritet og værdighed. 
Som delmål i arbejdet kan peges på 
-  udvikling af en positiv identitet 
-  opøvelse af færdigheder, som kan kompensere for 

den nedsatte funktionsevne eller de særlige pro- 
blemer 

-  mestring af aktiv livsudfoldelse i samspil med an- 
dre 

-  ydelse af den nødvendige omsorg 
-  skabelse af forståelse og rummelighed i det omgi- 

vende samfund. 
Disse mål kan have forskellig vægt afhængig af fx 

alder og årsag til, at de særlige behov er opstået. 
Det er en central målsætning for tilrettelæggelse af 

tilbudene til sindslidende, at indsatsen ydes på en så- 
dan måde, at den af den enkelte opleves som sam- 
menhængende og som en helhed, uanset om indsat- 
sen er tværfaglig og tværsektoriel og uafhængig af, at 
behandlingen finder sted forskellige steder. Denne 
målsætning fordrer et velfungerende såvel tværsek- 
torielt som tværfagligt samarbejde mellem de offent- 
lige myndigheder, der tilsammen varetager indsatsen 
overfor sindslidende. Det er i denne sammenhæng af 
afgørende betydning, at der er en bred vifte af soci- 
ale tilbud, der i videst mulige omfang tilgodeser den 
enkeltes individuelle behov. 

Særlig med hensyn til stofinisbrugere er det vigtigt 
at arbejde med delmål for indsatsen for den enkelte 
misbruger og varierede målsætninger for de forskel- 
lige hovedgrupper af stofmisbrugere. Det er dog ge- 
nerelt kendetegnende for arbejdet med stofmisbru- 
gere, at den egentlige behandling, det være sig meta- 
don- eller stoffri behandling, må følges tæt op over 
tid med en række sociale og andre støttende tilbud. 

Arbejdet med delmål for den enkelte misbruger 
bør være afpasset den enkeltes situation og egenres- 
sourcer, således at der ikke skabes urealistiske for- 
ventninger. Som udgangspunkt bør disse delmål væ- 
re afpasset alder, varighed af misbrug og de sociale 
og personlige problemers omfang. Mens målet må 
være stoffrihed og social integration for hovedparten 
af stofmisbrugere, vil det for nogle af de tungere mis- 
brugere være et mål at stabilisere stofindtagelsen og 
sikre en omsorgsindsats og en højnelse af livskvalite- 
ten gennem en bevidst skadesreduktionsstrategi. 

Tilbudene til gruppen af hjemløse og andre, som 
har vanskeligheder med at opholde sig i egen bolig, 
har til formål gennem forebyggelse, pleje, social støt- 
te, aktivering og omsorgsforanstaltninger at sikre, at 
den enkelte psykisk, fysisk og socialt får styrket sine 
ressourcer og forbedret sin livssituation, således at 
vedkommende bliver bedre i stand til at klare tilvæ- 
relsen selv. 

Der er behov for forebyggende indsats for grupper 
af voksne, for hvem svag tilknytning til det alminde- 
lige arbejdsmarked og andre samfundsmæssige net- 
værk, kombineret med problemer i form af fx gæld, 
misbrug, psykiske vanskeligheder eller kriminalitet, 
kan være led i en social udstødningsproces. Tilbude- 
ne bør sigte mod at styrke den enkeltes muligheder 
for personlig udvikling, aktivering og social integra- 
tion. Indsatsen kan ofte ydes i samarbejde med di- 
striktspsykiatri, kriminalforsorg, flygtninge- og ind- 
vandrerorganisationer, det frivillige sociale arbejde, 
lokale erhvervsvirksomheder m.fl. og ikke mindst i 
samarbejde med det boligsociale arbejde, der er ble- 
vet iværksat under regeringens Byudvalg. 

For så vidt angår personer med betydelig nedsat fy- 
sisk og psykisk funktionsevne er det ligeledes af be- 
tydning, at de tilbud, der ydes, er sammenhængende, 
og at de tager udgangspunkt i de pågældendes be- 
hov, ønsker og muligheder. 

For personer med betydelig nedsat psykisk funkti- 
onsevne, fx psykisk udviklingshæmmede, er formå- 
let med støtten at sikre, at de pågældende stimuleres 
med henblik på at øge egne færdigheder og mulighe- 
der for at klare den daglige tilværelse, fx støtte og 
hjælp til personlig hygiejne, spisetræning og hjælp 
til påklædning, indkøb m.v. Herudover skal den sær- 
lige bistand sikre de pågældende omsorg og pleje og 
muligheder for aktiviteter og livsudfoldelse, der ta- 
ger udgangspunkt i de pågældendes psykiske og fy- 
siske muligheder. 

Formålet med hjælpen til stærkt fysisk handicap- 
pede er, at sikre de pågældende personlig pleje og 
omsorg samt behandling og optræning med henblik 
på at bevare og forbedre de pågældendes fysiske 
færdigheder. Formålet er herudover at stimulere de- 
res muligheder for personlig udvikling og livsudfol- 
delse, fx gennem særlig tilrettelagte undervisnings- 
forløb m.v. 

En helhedsorienteret og sammenhængende ind- 
sats er også væsentlig ikke mindst over for de svage 
ældre, som fx demente, der ikke er eller kun vanske- 
ligt er i stand til at formulere, hvilke behov for hjælp 
de har. Også her skal betydningen af indlevelse, 
sammenhæng og kontinuitet i indsatsen fremhæves. 

Til kapitel 13 

Rådgivning 

Til § 66 

Der foreslås en bestemmelse, der viderefører kom- 
munens pligt til at organisere en særlig rådgivnings- 
indsats over for grupper med et særligt behov. Dvs. 
at det som udgangspunkt påhviler kommunerne at 


