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Forbudet omfatter i praksis bl.a. gentest som f.eks. 
DNA- eller RNA-analyse og andre undersøgelser 
som f.eks. test af visse proteinstoffer samt vævstype- 
og blodtypeundersøgelser, der udføres med henblik 
på at bedømme en i den pågældende henseende rask 
persons arveligt betingede risiko for senere at blive 
syg- 

Forbudet omfatter også genetiske test m.v., der 
udføres med henblik på at forudsige, om en person 
får en bestemt sygdom senere i livet. Huntingtons 
syge, som er en dødelig, meget sjælden demenssyg- 
dom, er i dag et af meget få eksempler på, at det på 
grundlag af en genetisk test med sikkerhed kan for- 
udsiges, at sygdommen vil bryde ud. Genetiske test 
kan dog ikke sige noget sikkert om, hvornår denne 
sygdom vil bryde ud, eller hvor hurtigt den vil forlø- 
be i det enkelte tilfælde. 

Er der f.eks. stillet en sygdomsdiagnose på grund- 
lag af en DNA-test, må forsikringsselskabet gøre sig 
bekendt med diagnosen m.v., men må ikke i øvrigt 
anvende DNA-testen. 

Forbudet omfatter også undersøgelser, som kan 
påvise eller udelukke bærertilstand for arvelige syg- 
domme, og som dermed f.eks. giver oplysning om 
risikoen for, at den undersøgtes børn vil udvikle en 
bestemt arveligt betinget sygdom. 

Forbudet omfatter ikke oplysninger om aktuelle 
eller tidligere sygdomme m.v. eller symptomer på 
sygdomme, selv om sådanne oplysninger i visse til- 
fælde også kan belyse en persons risiko for senere 
(påny) at udvikle eller pådrage sig sygdomme. For- 
budet omfatter således bl.a. ikke oplysninger om, 
hvordan sygdommen vil udvikle sig hos en person, 
som allerede er syg. 

Grænsen for, hvornår en person skal betragtes 
som syg, er ikke altid klar. Der kan i praksis i visse 
tilfælde påvises forandringer i organismen, før en 
person i klinisk forstand lider af den sygdom, som 
forandringerne er tegn på. Andre forandringer m.v. 
er ikke i sig selv udtryk for, at en sygdom er under 
udvikling, men øger f.eks. risikoen for senere at ud- 
vikle bestemte sygdomme. Forbudet omfatter heller 
ikke oplysninger om sådanne aktuelle eller tidligere 
helbredsforhold, f.eks. oplysning om, at forsikrings- 
tageren har et stærkt forhøjet kolesteroltal eller har 
forhøjet blodtryk. 

Forbudet omfatter ikke f.eks. oplysning om, at en 
person er HIV-positiv, idet en oplysning herom ikke 
belyser den pågældendes arveanlæg. 

Det foreslås, at forsikringsselskaber ved eller efter 
indgåelse af forsikringsaftaler ikke må »anmode om, 
indhente eller modtage og bruge« visse oplysninger 
om forsikringstagerens eller dennes familiemedlem- 
mers helbred. 

Forbudet mod at »anmode om« helbredsoplys- 
ninger betyder bl.a., at selskabet ikke kan betinge 
præmiestørrelsen eller tegning af forsikringen af, at 
der foretages en »prædiktiv« undersøgelse. Det lig- 
ger også i formuleringen, at der heller ikke må spør- 
ges om, hvorvidt en sådan undersøgelse har været 
foretaget. Det forudsættes, at forbudet ikke kan om- 
gås ved at stille spørgsmål til forsikringstageren, som 
det kun er muligt at besvare på grundlag af en »præ- 
diktiv« undersøgelse. 

Forbudet mod at »modtage og bruge« oplysnin- 
ger vedrørende den fremtidige helbredsrisiko inde- 
bærer, at selskabet skal nægte at modtage og anven- 
de oplysninger, som forsikringstageren søger at 
fremlægge. 

Det følger af bestemmelsen, at et forsikringssel- 
skab ikke vil kunne kræve eller benytte en fuldmagt 
fra forsikringstageren til at indhente eller modtage 
oplysninger, som er omfattet af forbudet, fra den på- 
gældendes læge eller andre. 

Det er præciseret i bestemmelsen, at forbudet mod 
at anmode om og indhente visse helbredsoplysnin- 
ger også omfatter situationer, hvor oplysningerne 
ikke allerede foreligger, men først må fremskaffes 
gennem undersøgelser af den pågældendes arvean- 
læg. 

Det er en følge af det foreslåede forbud mod at 
anvende visse oplysninger, som ikke vedrører aktu- 
elle eller tidligere sygdomme m.v., at forsikringsafta- 
lelovens regler om urigtige oplysninger m.v. (§§ 4-10) 
ikke gælder i tilfælde, hvor en forsikringstager und- 
lader at give sådanne oplysninger. Det er ikke fundet 
nødvendigt at anføre dette udtrykkeligt i lovteksten. 

Lovforslaget indeholder ikke særlige regler om 
tredjemands videregivelse af helbredsoplysninger til 
forsikringsselskaber, der overtræder det foreslåede 
forbud. Herom gælder de almindelige regler om 
tavshedspligt m.v. i anden lovgivning. 

Det bemærkes, at forsikringsaftaleloven bl.a. fin- 
der anvendelse på aftaler, som indgås af tværgående 
pensionskasser. 

Der henvises i øvrigt til de almindelige bemærk- 
ninger pkt. 4. 

Til nr. 2 og 3 
Det foreslås, at overtrædelse af forbudet mod an- 

vendelse m.v. af visse helbredsoplysninger skal kun- 
ne straffes med bøde. Der kan pålægges selskaber 
m.v. (juridiske personer) strafansvar efter reglerne i 
straffelovens 5. kapitel. Forsikringstageren ifalder 
derimod ikke strafansvar, hvis de pågældende hel- 
bredsoplysninger anvendes. 

Overskriften til forsikringsaftalelovens kapitel V 


