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F o r s l a g  t i l  f o l k e t i n g s b e s l u t n i n g  

o m  e t a b l e r i n g  a f  l o v g i v n i n g  v e d r ø r e n d e  d i s t r i k t s p s y k i a t r i  o g  

s o c i a l p s y k i a t r i  m . v .  

Folketinget opfordrer regeringen til inden 
udgangen af folketingsåret 1997-98 at fremsæt- 
te lovforslag efter følgende retningslinjer: 
1. Der fremsættes et lovforslag om mål og ram- 

mer for distriktspsykiatrien, der indeholder 
følgende: 
Formålet med distriktspsykiatri er at sikre, 
at alle psykiatriske patienter får et tilbud om 
den mindst indgribende, men dog effektive 
behandling. 
Alle amtskommuner skal have et fuldt ud- 
bygget distriktspsykiatrisk tilbud inden år 
2000, som nøje fastlægger målgruppen for 
distriktspsykiatrien, og som mindst indehol- 
der følgende: 
-  Geografisk fordelte distriktspsykiatriske 

centre med fastsættelse af minimumsåb- 
ningstider med telefonvagt i øvrigt. 

-  Tværfagligt personale med udgående 
funktioner. 

-  Fastlæggelse af behandlingsplaner for al- 
le patienter. 

2. Der fremsættes lovforslag om mål og ram- 
mer for socialpsykiatri, der indeholder føl- 
gende : 
Formålet med socialpsykiatri er at sikre det 
enkelte menneske mulighed for at få en til- 
værelse så tæt på en almindelig tilværelse 
som muligt på trods af psykisk sygdom. Det 
betyder, at der inden år 2000 skal være til- 
strækkelige tilbud af: 
-  Støtte-og kontaktpersoner. 
-  Aktivering, beskæftigelse og fritidsaktivi- 

teter. 
-  Opholds- og væresteder, varmestuer, 

klubber m.v. 

-  Undervisningstilbud rettet mod denne 
gruppe. 

-  Bofællesskaber, familiepleje og støttecen- 
tre med botilbud, døgninstitutioner, op- 
gangsfællesskaber samt udvikling af nye 
former for botilbud m.m. 

-  I tilknytning til institutioner skal der i alle 
kommuner være mulighed for akutophold 
uden visitation. 

-  Der tilbydes socialplan for de tilknyttede 
klienter. 

Kommuner og amtskommuner forpligtes til 
i fællesskab at udarbejde handlingsplaner 
for, hvorledes disse tilbud skal kunne være 
til rådighed inden år 2000. Det skal herun- 
der sikres, at frivillige organisationers akti- 
viteter inddrages i handlingsplanarbejdet. 

3. Der etableres samarbejdsudvalg mellem ho- 
spitalspsykiatri, distriktspsykiatri og social- 
psykiatri, så det sikres, at der ikke kan opstå 
situationer, hvor en patient med behand- 
lingsbehov kan blive udskrevet fra en in- 
stans, uden at anden relevant instans på 
grund af disses manglende samarbejde kan 
give den pågældende patient relevant til- 
bud. 
Følgegruppen om socialpsykiatri og socialt 
udstødte får til opgave inden fremsættelsen 
af ovennævnte lovforslag at analysere, hvil- 
ke samarbejdsproblemer der måtte være 
mellem hospitalspsykiatrien, distriktspsyki- 
atrien og socialpsykiatrien, herunder om der 
er behov for at ændre på tavshedspligtsreg- 
lerne for at sikre den optimale behandling af 
psykiatriske patienter, således at de fornød- 
ne regelændringer kan indarbejdes i lovfor- 
slagene. Følgegruppen skal endvidere fore- 


