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Det forudsættes, at forsøgsordningen tilrettelæg- 
ges således, at det indledende ophold af 3-6 måne- 
ders varighed på en pension under kriminalforsor- 
gen som udgangspunkt sker på »fængselsvilkår«. 
Dette ophold vil således indeholde elementer af den 
angivne frihedsberøvende karakter. 

Ud over vilkår skal der i den betingede dom også 
fastsættes prøvetid og tilsynstid. Det forventes, at prø- 
vetid og tilsynstid som udgangspunkt fastsættes til 
en periode svarende til varigheden af det tilbudte be- 
handlingsprogram. Hvis det skønnes formålstjenligt, 
kan prøvetiden og tilsynstiden fastsættes til en læn- 
gere periode, dog højst tre år i alt. 

Kriminalforsorgen skal i samarbejde med den an- 
svarlige behandlingsinstitution føre tilsyn med, at 
behandlingen gennemføres i overensstemmelse med 
de trufne bestemmelser. Det forudsættes, at der re- 
ageres hurtigt og mærkbart på overtrædelser af vilkår.. 
Det er retten, der træffer bestemmelse om følgerne 
af, at et vilkår er overtrådt, jf. straffelovens § 61 (om 
nyt strafbart forhold) og § 60 (om overtrædelse af 
vilkår efter § 57). 

3.5.3.3. Som led i forsøgsordningen vil der blive eta- 
bleret et landsdækkende behandlingsnetværk bestå- 
ende af 3 klinikker placeret ved Rigshospitalet (Se- 
xologisk Klinik), Psykiatrisk Hospital i Århus (Rets- 
psykiatrisk Afdeling) og på Odense Universitetsho- 
spital (Psykoterapeutisk Afdeling). 

Behandlingen skal på disse behandlingsinstitutio- 
ner varetages af sexologisk specialsagkyndige, idet 
der ofte er tale om psykiske problemer, som kræver 
en særlig psykiatrisk-sexologisk behandling. 

Sexologisk Klinik på Rigshospitalet forudsættes 
at koordinere behandlingsindsatsen og varetage en 
central rolle i forbindelse med uddannelse og over- 
vågning (supervision). 

3.5.3.4. Den nærmere tilrettelæggelse af forsøgsord- 
ningen inden for de ovenfor beskrevne rammer vil 
inden iværksættelsen blive drøftet nærmere i en ar- 
bejdsgruppe med deltagelse af de relevante statslige 
og kommunale myndigheder. 

Det vil heri også indgå, at der bør være mulighed 
for en koordinering mellem kriminalforsorgen og be- 
handlingsinstitutioner og de kommunale myndighe- 
der med hensyn til eventuelle sociale foranstaltnin- 
ger, herunder f.eks. bistand til en incestdømts barn 
og øvrige familie i anledning af incestforhold. 

Forsøgsordningen forventes at kunne iværksættes 
i begyndelsen af 1997, og den forudsættes at strække 
sig over mindst tre år. Der vil blive gennemført lø- 
bende og systematiske undersøgelser af forsøgsord- 

ningens anvendelse og forløb med henblik på en 
vurdering af, om ordningen bør gøres permanent. 

3.5.4. Afsoning og behandling ved tidsbestemt fæng- 
selsstraf 

Af de personer, der i dag idømmes en sædvanlig, 
tidsbestemt fængselsstraf, vil en del blive omfattet af 
den foreslåede forsøgsordning med behandling af 
personer, der har begået visse mindre grove seksual- 
forbrydelser, jf. ovenfor i afsnit 5.3., mens en (lille) 
del vil blive idømt forvaring og i den forbindelse søgt 
behandlet på Anstalten ved Herstedvester, jf. oven- 
for pkt. 3.5.2. 

Også for de øvrige personer, der dømmes for en 
seksualforbrydelse, er der imidlertid behov for at 
iværksætte en målrettet behandlingsindsats. 

For at sikre den bedst mulige placering og be- 
handling af disse personer er det hensigten at etable- 
re en visitationsordning for alle personer, der er 
idømt en tidsbestemt fængselsstraf for seksualfor- 
brydelser. 

Det er hensigten at etablere ordningen under An- 
stalten ved Herstedvester, hvor der oprettes en visi- 
tations- og observationsafdeling. I en sådan afdeling 
vil personer, der er idømt en tidsbestemt frihedsstraf 
for seksualforbrydelser -  og som i dag derfor anbrin- 
ges i åbent eller lukket fængsel uden behandlings- 
muligheder -  kunne anbringes som en indledning på 
afsoningen. Under anbringelsen kan behandlings- 
personalet i anstalten vurdere den indsatte med hen- 
blik på at afdække et eventuelt behandlingsbehov og 
på baggrund heraf rådgive Direktoratet for Krimi- 
nalforsorgen om, hvor den pågældende bør anbrin- 
ges. Det forudsættes, at opholdet i visitationsafdelin- 
gen bliver kortvarigt, normalt 2-4 uger. 

Anbringelsen forudsættes herudover typisk som 
hidtil at ske i åbent eller lukket fængsel, normalt det 
fængsel, som ligger nærmest den dømtes bopæl i 
overensstemmelse med det almindelige geografiske 
nærhedsprincip. 

For de indsatte, der skønnes at have behov og at 
være motiveret for behandling, forudsættes der eta- 
bleret mulighed for dette gennem et samarbejde med 
de 3 klinikker i det landsdækkende behandlingsnet- 
værk, jf. ovenfor pkt. 3.5.3.3., efter drøftelse i den 
arbejdsgruppe, der skal tilrettelægge forsøgsordnin- 
gen, jf. ovenfor pkt. 3.5.3.4. 

I det omfang det er forsvarligt og praktisk muligt, 
vil den indsatte kunne deltage i ambulant behand- 
ling i fotbindelse med udgang fra fængslet. Herud- 
over vil der eventuelt være mulighed for at træffe 
bestemmelse om overførsel i medfør af straffelovens 
§ 49, stk. 2, til en af kriminalforsorgens pensioner 
eller en kommunal institution på vilkår af, at den 


