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Også personer, der har begået andre seksualfor- 
brydelser end incest, uden at forholdet omfatter vold 
eller ulovlig tvang, kan indgå i forsøgsordningen. 
Denne gruppe omfatter navnlig personer, der har 
- begået grovere former for blufærdighedskrænkel- 

se, jf. straffelovens § 232, 
- haft samleje med et barn under 18 år, der er den 

pågældendes plejebarn eller er betroet den pågæl- 
dende til undervisning eller opdragelse, jf. straffe- 
lovens § 223, stk. 1, eller 

- haft samleje med en person, der er indsat eller an- 
bragt i et fængsel, en børne- og ungdomsinstitu- 
tion, et psykiatrisk hospital, en institution for per- 
soner med vidtgående psykiske handicap eller lig- 
nende, jf. straffelovens § 219. 
Forsøgsordningen forudsættes i almindelighed 

alene at komme på tale som alternativ til ubetinget 
fængselsstraf på fra 4-6 måneder og op til omkring 
1 1/2 år. 

3.5.3.2. Forsøgsordningen tænkes gennemført på 
grundlag af de gældende regler i straffeloven om be- 
tingede domme i lighed med den forsøgsordning, der 
er iværksat for kriminelle stofmisbrugere i henhold 
til folketingsbeslutning nr. B 46 af 28. marts 1995. 
Der henvises herom til Folketingstidende 1994-95, 
Forhandlingerne, s. 2540, 2940-2951, 4301-4302, Til- 
læg A, s. 1999-2033, og Tillæg B, s. 325-328. 

En betinget dom med vilkår om behandling under 
forsøgsordningen vil forudsætte, at den kriminelle , 
efter en individuel vurdering findes egnet og motive- 
ret til at gennemføre vilkåret. Der skal oprettes et 
visitationsudvalg bestående af repræsentanter for 
behandlingsinstitutionerne (jf. herom nedenfor i af- 
snit 3.5.3.3.) og kriminalforsorgen. Visitationsudval- 
get skal foretage en nærmere vurdering af den krimi- 
nelles egnethed og motivering til at indgå i et be- 
handlingsforløb på grundlag af en indhentet mental- 
erklæring, jf. retsplejelovens § 809. Visitationsud- 
valgets indstilling til brug for rettens behandling af 
straffesagen skal indeholde en individuel behand- 
lingsplan. 

Spørgsmålet om behandling i stedet for straf vil i 
reglen blive rejst af anklagemyndigheden, kriminal- 
forsorgen eller forsvareren. I praksis vil det forment- 
lig være det almindeligste, at politiet retter henven- 
delse til kriminalforsorgen, der herefter tager initi- 
ativ til, at sagen behandles i visitationsudvalget. 

At forsøgsordningen gennemføres inden for ram- 
merne af straffelovens regler om betingede domme 
indebærer, at domstolene vil have valget mellem de 
to former for betinget dom, der er mulighed for efter 
straffelovens § 56, stk. 1 og 2. Der kan således idøm- 
mes en betinget dom, i hvilken størrelsen af en for- 

skyldt straf ikke er fastsat (stk. 1) eller en betinget 
dom, hvor den forskyldte straf er udmålt (stk. 2). Om 
den ene eller anden domsform skal foretrækkes i til- 
fælde, der er omfattet af ordningen, afhænger af en 
konkret vurdering. 

Anvendelse af straffelovens regler om betingede 
domme indebærer også, at enhver dom om behand- 
ling skal betinges af, at den dømte ikke begår straf- 
bart forhold i prøvetiden, jf. straffelovens § 56, stk. 3. 
Dette vilkår er obligatorisk og kan således ikke fravi- 
ges i det enkelte tilfælde. Endvidere bør der altid 
som grundlag for kriminalforsorgens kontrolmulig- 
heder fastsættes vilkår om tilsyn af kriminalforsor- 
gen, jf. straffelovens § 57, stk. 1, 1. pkt., og § 59, 
stk. I. En betinget dom om behandling vil desuden 
skulle indeholde et vilkår om, at den dømte bliver 
undergivet psykiatrisk-sexologisk behandling, jf. 
straffelovens § 57, stk. 1, 2. pkt., hvorefter der kan 
fastsættes vilkår om ophold i egnet hjem eller insti- 
tution (nr. 2) og om psykiatrisk behandling (nr. 5). 

Hvor generalpræventive grunde undtagelsesvis ta- 
ler for det, vil det være muligt at afsige en delvis be- 
tinget dom (kombinationsdom) i medfør af straffelo- 
vens § 58. 

I den betingede dom med vilkår om behandling 
skal længden af behandlingsperioden fastsættes. Et 
behandlingsforløb forudsættes at vare mindst to år og 
vil typisk består af tre faser: 
1) Et indledende ophold af 3-6 måneders i en af kri- 

minalforsorgens pensioner eller eventuelt i en 
(amts)kommunal institution. Ved en kombina- 
tionsdom vil institutionsopholdet blive erstattet 
af et fængselsophold, hvor den ubetingede del af 
straffen afsones. .1 denne periode iværksættes be- 
handlingen. 

2) Ambulant behandling i ca. 1 år på en af behand- 
lingsinstitutionerne, jf. nedenfor i afsnit 5.3.3. 

3) Tilsyn af kriminalforsorgen i yderligere 1/2 år 
eventuelt med betinget vilkår om behandling 
(dvs. vilkår om behandling, hvis kriminalforsor- 
gen bestemmer det). 

Ophold i kriminalforsorgens pensioner i fase 1 kan 
ske på »almindelige vilkår« eller »fængselsvilkår«. 

De såkaldte »fængselsvilkår« begrænser den 
dømtes færden på samme måde som i et åbent fæng- 
sel. Det indebærer, at den dømte skal opholde sig på 
pensionen bortset fra aftalt fravær, hvilket kan be- 
grænse sig til enkelte udgange f.eks. til behandling. 
Orlovsordningerne er i øvrigt de samme som i et 
fængsel. 

Ophold på »almindelige vilkår« indebærer, at den 
dømte skal undergive sig de begrænsninger med 
hensyn til færden m.v., der er fastsat af de enkelte 
pensioner i husordenen m.v. 


