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Spm. nr. S 684 

Til sundhedsministeren (6/12 95) af: 
Tove Fergo (V): 
»Vil ministeren oplyse, om man benytter psyko- 
terapi i behandlingen af skizofreni, og hvilket 
resultat den behandling giver?« 

Svar (14/12 95) 

Sundhedsministeren (Yvonne Herløv Ander- 
, sen): 

Spørgsmålet har været forelagt Sundhedsstyrel- 
sen, der har oplyst følgende, hvortil jeg kan 
henholde mig: 

»Der findes flere former for psykoterapi 
strækkende sig fra almindeligt støttende samta- 
leterapi over en række specifikke psykoterapeu- 
tiske tiltag -  f.eks. baseret på intensiv adfærds- 
træning, kognitiv behandling og helt frem til en 
langvarig psykoterapeutisk indsats baseret på 
forskellige former for psykoanalytiske metoder. 

På alle psykiatriske afdelinger tilbydes en 
støttende psykoterapi til skizofrene patienter, og 
på flere afdelinger udfører man undersøgelse på 
et mellemniveau, hvor man tilbyder patienterne 
mere intensive behandlingsformer i en periode. 
Den psykoanalytiske behandling eller modifika- 
tioner heraf tilbydes ganske få steder, men for- 
mentlig ikke i sin helt rene form, det vil sige 
uden en samtidig behandling med neuroleptika, 
og vurderingen af resultaterne kan derfor være 
vanskelige. 

Der gennemføres i disse år et skandinavisk 
skizofreniprojekt på en lang række afdelinger, 
hvor man forsøger at analysere effekten af tidlig 
intervention kombineret med psy ko dynamisk/ 
psykoanalytisk indsats, der dog i almindelighed 
også kombineres med medicinsk behandling. 

I enhver form for behandling af skizofreni 
ydes en indsats, der kan betegnes som psykote- 
rapi, idet man overalt har indgående samtaler 
med patienterne om deres oplevelser, deres 
holdninger og deres reaktioner herpå. 

Almindelig erfaring viser, at denne psykolo- 
giske behandling sjældent lader sig gennemføre 
uden samtidige miljøterapeutiske og medika- 
mentelle foranstaltninger.« 

Spm. nr. S 750 

Til socialministeren (13/12 95) af: 
Tove Fergo (V): 
»Vil ministeren redegøre for, hvilke resultater 
der er kommet ud af Københavns Kommunes 
registrering af stofmisbrugere, hvor længe regi- 
streringen har fundet sted, hvor mange misbru- 
gere der er blevet registreret, og hvorledes dette 
tal er i forhold til det anslåede antal stofmisbru- 
gere?« 

Svar (21/12 95) 

Socialministeren (Karen Jespersen): 
Jeg har bedt Københavns Kommune om en 
udtalelse til brug for besvarelsen. På denne bag- 
grund skal jeg oplyse, at inddatering af data i 
systemet er sket fra oktober 1994. Der er 1.339 
indskrivningsdata omhandlende 892 personer 
svarende til anslået ca. 25 pet. af det samlede 
antal stofmisbrugere i Københavns Kommune. 

Spm. nr. S 751 

Til socialministeren (13/12 95) af: 
Tove Fergo (V): 
»Vil ministeren redegøre for lovligheden af at 
udlevere identificerbare personoplysninger fra 
stofmisbrugsregisteret i Københavns Kommune 
til Sundhedsstyrelsen, herunder om denne udle- 
vering af dybt personlige oplysninger er i over- 
ensstemmelse med registerloven?« 

Svar (21/12 95) 

Socialministeren (Karen Jespersen): 
Sundhedsstyrelsen er ved at etablere en lands- 
dækkende statistik over stofmisbrugere i 
behandling og har taget initiativ til at oparbejde 
en landsdækkende narkotikadatabase som led i 
at forbedre det statistiske og videnskabelige 
grundlag for tilrettelæggelsen af indsatsen mod 
stofmisbruget. Både sundhedsministeren og jeg 
har meddelt vores tilslutning hertil. Den lands- 
dækkende statistik over stofmisbrugere i 
behandling skal baseres på lokale registre. 
Sundhedsstyrelsen har derfor i efteråret 1995 
anmodet amterne om at træffe beslutning om at 


