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Bade den demte, dennes bistandsvaerge, anstalts-
ledelsen og anklagemyndigheden kan anmode retten
om at &ndre eller ophzave en forvaringsdom. Tages
en anmodning fra bistandsvaergen eller den demte
ikke til folge, kan en ny anmodning fra de pagalden-
de ikke fremszettes, for der er for]zbet et halvt &r fra
kendelsens afsigelse. :

For anklagemyndighedens vedkommende forer
statsadvokaterne kontrol med varigheden af idemte
tidsubestemte foranstaltninger, herunder domme til
forvaring, jf. Rigsadvokatens meddelelse nr. 7/1992,
pkt. 1.1.3. Statsadvokaterne vil med jevne mellem-
rum anmode vedkommende anstalt om en udtalelse
om, hvorvidt foranstaltningen ber opretholdes, an-
dres eller ophaves. Den indsatte bliver orienteret
om den udtalelse, anstalten afgiver.

Der er sdledes lsbende kontrol med, at tidsube-
stemte foranstaltninger ikke udstraekkes i laengere tid
end nedvendigt, ligesom den demte har mulighed
for at forlange spergsmalet om ophzvelse eller 2n-
drmg forelagt for retten. -

3.3. 'Nuveerende afs'onmgsforhold og behandlmgsmu-
ligheder

3.3.1. Tidsbestemt feengselsstraf

Antallet af personer, der er demt for seksualfor-
brydelser, i kriminalforsorgens institutioner skennes
til enhver tid at ligge omkring 100, hvoraf 10-20 er

“idemt forvaring. Ca. halvdelen af disse 100 personer
—herunder nesten alle de forvaringsdemte — afsoner
deres straf i Anstalten ved Herstedvester, hvor de
kan modtage behandling, jf. herom nedenfor pkt.
33.2. ‘ o

De gvrige personer er enten ikke skonnet at have
behov for eller vaere motiveret for behandling, eller
deres kriminalitet er af mindre alvorlig karakter, sa-
ledes at de efter de gaeldende administrative forskrif-
ter afsoner deres straf i dbent fengsel. Ved de sene-
ste opgerelser har der veeret mellem 30 og 50 perso-
ner, der er demt for seksualforbrydelser, i kriminal-
forsorgens dbne anstalter. Herudover afsoner et min-
dre antal personer deres straf i de lukkede faengsler
eller arresthusene. En del af disse er anbragt her for
at fd beskyttelse, da denne gruppe af indsatte p3
grund af karakteren af deres kriminalitet ofte udseet-
tes for vold, trusler eller chikane fra medindsatte.

De personer, der er indsat i dbne feengsler, afsoner

. domme pa mellem tre maneder og tre &r, enkelte op
til fire ar. Der findes i dag stort set ikke spemﬂkke
behandlingstilbud til denne gruppe indsatte.

3.3.2. Forvaring (Anstalten ved Herstedvester)

Mend, der er idemt forvaring, anbringes i Anstal-
ten ved Herstedvester eller eventuelt i lukket faeng-
sel, if.'§ 5 i cirkuleere nr. 122 af 29. august 1983 om
anbringelse af personer, der er idemt frihedsstraf el-
ler forvaring, og om overforsel af indsatte mellem
kriminalforsorgens institutioner. Afgerelsen om an-
bringelsessted for kvinder, der er idemt forvaring,
treeffes efter en konkret vurdering i hvert enkelt til-
feelde, jf. cirkulaerets § 7, stk. 4. I praksis er alle for-
varingsdgmte maend, og nasten alle er anbragt i An-
stalten ved Herstedvester.

I Anstalten i Herstedvester anbringes i evrigt per-
soner idemt almindelig tidsbestemt fengselsstraf;
hvis de pigaldende skennes at have serligt behov
for psykiatrisk behandling, jf. cirkularets § 4, stk. 3.

Siden 1935 har Anstalten ved Herstedvester haft
tradition for behandling af personer, der har begdet
seksualforbrydelser. Oprindeligt bestod behandlin-
gen bl.a. i kirurgisk kastration selv i mindre alvorlige
tilfelde, men fra 1960’erne blev behandlingen n-
dret til en medicinsk, kensdriftsdeempende behand-
ling (»medicinsk kastration«), som havde mindre al-
vorlige konsekvenser for de indsatte. Da det viste
sig, at behandlingen pa langere sigt ikke havde den
onskede virkning, lykkedes det imidlertid i lobet af
1980’erne i samarbejde med Rigshospitalet at finde
frem til en @ndret medicinsk behandling suppleret
med stettende samtaler.

- Behandlingen i Anstalten ved Herstedvester af
personer, der har begdet seksualforbrydelser, bestdr i
dag af individuel samtaleterapi, eventuelt suppleret
med medicinsk, kensdriftsdzempende behandling el-
ler medicinsk behandling af psykiske lidelser.

Samtaleterapien tilretteleegges individuelt efter
den enkelte indsatte. Den varierer meget 1 intensitet
og hyppighed og kan bestd i traditionel psykoterapi,
hvor den indsatte har en indre konflikt, der kan lgses
ved bearbejdning, eller i stottende psykoterapi, hvor
den indsatte har en udviklingsforstyrrelse, der er for-
drsaget-af en defekt, som den indsatte forst skal er-
kende og siden hjalpes til at forholde sig til. I de
alvorligste tilfelde medferer en sddan defekt, at den
indsatte ikke kan begd sig pa fri fod uden, at den’
pageldende er i vedvarende kensdriftsdeempende
behandling (»medicinsk kastration«).

Behandlingen er i overensstemmelse med almin-
delige leegeetiske regler frivillig, ligesom de indsatte
har krav pa lebende information om behandlingen,
herunder om en eventuel risiko for bivirkninger. Be-
handlingen er sdledes frivillig, men det forekommer,
at indsatte bliver orienteret om, at preveudskrivning
fra forvaring eller provelesladelse fra en tidsbestemt
straf af anstalten anses for utilridelig, hvis den p&-



