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rede tilfeelde, men altsﬁ pé lngen mﬁde en komplet
opgﬂrelse R Ty A

<+ Det-md-formodes, at i de sakaldte r1s1kogrupper er
‘man: iere klar over risikoen end:i'den brede befolk-
ning, det'mé ogsa formodes; at nar man-kender'faren
'og ved, at man-befindersigien ris’il‘(‘ogrupper sélader
man sig sharete teste,'end Hvis man ikke opfatter s:g
som-vaerende i en risikogruppe.

I perioden august 1990 til juni 1995 er der fundet 1" ’

alt 1616 1. gangs HIV-smittede, og de fordeler sig pd
felgende smittemdder (med antal og procentv1s andel

i_parentes): Homoseksuel/blseksuel sex (667/41 3

pct) Intravenﬂst stofmlsbrug (172/ 10,6 pet.), Hete- -

roseksuel ‘sex (622/ 38, 5 pct. )s Blodtransfusmn (16/ 1
pct ), Perinatal (mor til barn) (23/ 1 4 pct ) og andet/
ukendt (116/7,2 pet.). . »

De to ffarste smlttemz’ider homoseksuel/blse uel
sex og mtraveneist stofmlsbrug, er méder der defme-

rer typlske rlslkogrupper mens heteroseksuel sex ty-

pisk falder uden for risikogrupperne.

De heteroseksuelle udger godt 38 pet. af de fundne
1. gangssmittede og tilherer en gruppe mennesker,

der typisk ikke vil opfatte sig som veerende i fare for
at have HIV og derfor nappe vil lade sig teste i sam-
me grad-som de fra risikogrupperne, derved:er der ri-
siko for, at der gér mange mennesker rundt med HIV,
- der end ikke regner sig for verende: i farezonen, og
med den nuvaerende lovglvnmg finder vi dem nappe
for de har ndet AIDS-stadiet. . ERRIRTE
Derer fremkommet flere analyser der viser, at om-
fanget af AIDS overfaret ved heteroseksuel kontakt
vil vaere tredoblet.ved &r 2000. Den heteroseksuelle
‘andel af befolkningen er s4 stor, at de 622 tilfaelde

" over godt4 ar ikke umiddelbart virker afskrakkende:

stor. Problemet opstdr i og med, at heteroseksuelle
ikke opfatter sig'som veerende i farezonen og-derfor

heller. ikke tager tilstreekkeligt med- forholdsregler.

Det forventes;:at der i Danmark- findes ca. 5000
personer der er HIV-smittet, det skal dog understre-
ges at det kun er et kvalificeret gaet. .

.De faktuelt kendte tal er; at'ved udgangen af Jum
méned 1995 var der registreret: 1616 personer .med
HIV—lnfektlon samt 1744 med AIDS I alt 3360 perso-
ner. -

Antallet af AIDS- patlenter i Danmark har haft en
stlgende tendens fra de ferste tilfzlde blev registreret
1begyndelsen af 1980°erne, se bilag 2, figur 1.

‘Det skal:ogsa huskes, at ndr de nyeste tal betragtes,
sa er dé reelle tal oftest storre end ‘angivet, da mange
tal- erfarmgsm&smgt mdberettes noget senere. end de
‘opdages. -

Ifelge tldSSkI'lftet »Kurs HIV« februar 1995 spre-

- der HIV. 'og AIDS sig nu ogsd mere og mere til hele

‘ Regler i dag

. tede p& en blanket, der skal mde

~F.t. beslutn. vedr. et HIV-smittcopsporingssystem

landet sdledes at smitten ikke leengere er koncentre-
ret i destore’ byomrﬁder pnmaert Arhus og bien—.

havn, o SIS
HIV—smltten og dermed AIDS spreder sig- t11 sta-

dighed mere,-og.det bliver mere.og mere malplaceret

at tale om specifikke r1s1kogrupper hele befolkmn-,
'gen eren nsxkogruppe oy TR

‘;1.«~

I dag er laegerne phgtlge t11 at mdberette HIV-smlt-
d ‘anonyme op- -
Iysninger om patlentens ken, alder bopaelsamt og
sandsynhge smltteomréde v

" Nar HIV—lnfektlonen har udviklet i t1l AIDS-m- -
Veauef; erde gﬁﬁie]delséspligtig‘ '
anonymt plan- R

sztte er zkke en prtvatsag

Langt de fleste HIV-smmede er smlttet gennemk
seksuel kontakt. - . V

- Nar HIV-smitte spredes, formodes det i langt de )
fleste tilfzelde at vaere ubevidst. Hvis man ikke selveer
klar over, at man er.smittet, vil man ikke altid tage de
forholdsregler, der kan forhindre smitten i at sprede
sig, her teenkes der hovedsagehgt pé benytte]sen af
kondom ved seksuelt samkvem. .

- Derer. ogsd en risiko. for at man uforvarende kan ‘
blive smittet i forbindelse med sit arbejde som for
eksempel lege, politibetjent, falckredder eller hvor.
en person i gvrigt kan komme i kontak med HIV-
smlttede uden at vide det og derfor uden at have muy-
lighed for at tage de forholdsregler der kunne forhm-
dre yedkommende eller andre.i at bhve smlttet

Hv1s 1kke en muhg smlttekllde bhver testet for
HIV, og man dermed far konstateret; om vedkom-
mende har mfektlonen eller ej, sd kan pégaeldende nd
at smltte mange flere i ide4r, der gér frem 'til vedkom-w
mende ‘selv bliver s& SY8s, at AIDS konstateres o

Da enhver HIV-mfektlon forventes at dv1kle sxg
til AIDS der forventes at fﬂre til, at den smlttede der .

Rty

or smltten 0g. smlttekllden ikke en pnvatsag, det er

tvaammod noget der kan fa serdeles v1dtra3kkende
konsekvenser for den,, der blwelj{smlttet R
Det er ogsd’, derfor af storste vxgtlghed,, at HIV—

v1dst kan né at, smltte andre

Hvordan begraenses smzttesprednm el
Deter: desvaerre ikke realistisk’ ‘at.- forve ¢ helt at
kunne stoppe: sprednmgen af HIV-smltt‘ : .
Men det vil vaere af stor betydning og et skrldt i den




