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have, hvor patienterne kan gé ud efter tilladel-
se. I enkelte tilfelde kunne det vaere vanskeligt
at ledsage patienter under udgang pé grund af
personalemangel, hvorfor hospitalet ikke kun-
ne garantere, at alle patienter kommer ud i fri
luft hver dag, og der kunne af forskellige arsa-
ger i nogle tilfeelde gd nogen tid mellem, at pa-
tienterne kommer udenfor. Patienterne far til-
bud om at komme i fysioterapi 2 gange om
ugen, men mange benytter sig ikke af tilbudet,
da de er meget dérlige.

Tilsynet besd ogsé afsnit K 2, der er en dben
afdeling. Det blev bl.a. oplyst, at man havde
etableret en forspgsordning med de psykiatri-
ske plejehjem, sdledes at Sct. Hans Hospital
tager patienter, der er udskrevet fra Sct. Hans
Hospital til pageldende plejehjem, tilbage in-
den % ar, hvis plejehjemmet ikke kan klare pa-
tienten. ,

Tilsynet besd endelig afsnit M 6, der er en
afdeling for psykotiske patienter med mis-
brugsproblemer. Alle 20 patienter har dobbelt-
diagnose, og det blev oplyst, at det er vigtigt
bade at behandle sindssygdommen og misbru-
get.

Besgget giver tilsynet anledning til nogle be-
merkninger, som har generel karakter.

Tilsynet finder det uacceptabelt, at patien-

terne ikke kan gere krav pa at komme udenfor
hver dag.
. Tilsynet bemarkede, at mlljzteraplen pé det
lukkede afsnit, tilsynet besggte, fortrinsvis be-
stod i at f4 patienterne til at std op og gd ind og
spise, samt at gvrig indsats udelukkende be-
stod i medicinering.

Tilsynet spurgte seerligt til forholdene for
patienter, der er beltefikserede. Af svarene
fremgik, at patienterne ikke altid var under
overvagning af en fast vagt i selve lokalet. Det
blev haevdet, at det undertiden var nedvendigt
af hensyn til patienten at placere vagten uden
for deren. Tilsynet finder herefter behov for en
nermere vurdering af praksis i forhold til lo-
vens ord og intentioner. :

Jan Petersen (S) nfmd.

Peter Duetoft (CD) Tove Fergo (V)

Beretn. vedr. tilsynets virksomhed i folketingsdret 1994-95

Tilsynet finder, at forholdene pa flere afde-
linger var uhyre trange, idet patienterne pa
nogle afdelinger stadig ligger pa 2-, 3- eller
4-sengsstuer. Det var ikke indlysende, at afsnit
M 6 faktisk var renoveret; specielt var stuerne
meget smd, iser nar henses til, at en del er
2-sengsstuer.

Tilsynet finder det problematisk, at en lang

raekke patienter ikke har nogen adresse uden

for Sct. Hans Hospital at vende tilbage til ved
udskrivning fra Sct. Hans Hospital. Det kan
ikke udelukkes, at det forhold, at en patient
ikke har en bopz! uden for Sct. Hans Hospital,
i sig selv kan forlange opholdet p institution,
bade fordi patienten maske ikke kan forestille
sig et liv uden for institutionen, men ogsé fordi
det —ubevidst — kan veaere et moment, der tages
i betragtning, nar det overvejes, om en patient
kan udskrives.

Tilsynet finder det bemarkelsesvaerdigt, at
man ikke skulle have eksempler pé& patienter,
der har pébegyndt et misbrug af starkere rus-
midler pd Sct. Hans Hospital.

Tilsynet har udarbejdet et referat fra besg-
get, som indeholder en mere detaljeret beskri-
velse af bespget.

VI. Beslutning om uanmeldte besog

Tilsynet har besluttet, at uanmeldte beseg
kan indgé i tilsynets besggsvirksomhed. Tilsy-
net har endvidere besluttet, at formanden eller
nzstformanden, evt. sammen med andre med-
lemmer, kan foretage besgg uden forudgaende
foreleeggelse for tilsynet.

VII. Foresporgsel om psykiatriomrddet

Tilsynet overvejer, hvilke tiltag der skal vee-
re med til yderligere at styrke indsatsen for de
psykiatriske patienter. Tilsynet finder det f.eks.
hensigtsmaessigt, hvis der bliver rejst en fore-
spargselsdebat i Folketinget om psykiatriom-
radet.
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