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[Karen Hojte Jensen]

Derimod ved vi, at behandlingsresultater
meget nemmere kan geres op, at vi dér meget
nemmere kan se, hvad vi fir for pengene.
Tank, hvis det over ir kunne lykkes at fore-
bygge siledes, at en rakke af de sygdomme,
befolkningen i dag behandles for, slet ikke far
lov til at udvikle sig!

I sundhedsdebatterne drefter vi ofte proble-
merne i forbindelse med hjerte-kar-sygdom-
mene og de operationer, som de forer med sig,
og det ville jo vaere lykkeligt, om man kunne f3
reduceret antallet af personer, der har behov
for sddanne indgreb.

Forebyggelsesindsatsen m4 koordineres sta-
ten, amterne og kommunerne imellem og pa
tveers af sektorer og faggrupper. Ikke mindst
forebyggelsesinitiativer, der ligger uden for
sundhedsministerens regi, vil sikre sundheds-
tilstanden mere bredt.

Jeg vil ogsa gerne pege pd de sygdomsfore-
byggende foreningers betydningsfulde indsats.
Det er en frivillig indsats, som er verd at pa-
skenne, og en indsats, som ogsd fortjener at
blive koordineret med den offentlige indsats.
Det er vigtigt, at kraefterne her leegges sammen.

Forebyggelsesinitiativerne ber i videst mu-
ligt omfang forankres i lokalsamfundet. Den
brede pensel fra oven far ikke altid effekt, nir
man nér ned i systemet, og interessen kan svig-
te. Derfor er det s vigtigt, at man har de lokale
med, og der er behov for mange og forskellige
initiativer, der tilpasses lokale behov.

Nu har jeg sagt meget om det offentliges an-
svar, men jeg vil ogsd understrege det enkelte
menneskes ansvar for egen sundhed. Ansvaret
kan ikke blot palagges samfundet, de andre;
der mé ogsa stilles krav til den enkelte. Alle
ved jo godt, at de selv kan forebygge ved at
vaere bevidste om deres livsstil.

Det drejer sig om at oplyse, men jeg er ikke
sikker pa, at det lykkes, hver gang man laver
store informationskampagner. Jeg tror, man
skal vere meget bevidst om det, men der er
ingen tvivl om, at det er den enkelte, der gen-
nem ogget viden skal pavirkes og motiveres til
at endre adferd.

For Det Konservative Folkeparti er det af-
gorende, at det er den enkeltes viden og ansvar
for egen sundhed, der er drivkraften. Det tror
vi er den vej, som man nar leengst ad. Og vi ma
vel ogsd sige, at pd en lang rekke omrader er
der faktisk ikke mangel pa viden: Man ved

godt, hvad det er, der skal til; men det er ikke
altid, det slar igennem, s man gor noget ved
det. Derfor er den made, vi informerer pa, sa
utrolig vigtig.

Jeg vil gerne understrege, at oplysningsiniti-
ativer og andre initiativer og kampagner ikke
skal virke frelsende eller moraliserende — det
tror jeg ikke vi nar vidt med. Jeg tror, det ogsé
er meget vigtigt, at informationerne er basere-
de pd fakta.

Jeg er sikker p4, at ved en falles indsats, og
nar kommunerne og amterne kender deres an-
svar og tager nogle initiativer, kan vi komme et
skridt videre.

Jorgen Winther (V):

Jeg synes, jeg kan fornemme, at der laeegges
op til en nogenlunde rolig og fredelig debat pa
dette omrdde. Og is@r pa baggrund af de sidste
ugers lidt ophidsede sundhedsdebat er det ma-
ske meget godt, at vi far en lidt fordragelig
snak. Jeg tror ikke, der er de helt store forskelle
i holdningerne hos de politiske partier med
hensyn til, hvordan man skal prioritere fore-
byggelsesindsatsen.

Jeg vil gerne navne, hvilke holdninger Ven-
stre is@r legger vegt pa:

For det forste synes vi, det er den enkelte,
der selv ma valge, om han/hun foretreekker
livskvalitet frem for livskvantitet, altsa at leve
leenge. For det andet synes vi, forebyggelse fo-
regdr bedst ved oplysning og ikke ved forbud.
For det tredje mener vi, at befolkningsunder-
sogelser skal finde sted i form af frivillige til-
bud — det vare sig livmoderhalskreeft- eller
brystkraeftundersogelser eller kolesterol- eller
blodtryksundersegelser. Endelig skal det fore-
byggende arbejde veere malrettet. F.eks. er det
betydelig mere vigtigt, at en 18-4rig aldrig be-
gynder at ryge, end at en ®ldre person péd 60
maske holder op med at ryge.

Det er Venstres holdning, at den enkelte
borger selv mé gere en indsats for at holde sig
sund og rask. Og angdende rygekampagner sy-
nes vi, antirygekampagner hellere skal sattes
ind over for de helt unge end over for &ldre
personer.

Fru Tove Lindbo Larsen, ordfereren for So-
cialdemokratiet, var inde pa levevanerne, og
jeg synes ogsd, det er veerd at nevne i en fore-
byggelsesdebat, at danske mend i gennemsnit
kun lever i omkring 72 4r, mens kvinderne le-



