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[Sundhedsministeren] 

udgivelsen af pjecer om forskellige former for 
levnedsmiddeloverfølsomhed rettet til patien- 
ter samt afholde et symposium for kostvejlede- 
re. 

Regeringen fastholder i sin plan Trafik 2005 
de langsigtede målsætninger, der blev fastsat i 
Transporthandlingsplanen, bl.a. for at begræn- 
se forurening, der også er til gene for personer 
med astma-allergi. Transporthandlingsplanens 
puljeordninger fortsætter i 1994 på et økono- 
misk niveau, der ligger en anelse over 1993-ni- 
veauet. 

Gigt, rygproblemer og idrætsskader 

De såkaldte muskel- og skeletsygdomme, 
som eksempelvis gigt, ryglidelser, infiltratio- 
ner, diskusprolaps og idrætsskader, resulterer i 
det største antal tabte gode leveår for befolk- 
ningen og er den hyppigste årsag til lange sy- 
gefravær. Hver tredje anmeldte arbejdsbetin- 
gede lidelse og hver fjerde førtidspensionering 
har at gøre med disse sygdomme, som koster 
samfundet 4-5 mia. kr. om året. Et godt ar- 
bejdsmiljø samt gode motions-, kost- og bevæ- 
gelsesvaner er afgørende for at forebygge gigt- 
og ryglidelser. 

Arbejdsministeriets indsats til reduktion af 
disse sygdomme omfatter: 
-  Brancherettede indsatser, som Arbejdstilsy- 

net iværksætter fra 1995. Belastninger af 
muskler, sener, led m.m. er blandt de væ- 
sentligste arbejdsmiljøproblemer inden for 
næsten alle brancheområder. 

-  Handlingsplan, som arbejdsmarkedets par- 
ter er i gang med at gennemføre, og som har 
til formål inden år 2000 at halvere omfanget 
af ensidigt, gentaget arbejde med helbreds- 
skade til følge. Arbejdsministeren følger det- 
te arbejde. 

-  Arbejdstilsynets kampagne om arbejdsmiljø 
og sunde børn. En indsats over for gravide 
mod tunge løft og stående/gående arbejde 
på arbejdspladsen vil generelt kunne få fore- 
byggende effekt. 

-  At-anvisning om »Arbejde ved skærmtermi- 
naler«. 

-  Det Europæiske Standardiseringsarbejde 
(CEN) (ergonomiske krav til maskindesign 
og design af personlige værnemidler). 

-  Arbejdsmiljøinstituttets forskning i ensidigt, 
gentaget arbejde som prioriteret område. 

-  Forskning rettet mod forebyggelse af mu- 
skel- og skeletsygdomme for ældre arbejds- 
tagere, som om nogle år vil udgøre en større 
del af arbejdsstyrken. 
Industri- og Samordningsministeriet/For- 

brugerstyrelsen fortsætter sit langsigtede arbej- 
de med oplysning om ernæring og motion ud 
fra et helhedssyn på kroppens udvikling og har 
genudgivet publikationen »Bedre kost -  mere 
motion«. Kampagnen: »Du bli'r hvad du spi- 
ser« er lanceret i landets folkeskoler og vil i 
efteråret 1994 blive fulgt op med oplysning til 
unge piger om osteoporose (knogleskørhed) 
og materiale til idrætslærerne om kost og 
idræt. Endvidere nyudgives pjecen »Arbejds- 
bevægelser« i 1994. 

Sundhedsstyrelsen vil i løbet af 1994 udar- 
bejde et informations- og undervisningsmate- 
riale om forebyggelse af idrætsskader og vil 
iværksætte en oplysningskampagne rettet såvel 
mod den brede befolkning som mod særligt 
motionssvage grupper (ældre, kronisk syge). 
Vandreudstillingen »Motion styrker livet«, be- 
regnet for unge mellem 16 og 19 år, fortsætter 
rundt på skolerne, og der vil i den forbindelse 
blive etableret kursusforløb for seminarie- 
idrætslærere og kontaktpersoner på landets 
gymnasier og folkeskoler. 

Internationalt samarbejde om folkesundhed 
Med artikel 129 om folkesundhed i Unions- 

traktaten er der skabt den traktatmæssige ram- 
me for en fællesskabsindsats for forebyggelse 
af de alvorligste sygdomme. Forskning samt 
sundhedsoplysning og -uddannelse er særligt 
fremhævet. Det understreges, at krav til sund- 
hedsbeskyttelse indgår som et led i Fælles- 
skabets politik på andre områder. 

Den første sag på dagsordenen var: 

1) Spørgsmål til ministrene: 

Spm. nr. S 1074 

1) Til statsministeren af: 

Kirkegaard (KF): 
»Hvordan vil statsministeren sikre, at mini- 

strene og ministeriernes embedsmænd ikke i 
det skjulte modarbejder landets EU-politik, 
sådan som det er sket på det sociale område, 


