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[Sundhedsministeren] 

ke, at der er et sådant behov, fordi de praktise- 
rende speciallæger typisk er meget erfarne. 

Hermed sluttede forhandlingen. 

Afstemning 

Lovforslagets overgang til anden behand- 
ling 
vedtoges uden afstemning. 

Tredje næstformand (Lilli Gyldenkilde): 
Jeg foreslår, at lovforslaget henvises til 

Sundhedsudvalget. Hvis ingen gør indsigelse 
mod dette forslag, betragter jeg det som vedta- 
get. (Ophold). Det er vedtaget. 

Den næste sag på dagsordenen var: 

8) Første behandling af lovforslag nr. L 10: 
Forslag til lov om forbud mod visse doping- 

midler. 
Af sundhedsministeren (Torben Lund). 
(Fremsat 6/10 93). 

Lovforslaget sattes til forhandling. 

Forhandling 

Qvist Jørgensen (S): 
Hurtigere, højere, stærkere! Det er vist et 

nogenlunde korrekt citat vedrørende idræts- 
folks ønsker og bestræbelser. 

Bag citatet ligger naturligvis, at disse resul- 
tater skal opnås under lige vilkår, altså at de 
dermed forbundne krav ikke bliver understøt- 
tet af indtagelsen af kunstige stoffer som f.eks. 
anaboliske steroider, testosteron eller lignen- 
de. Men der er en anden faktor ud over den 
moralske, nemlig den sundhedsmæssige; do- 
ping er sundhedsskadeligt og i visse tilfælde 
direkte dødeligt. 

Der har på mange leder, såvel nationalt som 
internationalt, været bestræbelser på at få fjer- 
net anvendelsen af dopingstoffer fra idrætsver- 
denen, og jeg skal også senere komme tilbage 
til de bestræbelser, der har været for at få dem 
fjernet fra andre miljøer end netop idrætsver- 
denen. Beklageligvis -  og netop derfor er dette 
lovforslag fremsat -  har det ikke været muligt, 
selv ikke gennem en meget intensiv og prisvær- 

dig indsats fra Team Danmark og de forskelli- 
ge specialforbund og organisationer, der er til- 
knyttet Dansk Idræts-Forbund, at opnå en til- 
fredsstillende undladelse af at anvende disse 
stoffer i praksis. 

Af og til -  og desværre stadig oftere -  har 
der været omtale i dagspressen, og på såvel in- 
ternationalt som nationalt plan har vi oplevet 
dybe tragedier som følge af brugen af de for- 
skellige dopingmidler. Man husker vel bedst 
den situation, hvor verdensmesteren i sprint, 
Ben Johnson, måtte aflevere sine OL-medaljer 
og blev idømt en lang karantæne, og også når 
det gælder kvindelige topidrætsudøvere har vi 
haft lignende situationer. På nationalt plan er 
det desværre også, og specielt inden for særli- 
ge idrætsgrene, en tilsyneladende udbredt 
praksis at anvende dopingstoffer, først og 
fremmest i et forsøg på at opnå en kunstig mu- 
skeludvikling, der i øvrigt kan vise sig at være 
særdeles sundhedsfarlig på såvel kort som lang 
sigt. 

I bemærkningerne til lovforslaget er beskre- 
vet en del af de mulige korttids- og langtids- 
skadevirkninger. Et af problemetne inden for 
den organiserede idrætsverden er, at man ikke 
vil være i stand til at foretage en fuldstændig 
100 pct.s kontrol, og dernæst har der været en 
praksis, hvor idrætsudøvere, der er blevet af- 
sløret som dopingbrugere; har valgt at opgive 
den idrætsgren, hvor de er blevet afsløret, og i 
stedet har tilknyttet sig områder, der ikke på 
samme vis er underkastet dopingkontrol. Der 
er et aktuelt eksempel på, at en dansker har 
forladt vægtløftningsidrætten og er gået over i 
mere bodybuildingagtige aktiviteter, men altså 
med den intention at ville fortsætte den kunsti- 
ge muskelopbygning eller muskelbevaring. 

Der har været et stort pres fra Danmarks 
Idræts-Forbund i retning af at få en lovgivning 
på området; men som idrætsorganisationerne 
selv er opmærksomme på, vil det kun være en 
lille brik i forsøget på at få idrætsudøvere til at 
afstå fra at bruge disse kunstige, stimulerende 
stoffer. Hovedbrikken vil fortsat være advar- 
sel, orientering og oplysning. 

Jeg nævnte, at der er andre grupper, absolut 
uden forbindelse med det organiserede idræts- 
liv, der kender til forbrug af især de anaboliske 
steroider. Jeg tænker på den påståede anven- 
delse blandt rockere og supporters til de egent- 
lige rockergrupper. I hvert fald har politiet haft 


