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og om, at de havde mulighed for at tale med ' lerne i serlig grad er problematisk pa lukkede

tilsynets medlemmer. Tilsynets medlemmer
talte med 6 patienter. Enkelte af samtalerne
gav-anledning til en vis opfelgning dels under
besoget og dels efterfolgende, men har ikke
givet tilsynet anledning til herudover at foreta-
ge videre. ,

Reprasentanterne fra Overprasidiet oply-
ste, at der er 39 patientrddgivere i Kobenhavn,
heraf 14 fast tilknyttet Bispebjerg .Hospital.
Overpreasidiet har hverken fra patienter eller
hospitalsside modtaget klager over patientrad-
giverne. Overprasidiet vurderede, at patient-
radgiverne har formaet at lofte deres opgaver,
og at mange yder en sterre hjelp til patienter-
ne, end de er forpligtet til. Overpraesidiet af-
holder made med patientrddgiverne en gang
om &ret, hvor alle emner kan tages op til dref-
telse, og hvor ogsa overleger og personale fra
afdelingerne deltager. Ca. halvdelen af patien-
tradgiverne deltager i mederne. Der udsendes
referat af mederne. Overprasidiet sender lo-
bende relevant materiale til samtlige patient-
radgivere.

Tilsynet dreftede spergsmélet om, hvor stor
en del af de frihedsberavede patienter der efter
udskrivningen vender tilbage til lukket psyki-
atrisk afdeling. Hospitalet oplyste, at man var
ved at undersoge sporgsmélet nermere, og at
Justitsministeriet foretager en lignende under-
sogelse pd landsplan i forbindelse med den
kommende revision af loven. Tilsynet vil tage
dette sporgsmdl op pa et senere tidspunkt.

Besaget giver tilsynet anledning til nogle be-
merkninger, som til dels har generel karakter.
Tilsynet finder, at overbelegning pd hospita-

psykiatriske afdelinger, idet tvangsindlagte og
tvangstilbageholdte' psykiatriske patienter,
som befinder sig pa en afdeling mod deres vil-
je, i kraft af deres sygdom kan have meget
sveert ved at overskue deres egen situation. Fri-
hedsbergvede psykiatriske patienter ber have
et vist minimum af adgang til at kunne veare sig
selv, hvilket vanskeligt kan forenes med at op-
holde sig i en seng bag en skarm pé en gang i
et lukket psykiatrisk afsnit. Tilsynet er selvfol-
gelig opmerksom p4, at overbelaegning og sen-
ge pd gangene ikke er et isoleret problem pé
Bispebjerg Hospital, psykiatrisk afdeling E. -
Tilsynet skal dog opfordre Kebenhavns Kom-
mune til, at det omtalte hensyn til tvangsind-
lagte og tvangstilbageholdte psykiatriske pati-
enter til stadighed indgar med betydelig vegt i
prioriteringerne pa det sundhedsmassige om-
rade.

Tilsynet noterede sig, at de bygningsmaessi-
ge forhold pa Bispebjerg Hospital bevirker, at
de psykiatriske patienter p4 de lukkede afsnit
ikke umiddelbart har adgang til at gd uden-
ders, og at der ikke er mulighed for ophold
udenders uden personaleledsagelse. P4 den
baggrund skal tilsynet opfordre til, at de psyki-
atriske patienters gnsker om at komme uden-
dors sa vidt muligt forseges imedekommet og
som udgangspunkt siledes, at de patienter,
som matte eonske det, dagligt kan komme
udenders i rimeligt omfang.

. Tilsynet har udarbejdet et referat fra bese-
get, som indeholder en mere detaljeret beskri-
velse af besoget.

Jan Peter&en (S) fmd.‘ Anna-Marie Hansen (S) Rosing (S)  Peter Duetoft (CD)

Elisabeth Arnold (RV) Torben Rechendorff (KF)nfmd. Inge Dahl-Sorensen (V)

Jan Kopke Christensen (FP)  Birgitte Husmark (SF)



