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der traditionelt ikke har tilknytning til Danmarks
Idraets-Forbund. DIF har sdledes ingen kompetence
til at kontrollere og gribe ind over for misbrug sa-
danne steder.

Hertil kommer, at de anvendte dopingmidler i de
nzvnte miljoer har vist sig at veere af en sarlig art,
idet misbrug iser vedrerer anaboliske steroider og
andre hormonpreaparater.

Anvendelsen af disse stoffer har vist sig at fremby-
de serlige sundhedsproblemer, fordi de anvendes
over et langt tidsrum og i store doser. Der er sdledes
sundhedsmassige grunde til at foresla en retlig regu-
lering.

Loven er af n&vnte arsager begraenset til anaboli-
ske steroider, testosteron og dets derivater samt
veeksthormon, idet alle disse stoffer kan give hel-
bredsmassige skader, hvis de anvendes i dopinggje-
med. Under lovens omréde herer ogsa analoge stof-
fer, dvs. stoffer med en androgen virkning.

Lovforslaget omfatter séledes kun det omrade,
hvor det er nedvendigt med en regulering for at op-
fylde de forpligtelser, som staten har vedrerende la-
gemiddelkontrol, legemiddelanvendelse samt de
sundhedsmassige farer, som folger af anvendelse af
anaboliske steroider, testosteron m.v.

Herudover finder loven anvendelse pa de stoffer,
som medforer oget produktion eller frigorelse af te-
stosteron eller dettes derivat, af stoffer med andro-
gen virkning eller af vaeksthormon.

Anaboliske steroider er syntetisk fremstillede la-
gemidler, som virker p4 samme méide som det mand-
lige kenshormon testosteron. Formalet med synte-
tisk at fremstille anaboliske steroider er at opna den
anaboliske effekt og samtidig undgé eller mindske
den androgene effekt, dvs. udvikling af sekundere,
mandlige keonskarakteristika.

. De anaboliske steroider har helt specifikke tera-
peutiske indikationer, og den medicinske anvendel-
se er yderst begraenset. Der er tilsyneladende sterre
mangder af dette stof p4 markedet, og fremskaffel-
sen sker antagelig via ulovlig import og ulovligt salg.

For sd vidt angar testosteron har dette i princippet
samme effekt som de anaboliske steroider.

Testosteron bruges medicinsk ved forskellige for-
mer for nedsat testosteronproduktion.

Vzksthormon er ligeledes et naturligt forekom-
mende hormon i kroppen. Det virker, ligesom de
anaboliske steroider og testosteron, vevsopbyggen-
de. Medicinsk benyttes vaksthormon iser til be-
handling af veksthemning hos bern og unge.

Lovgivningen mé p& dette omrdde medfere be-
grensninger i mulighederne for at fa fat i anaboliske
steroider, og dette bor opnds gennem et regelset, der
indebarer forbud mod stoffet, bortset fra terapeutisk

eller videnskabelig anvendelse, og strafsanktione-
ring af forskellig handtering af stoffet, iszer besiddel-
se.

Der er ikke i lovforslaget medtaget en definition af
begrebet doping. I folge Danmarks Idrets-Forbunds
Dopingkontroludvalg defineres doping som »ved
tilfersel af medikamenter, eller ved hjelp af andre
metoder, at oge idretsudeverens konkurrencedyg-
tighed pa en kunstig made«. Begrebet doping sken-
nes at vare sa veletableret, at det ikke er nedvendigt
med en nermere forklaring heraf. Det er endvidere
uden betydning for lovens indhold, om der forelig-
ger en egentlig definition i lovteksten, idet sanktio-
nering af omgang med de af forslaget omhandlede
stoffer er knyttet til hindteringsformerne og saledes
ikke anvender udtrykket doping i beskrivelsen af
gerningsindholdet.

7. Lovforslagets administrative og okonomiske konse-
kvenser

Lovforslaget medferer ikke egede offentlige udgif-
ter og far i evrigt ikke administrative konsekvenser
af betydning.

8. Erhvervsokonomiske og miljomeessige konsekvenser

Lovforslaget indebeerer ingen erhvervsmassige el-
ler miljpmassige konsekvenser.

Bemeerkninger til de enkelte lovbestemmelser
Til § 1

I bestemmelsen er opregnet de stoffer, som loven
finder anvendelse pa. Det drejer sig forst og frem-
mest om anaboliske steroider, der har en vaevsop-
byggende virkning hos mennesker.

Anaboliske steroider er registrerede leegemidler,
hvor det legelige indikationsomréde er meget sne-
vert. Det anvendes fortrinsvis til behandling af blod-
sygdommen aplastisk anami, hvor anden behand-
ling ikke har vist positiv effekt.

Testosteron benyttes hovedsageligt i den medicin-
ske behandling af tilstande, hvor der er nedsat pro-
duktion af testosteron samt i visse tilfeelde af bryst-
kreeft.

Vaksthormon anvendes som vakststimulerende
middel mod forsinket pubertet og vaekstretardering.

Anaboliske steroider kan give bivirkninger af for-
skellig art. Der kan f.eks. ske ophobning af veske i
kroppen, og hos kvinder vil kunne ses virilisering.

Endvidere ses i nogle tilfeelde leverpévirkning, og
leversvulster er rapporteret i enkelte tilfelde, hvor
anaboliske steroider er anvendt i hgje doser i lang
tid.



