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tutioner samarbejder om opgaven bl.a. for at undga
overlapninger i kontrolarbejdet.

Samarbejdet om dopingkontrollen blev formalise-
ret i 1988, hvor Danmarks Idrets-Forbund nedlagde
sit hidtidige dopingudvalg. Samtidig oprettede de to
organisationer et felles samarbejdsorgan, nemlig
Danmarks Idrets-Forbunds Dopingkontroludvalg,
som har til opgave at gennemfere dopingkontrol i
henhold til det af Dansk Idrzts-Forbund vedtagne
dopingkontrolregulativ.

Udvalget skal endvidere holde sig labende orien-
teret om udviklingen inden for dopingomradet og
kan stille forslag til forretningsudvalget om eventuel-
le justeringer af Dansk Idrats-Forbunds politik pa
omradet. ' .

Dopingkontrollen gennemferes efter Danmarks
Idreets-Forbunds dopingregulativ og idratsforbun-
dets sanktioner bestar i karantene/udelukkelse fra
konkurrenceidrat i mindst 2 ar, i gentagelsestilfzlde
pé livstid. Over for dem, der tilskynder eller medyvir-
ker til doping, er sanktionen udelukkelse fra al
idrzt, herunder fra lennede og ulennede hverv, i
mindst 5 ar eller for bestandigt. TEAM DAN-
MARKS sanktioner er primart fratagelse af stotte.

Reglerne om dopingkontrol og sanktioner ér fast-
sat i Danmarks Idrets-Forbunds dopingkontrolre-
gulativ, sdledes som dette senest er vedtaget den 4.
maj 1988.

Kontrollen omfatter en lang rekke legemidler i
henhold til den internationalt vedtagne liste over
forbudte dopingstoffer, som er udstedt af den Inter-
nationale Olympiske Komité (I0C).

Kontrollen kan finde sted bade ved idraetsstzvner
og konkurrencer og under treening. Alle forbunds-
medlemmer er pligtige at underkaste sig kontrollen,
og pligten gelder efter gensidig aftale mellem de

nordiske rigsidraetsforbund ogsé ved arrangementer,

i de nordiske lande. De nordiske rigsidraetsforbunds
fllesbestemmelse om dopingkontrol blev vedtaget i
1987.

4. Internationale forhold

P4 internationalt plan foregar der en del aktivite-
ter for at forhindre doping. I Europaradets regie blev
der den 16. november 1989 vedtaget. en europaisk
antidoping-konvention, som er ratificeret af 18 lan-
de, bl.a. Danmark, og underskrevet af andre 12 lan-
de.

I henhold til konventionen forpligter medlemslan-
dene sig til at g effektivt ind i dopingbekampelse.
Medlemslandene er bl.a. forpligtede til at begrense
tilgengeligheden af dopingstoffer, gere stotte af-
hengig af en effektiv dopingbekempelse, stotte in-

formationsarbejde aktivt samt oprette eller statte op-
rettelsen af et dopingkontrollaboratorium.

Konventionen omfatter som bilag den ovenfor un-
der punkt 3 omtalte antidopinglist, udstedt af IOC.

Efter Danmarks tiltreeden af konventionen etable-
redes et dopingkontrollaboratorium pé Rigshospita-
let. Dette var et resultat af et samarbejde mellem péd
den ene sidle TEAM DANMARK og Danmarks
Idraets-Forbund, som betalte laboratoriets udstyr til
3 mill. kr., og p& den anden side hospitalet, som har
afholdt omkostningerne ved en omfattende ombyg-
ning af de lokaler, hvor laboratoriet skal arbejde.
Dopingkontrollaboratoriet ledes af en styringsgrup-
pe bestdende af to medlemmer fra idretten, en re-
presentant fra Rigshospitalets direktion og to over-
leger fra Rigshospitalet. TEAM DANMARK’
driftsudgifter er aftalemassigt fastlagt til 438. 000 kr.
Kontroludvalget har i 1992 udtaget 760 dopmgpm-
ver hos danske idratsfolk,

Europaradets serlige gruppe for dopmgkontrol
(The Monitoring Group) har stillet forslag om en re-
kommendation om fastsattelse af strengere kontrol-
regler for at forhindre, at sportsudevere kan fé fat pd
anaboliske steroider. I forslaget anbefales det, at der
indferes forbud mod lllegal produktlon import, eks-
port, distribution, udlevering og beSIddelse af ana-
boliske steroider.

Ogsa péa EF-plan har dopmgsporgsmalet i relation
til sportsverdenen veret genstand for overve)elser
P4 et uformelt mode mellem sundhedsministrene i
juli 1990 dreftedes dopingspergsmalene, og pa et
mede den 3. december 1990 i Réadet og sundhedsmi-
nistrene forsamlet i Radet vedtoges en resolution om
fzllesskabsaktioner, bl.a. om udarbejdelse af en eu-
ro‘paeisk kodeéks for antidoping-adferd. En. sidan
kodeks blev vedtaget i januar 1992. (

P4 samlingen i Ridet og af sundhedsmmlstrene
forsamlet i Radet den 4. juni 1991 blev der yderhgere
udarbe_]det en erklering, hvori sundhedsministrene
udtrykker deres bekymring om doping i sporten og
tilskynder arrangererne af de olympiske lege i 1992 i
henholdsvis Albertville og Barcelona til at fortsatte
bestrebelserne for at sikre, at afvxklmgen af legene
foregar uden anvendelse af doping. i

5. Lovforslagets indhold og gyldighedsomrdde

Udgangspunktet for overvejelserne om en regule-
ring af omradet har varet, at det fortsat skal vere
idretsorganisationerne selv, der star for bekempel-
sen af doping i sportsverdenen; hvilket disse orgam-
sationer er indforstiet med.

I de senere ar har det imidlertid vist sig; at doping
fra at veere knyttet til eliteidraetten nu ogsd eksisterer
inden for fysiske aktiviteter, der finder sted i miljeer,



