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om autorisation af psykologer

[Elisabeth Arnold]

at der er visse lidelser, som vil kunne mildnes
og vil kunne helbredes hurtigere, hvis man fér
en god og effektiv psykologhjaelp. Det er det
ene problem. Og jeg mener, der er taget fat pa
det i forbindelse med finanslovsaftalen, og det
er vi fra De Radikales side meget godt tilfredse
med.

Det andet problem er, at de patienter, der
skal behandles af psykolog, eller-som soger
psykologbistand, skal have en garanti for en
professionel behandling eller i hvert fald en
beskyttelse mod kvaksalveri. Jeg synes, sporgs-
maélet om patientens beskyttelse, hensynet til
patienten, er veesentligt at tage frem her. Jeg
synes, det er et uheldigt argument at sige, at
det er en indskrankning af friheden til at ud-
ove erhverv. Det er jo ikke rigtigt. Der er mas-
ser af muligheder for at sl4 sig ned som psyko-
terapeut og som erhvervsdrivende under andre
former uden at vare autoriseret. Og sd kan
kunderne selv, hvis de ser sig ordentlig for,
veelge at tage den rigtige professionelle be-
handling, som de soger.

Det er ikke muligt at nedsette sig som lege
eller som advokat, som statsautoriseret ejen-
domsmagler eller som statsautoriseret revisor
uden at have en eller anden form for autorisa-
tion, saledes at den, der soger den pagslden-
des professionelle bistand, er klar over, at ved-
kommende er beskyttet mod det helt vanvittige
kvaksalveri og er sikker p4 at f4 i hvert fald et
minimum af professionel behandling. Det hen-
syn ma vi tage til patienter eller til andre, som
kommer og legger deres liv og helbred og pen-
ge i professionelles hander.

Der er mange titler, der ikke er beskyttet.
Direktortitlen er ikke beskyttet — man kan ve-
re direktor for en polsevogn — man kan kalde
sig skonom, og man kan sagar kalde sig politi-
ker; den titel er heller ikke beskyttet. Men jeg
synes, at vi i disse tilfeelde her, hvor folk kom-
mer og seger hjelp hos professionelle, mé give
patienterne en sikkerhed for, at man kan for-
lange et vist professionelt niveau af dem, der
behandler dem..

Jeg synes ikke, der er nogen grund til at af-
vente forsagsordnmgen De to ting skal ses
helt adskilt. Jeg synes ikke, der er nogen grund
til at tove med-at skride til autorisation af psy-
kologerne. Der har desvarre veret tilfelde,
hvor folk er blevet meget skidt behandlet og er
kommet meget darligt ud af kontakt med psy-

kologer, som ikke var deres opgave voksen.
Derfor er vi glade for, at forslaget nu endellg
kommer frem til beslutnmg
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Kristeligt Folkeparti er ogsd positivt over
for, at vi fir set pa, hvor meget man egentlig
skal kunne, og hvad der skal til for at kalde sig
psykolog. Nar vi mener, at det er ngdvendigt
at f4 styr pd det, henger det sammen med,
hvor ‘mange steder ‘man bruger psykologer.
Dette sporgsmadl har vi ikke veeret s& meget in-
de pa i dag, men vi ved, at psykologer bruges i
mange sammenhenge, og at deres ord — efter
min mening — har alt for stor veegt. Men nér
man kommer ud for, at en psykolograpport
kan fi afgerende betydning for mennesker, er
det pa den anden side ogsd meget vasentligt,
at de mennesker, der udarbejder rapporter og
kalder sig psykologer og ansatites som psyko-
loger, ogsd har en viden, en uddannelse, som
gor dem egnet til det, og at de derefter ogsa
kan kreeves til regnskab for den rapport og det,
de udarbejder.

Det haenger for mig meget ngje sammen, og
derfor er jeg meget positiv over for tanken om
at finde et grundlag, hvor man fastslar de krav,
der skal stilles til psykologer, og s& kan man jo
diskutere i den kommende tid, om det skal va-
re lige precis det, der er navnt i beslutnings-
forslaget, eller om der skal andre ting med.

De andre sporgsmail, der har veret fremme,
nemlig hvor ofte de skal bruges, om der skal
veere sygesikring, og om enhver skal kunne ga
til psykolog, mener jeg til gengeeld det er nod-
vendigt at drafte. Der kunne jo tenkes en ord-
ning, hvor der skete leegehenvisning, efter at
legen havde konstateret, at det foreliggende
problem 14 uden for hans kompetence, og der
kunne ogsd tenkes henvisning til en prest el-
ler andre, som i givne situationer kunne gore
en indsats for at lgse det aktuelle problem.

Vi har jo set, at det efter store katastrofer
kan veere nodvendigt, at tilbudet er der. Ikke
sadan at forstd, at det skal veere obligatorisk
for alle, men tilbudet skal veere der, og det skal
naturligvis veere der uafthangigt af patlenter-
nes gkonomiske formaen.

P4 den anden side er jeg ogsid meget mod-
stander af, at alle mennesker render til psyko-
log og tror, at enhver kan blive helbredt, og at
ethvert barn kan fi lost sine problemer i sko-



