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[Sundhedsministeren]

For det tredje er der for nylig indgéet en fi-
nanslovsaftale om at indfere en forsegsord-
ning med sygesikringstilskud til psykologbi-
stand til serligt udsatte grupper. Forsagsord-
ningen skal indledes den 1. juni 1992 og lobe
indtil udgangen af 1994. De sarlige grupper,
der vil komme i betragtning under forsagsord-
ningen, vil netop vaere nogle af dem, som for-
slagsstillerne naevner under de almindelige be-
markninger til beslutmngsforslaget f.eks.
voldsofre.

Det vil vere meget ulogisk her og nu at gen-
nemfore en autorisationslov med bla. en af-
grensning af, hvilke psykologer der kan vere
omfattet af autorisationen, nér forsegsordnin-
gen efter nogle ar kan vise, at behovet for regu-
lering af omradet enten ikke eksisterer eller er
ganske anderledes.

Jeg gér ud fra, at forsegsordningen v1l give
os nogle nyttige og nogle vaerdifulde erfaringer
inden for dette omride. Ikke mindst derfor an-
ser jeg det for meget uhensigtsmassigt, at for-
slagsstillerne nu neermest prover at foregribe
~ begivenhederne ved at komme med et forslag
- om autorisation. Jeg vil opfordre til, at vi lader
forsegsordningen kere uden at blande tingene
sammen, sd vi kan fa lejlighed til at gere os
nogle erfaringer om, pd hvilken méde psyko-
logvirksomhed mest hensigtsmeessigt kan re-
guleres, hvis der overhovedet skal ske en regu-
lering,

Derfor kan jeg ikke stotte beslutningsforsla-
get.

Ingrid Rasmussen (S):

Med en autorisation af psykologer gnsker vi
at fremme kvaliteten af det praktiske psykolog-
arbejde og at ege gennemskueligheden pi
markedet for psykologer, idet der i dag er man-
ge, der kalder sig psykolog og virker som si-
dan uden at have en kvalificerende uddannel-
se.

Der er i dag i samfundet et stort behov for
psykologhjelp i mange forskellige sammen-
haenge. Ikke alene er der behov for hjelp i for-
bindelse med behandling af akut opstdede kri-
ser hos folk, f.eks. i forbindelse med ulykker,
dedsfald, overfald m.v., men ogsé i forbindelse
med kriser, hvis 4rsag ligger langt tilbage i ti-
den, f.eks. incesttilfeelde. En del kriser vil, hvis
de forbliver ubehandlede, resultere i en social
og helbredsmaessig nedtur, mens psykolog-

hjelp i tide méske kan forhindre mennesker i
at ende i en misbrugssituation i form af enten
medicinmisbrug eller misbrug af anden karak-
ter. Ligeledes vil man kunne undgé, at menne-
sker ender i en svingderssituation, hvor de bli-
ver sendt fra sted til sted i behandlingssystemet
uden at fi den hjalp, de reelt har behov for.

Der er et voksende behov for psykologhjelp
til barn og unge. Et stigende antal bern ses at
have behov for hjelp i forbindelse med den
ene af eller maske begge foraeldrenes dod, men
det gelder ogsd bern, der har det darligt i
hverdagen pd grund af mobning i skolerne
ellign. Det er en meget ulykkelig udgang, nar
vi oplever, at bern og unge begar selvmord el-
ler far store psykiske problemer, fordi der er et
stort pres fra det omgivende samfund.

En nylig opgerelse fra et af vore universite-
ter viser ogsa, at flere og flere studerende far sa
store psykiske problemer pa grund af det oge-
de pres pa den enkelte, enten i forbindelse med
studierne eller fra det omgivende samfund, at
de opgiver studierne eller bliver syge.

En autorisation af psykologer vil sikre bade
borgerne og de offentlige myndigheder, at de
psykologer, der bruges, ogsa har en relevant
uddannelse, sdledes at vi undgar brug af kvak-
salvere med de uoverskuelige resultater, dette
kan medfere. I beslutningsforslaget er der som
yderligere sikkerhed indfert regler om et sag-
kyndigt autorisationsnaevn, der skal godkende
ansegninger om autorisation og fere tilsyn
med psykologernes virke.

Jeg beklager meget, at ministeren ikke deler
mine anferte synspunkter. Vi vil ikke foregribe
begivenhederne med en forsegsordning, som
ministeren naevnte, vi vil tveertimod sikre, at
den psykolog, der skal bruges, ogsa har en au-
torisation, der sikrer de kvalifikationer, sam-
fundet har krav pa.

Karen Hgjte Jensen (KF):

Fru Ingrid Rasmussen gjorde meget ud af at
forklare behovet for psykologhjelp. Mange
mennesker har behov for psykologhjzlp; det
anfagter Det Konservative Folkeparti ikke.
Men det er i virkeligheden ikke det, forslaget
drejer sig om. Det drejer sig om, at de psykolo-
ger, som skal give hjalpen, skal veere autorise-
rede. Sundhedsministeren gennemgik ganske
grundigt, hvordan fordelingen er. Det er jo ik-

. ke sddan, at en socialforvaltning henviser bor-



