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[Sundhedsministeren] 

oplyse kronebeløbet i dag, men jeg kan sige, at 
det bliver væsentlig lavere, end registrerings- 
omkostningen er for almindelige lægemidler, 
og at det er lægemiddelafdelingen under 
Sundhedsstyrelsen, som skal være den udfø- 
rende part. 

Hvad angår reklame, som også har været be- 
rørt, kan jeg sige, at der ikke lægges op til æn- 
dringer af reklameregler på anden vis, end at 
der tilføjes en bestemmmelse om, at man må 
reklamere på salgsstedet for naturlægemidler. 
Der skal ikke fastsættes nogle bestemte adjek- 
tiver som nævnt heroppefra, men man er un- 
derlagt bestemmelserne i § 30 om reklame -  
bestemmelser, som fastlægger, at reklame skal 
være saglig -  og det gælder for. såvel lægemid- 
ler som for naturlægemidler. 

Hvad angår bestemmelserne om klinisk af- 
prøvning, tror jeg, man må sige, at forskellen 
ikke vil blive meget mærkbar, for den nuvæ- 
rende anmeldelsesordning har rent faktisk i 
langt de fleste tilfælde fungeret som en reel 
godkendelsesordning. Men nu bliver der fast- 
sat det krav, at der skal være tale om godken- 
delse, og det synes jeg er et rimeligt krav. 

Jeg erkender, at den opgave, vi har taget på 
os i forbindelse med naturlægemidlers god- 
kendelse, er temmelig kompliceret, men jeg 
glæder mig over den beredvillighed, som man 
har givet udtryk for, og jeg håber, den vil ud- 
mønte sig i stor hjælpsomhed, så vi kan få en 
form på denne godkendelse, som respekterer 
de ønsker, vi måtte have til den. 

(Kort bemærkning). 

Elisabeth Arnold (RV): 
Der var to ting, jeg undrede mig lidt over i 

ministerens svartale. Den første var, at ministe- 
ren sagde, hun ikke troede på de presseforly- 
dender, der var om, at antallet af naturlæge- 
midler efter denne lovs ikrafttræden ville falde 
kraftigt fra flere tusind til 500. Præcis det sam- 
me udsagn har jeg hørt udtalt i en fjernsynsud- 
sendelse af medicinaldirektøren, og det må 
dog være kredse, som står ministeren temmelig 
nær, så det må være betragtninger eller bereg- 
ninger eller overslag, som også har fundet sted 
i ministeriets top. 

Den anden ting var svaret på mit spørgsmål 
om, hvilken form for dokumentation der ville 
blive krævet af naturlægemidler, og hvor mini- 
steren sagde, at der selvfølgelig ville blive for- 

langt dokumentation for uskadelighed, men 
det er jo netop en af den slags former for doku- 
mentation, man ikke kan få, medmindre man 
laver ordentlige undersøgelser. 

Derfor må ministeren lidt mere ud af busken 
og forklare lidt nøjere, hvad det er for en form 
for uskadelighed, man vil have dokumenteret. 
Hvis man både skal have en doseringsvejled- 
ning og en dokumentation for uskadelighed, 
må man sige, oplyse, hvilke doser der er uska- 
delige. Måske tænker nogen: når vi tager én 
dråbe af det her, virker det godt, så må det vir- 
ke ti gange så godt, når vi tager 10, skønt en- 
hver fremstiller af lægemidler ved, at der er en 
eller anden overgrænse for, hvor den gode 
virkning kammer over og bliver til en bivirk- 
ning eller til en giftvirkning. 

Derfor synes jeg, man skal kunne forlange 
den form for dokumentation af naturlægemid- 
delforhandlere og -producenter, at de skal 
kunne sige, at der indtræder bivirkninger eller 
giftvirkninger over en vis dosering, for ellers er 
der ikke nogen mening i det. 

Sundhedsministeren (Ester Larsen): 
Jeg vil nødig påtage mig herfra i detaljer at 

beskrive godkendelseskriterierne. Men vi skal 
hele tiden holde os for øje, hvad naturlæge- 
midler er for noget. Det er naturprodukter, 
som ikke indeholder større koncentrationer, 
end de forefindes i i naturlige produkter. Der- 
for er det produkter med en begrænset virk- 
ning. Så jeg tror, det bliver muligt at få opstillet 
regler, der gør det muligt for os at sikre, at de 
er uskadelige. 

Hvad angår min udtalelse om reduktionen 
af naturlægemidler, har jeg sagt, at jeg ikke 
mener, det skøn, der har været fremsat, er dæk- 
kende, men vi taler jo om skøn, og vi har et 
system, hvor det er tilladt også for offentligt 
ansatte at skønne. 

(Kort bemærkning). 

Elisabeth Arnold (RV): 
Jeg synes ikke, det er nogen betryggelse, at 

naturlægemidler skulle være karakteriseret 
ved, at de indeholdt stoffer, som også forekom 
i naturen. Der er eksempler på mennesker, 
som har drukket sig ihjel i gulerodssaft, og det 
uanset at gulerodssaft i små doser formentlig 
er udmærket, både er sundt, nærende og vita- 
minrigt. 


