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[Jergen Winther]

gives sé teet ved borgerne som overhovedet mu--

ligt. Dernast skal den gives som simple, let for-
staelige budskaber; det er vigtigt med gentagel-
ser, og det skal gives til en méalrettet gruppe og
ikke til hele befolkningen. Sa er det ogs& meget
vaesentligt at papege, at der inden for mange
sygdomme hviler et stort ansvar pd den enkelte
person; det gelder iseer inden for livsstilssyg-
dommene, hvor man har stor indflydelse pa,
hvilke sygdomme man far.

Men det er ogsa vesentligt at pipege, at fore-
byggelse jo ikke skal vaere noget med, at nu skal
man leve serdeles asketisk. Det, at man er en
lille smule overvagtig, gor jo ikke ret meget.
Det, at man tager en lille bitte smule, 1-2, ma-
ske 3 genstande om dagen, gor jo heller ikke s&

meget. Og det, at man ryger en lille bitte smule,

2, 3, 4 cigaretter, gor heller ikke si meget. Det
veerste er, hvis vi gir hen i den rene askese og
. siger: Nu skal befolkningen holde sig fra alt
det, som for mange mennesker har noget med
livskvalitet at gore.
Det er det store overforbrug, der er vesent-
ligt. I dag er det jo sédan, at der er 700.000 men-

“nesker, der ryger mere end 15 cigaretter om da-
gen. Det er sddan en information, der skal ud. ‘

Det er det, der ikke er videre rimeligt. Og nér
det gzelder det, vi spiser, stammer i gennemsnit
ca. 42 pct. af vores kalorier fra fedt; det er jo alt
for meget. Dér er viihele Europa pé en klar an-
denplads, og vores alkoholforbrug er ogsa alt
for stort.

Det. budskab, vi skal have frem, er altsd, at
der er nogle, der ikke lever videre sundt. Men
det lette forbrug af forskellige nydelser er ud-
market.

Det, der er veesenthgt er, at vi skal se alle d1s-
se ting i en sammenhang, og det er det, der nu
bliver mulighed for med et forebyggelsespoli-
tisk rad. S& m4 hver enkelt jo keempe for sine
synspunkter og se, hvad man kommer igennem
med, og se, om man kan fa en koordineret ind-
sats. Jeg vil i hvert fald som politiker lytte me-
get til, hvad der bliver sagt fra Det Forebyggel-
sespolitiske Rad, hvor- der kommer en afvejet
prioritering.

Det er med stor gleede, Venstre ser dette lov-
forslag. :

(Kort bemaerkhing); _
Birgitte Husmark (SF):
Det gleder mig, at hr. Jorgen Winther stadig

veek legger vagt pé det n®ere samfund og pa, at
oplysning skal gives tet ved borgerne. Sa vil jeg.
godt sperge hr. Jorgen Winther, hvor han i det
foreliggende forslag leeser, at oplysning og an-
dre -aktiviteter vil komme 1 na&er kontakt med
borgerne.

(Kdrt bemarkning).
Qvist Jorgensen (S):
. Deteriforlengelse af det sptargsmal fru Bir-
gitte Husmark lige har stillet. Jeg vil nemlig ger-

ne bare i al stilferdighed have at vide af hr. Jor-
gen Winther, hvad det egentlig er, Venstre fore-

stiller sig disse 24 mennesker, reprasenterende

vidt forskellige omréder, skal koordinere.

Det forholder sig jo sddan, at tobakken skal
de ikke interessere sig for; det er fastholdt for
sig. Alkoholarbejdet er veek, i hvert fald i den.
form, Alkohol- og Narkotikarddet laver det.
Det samme gzelder narkotikaomradet; de spar-
somme konsulenter, der har vaeret rundt om-
kring, er jo ogsa vaek, sa heller ikke derfra kan
der komme noget, som dette store mastodont-
udvalg kan koordinere.

S4 vil jeg i evrigt kvittere og sige, at det var
interessant at leegge merke til, at der har varet
en vis effekt af den konference i gar. Det var
rart at f gentaget nogle af tallene.

v (Kort bemarkning).

Jorgen Winther (V):

Forst til hr. Qvist Jergensen. Som det blev
przciseret i min ordferertale, er det meget va-
sentligt, at man gentager tingene, og da vi nu er
flere mennesker, der overvaerede konferencen i
gar og overveerer denne behandling i idag, er det
jo skent, at vi fir gentaget si mange ting. Jo
hyppigere vi herer det — sidan har jeg det i
hvert fald — des bedre husker vi det. Jeg skal of-
te have det at vide flere gange, i hvert fald nogle
af tingene.

Derngst hr. Qvist Jorgensens bemarkninger
om, at Forebyggelsesrddet ikke skal beskeftige
sig med alkohol- og narkotikaomradet. Jamen
det er overhiovedet ikke min opfattelse. Jeg me-
ner tveertimod, at man nu skal ind i en series
droftelse af, hvor meget oplysning om alkohol
og narkotika betyder i forhold til oplysmng om
mange andre ting, f.eks. om faldulykker i hjem-
mene. Umiddelbart er der ikke den helt nere
sammenhang, men der er altsd noget, som man
skal afveje i et sddant forébyggelsespolitisk rad.



