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Bilag 5

Distriktspsykiatrisk Center Fredericia

Forsogsordningen med voksenpsykiatriske
funktioner blev ivaerksat 1. oktober 1988. For-
sogsperioden er 5 ar, og forinden udieb af for-
segsperioden evalueres projektet.

Projektet er oprettet af Vejle Amt og henhe-
rer under sundhedsudvalgets ansvarsomréade.
Det er ivaerksat som et samarbejdsprojekt mel-
lem Fredericia Kommune, de praktiserende la-
ger og Vejle Amt og fungerer i Fredericia Kom-
mune.

Baggrunden for iverksetielsen af Di-
striktspsykiatrisk Center var onsket om at sikre
en forbedret service overfor psykiatriske pati-
enter i Fredericia Kommune.

En forbedret service er sket dels gennem op-
rettelsen af et ambulatorium i Fredericia, be-
tjent fra Kolding psykiatrisk afdeling, dels gen-
nem oprettelsen af en serlig forsegsordning
med en organisationsform/arbejdsform med
voksenpsykiatriske funktioner uden organisa-
torisk tilknytning til sygehuset. Hovedvagten
er lagt pd en socialpsykiatrisk helhedsforsta-
eldse med udvikling og afprevning af konsu-
lentmodeller. Desuden er der med tilknytning
til forsegsordningen etableret en deltidsspeci-
alleegepraksis i psykiatri i Fredericia.

Projektet er normeret med:

0,5 projektkoordinator,

0,5 psykiatrisk specialleege (pégaeldende dri-
ver desuden specialleegepraksis i Frederi-
cia),

1,0 psykolog,

1,0 sekreteer,

1,0 socialradgiver,

1,0 sygeplejerske.

Malsetning
Forsegsordningens mé! er:

At oge/forbedre primeer sundhedssektors og
socialsektors behandling/handtering af perso-
ner med psykiatrisk problematik.

Gennem samordning af de forskellige tilbud
til psykiatriske patienter at sikre en forbedret
indsats.

At forbedre visitationen af personer med:

1. Psykiatrisk problematik.
2. Kriseproblemer.
3. Sociale problemer.

Gennem netvaerksarbejde sikre, at psykiatri-
ske patienters netveaerk styrkes, og at patienter-
ne far tilgodeset behov for bolig, beskaftigelse
og fritidsaktiviteter.

At stotte lokale krefter med henblik pa at
udvikle tilbud til psykiatriske patienter samt
formidle viden om eksisterende tilbud i lokal-
omradet.

Samlet set er malet at forbedre livskvaliteten
hos psykiatriske patienter i Fredericia og at ud-
nytte patienters egne ressourcer bedst muligt.

Opgaver

Den lobende omstilling af psykiatrien til en
distriktspsykiatri er foregdet igennem de sene-
ste ar og vil forts@tte i de kommende ar. En
samlet forstielse af mennesker med psykiske
sygdomme/psykiatriske lidelser er pa vej. Det
mest markante er det foregede samarbejde mel-
lem sygehussektoren og socialsektoren. Samlet
star den distriktspsykiatriske udvikling overfor
en brobygning mellem sekundersektor og pri-
marsektor.

Udgangspunktet i Distriktspsykiatrisk Cen-
ter er primersektoren i lokalsamfundet. Dette
medferer, at Distriktspsykiatrisk Centers kli-
ent/patientmélgruppe ikke er sammenfalden-
de med psykiatrisk afdelings mélgruppe. Ind-



