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Til forståelse af dette problem hører med, at 
det er nødvendigt for det enkelte RC at være i 
stand til at rykke ud i akutte situationer her og 
nu. For at være i stand til dette skal der i det 
daglige være noget »luft«. På alle RC tages de 
akutte sager ind uden om ventelisten, ofte med 
uønskede ændringer af indgåede aftaler, da fle- 
re af sagsbehandlerne har sager op til fuld ka- 
pacitetsudnyttelse. Dette medfører igen, at ven- 

tetiden for behandlingens iværksættelse for- 
længes. 

Opgavefusion vil også blive overvejet i 1989, 
da dette er en vej til at imødegå problemet uden 
udvidelse af udgiftsrammen. 

Hvorfra kommer klientopgaverne? 

Klienterne henvises således: 

Henvisende instanser: 

RC-Å RC-H RC-T RC-S I alt 

Primærkommune 255 355 153 232 i 995 
Selvhenvendelse 232 246 204 i 273 955 
Egen læge 104 l 76 52 35 267 
Kriminalforsorg . . . . . . . . . . . . . . .  l 1 l 2 3 7 
Psykiatrisk amb . . . . . . . . . . . . . . .  0 12 l 5 7 24 l 
Hospital 29 5 14 7 55 
Andre RC 10 2 1 2 15 
Lænken 3 0 0 3 6 
Andet 42 22 14 13 91 

lait . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  676 719 445 575 2~415 

Fig. 8: Oversigt over klientsagernes fordeling på den henvisende instans og opgjort for de enkelte RC i perio- 
den 1. januar 1988-31. december 1988. 

I skemaet figur 8 er vist, hvorledes klientsa- 
gerne er fordelt efter henvisende instans. Af fi- 
gur 8 fremgår det, at det fortsat er selvhenven- 
delsen, primærkommunens socialforvaltning 
samt de praktiserende læger, der er de hyppig- 
ste henvisende instanser. Det er fortsat positivt, 
at samarbejdet med egen læge fungerer i det 
omfang, det gør. 

Det er ikke samtlige læger i amtskommunen, 
der henviser. Faglig kollegialitet betyder for 
nogle læger, at der først henvises til psykiatrisk 
ambulatorium. Men forventningen er, at flere 
og flere læger vil henvise ud fra den simple 
grund, at flere og flere borgere ønsker en medi- 
cinfri og kompetent psykoterapeutisk behand- 
ling. Antallet af henvisninger fra egen læge har 
i forhold til 1987 ligget konstant. 

Antallet af selvhenvendelser er steget stort i 
omfang trods som tidligere omtalt meget lidt 
annoncering begrundet i ventelisteproblemet. 
Derudover ses af figuren, at primærkommuner- 
ne tegner sig som den største henvisningsin- 

stans. Samlet er der fra kommunerne sket flere 
henvendelser vedrørende behandling end ved- 
rørende revalidering, hvor kommunerne efter 
loven som bekendt skal henvende sig. Det vur- 
deres positivt, at kommunerne af egen drift 
henvender sig på RC. 

Samarbejdet med »Lænken« ydes ikke ret- 
færdighed ved ovenstående statistik, idet det 
ikke fremgår, hvor mange RC henviser videre 
til denne patientforening. Tallet er ikke gjort 
op, men ifølge oplysninger fra »Lænken« har 
der i 1988 været ca. 65 personer tilknyttet, og 
samtlige personer, der har henvendt sig til RC 
med et alkohol-specifikt problem, er blevet 
gjort bekendt med patientforeningen. Ganske 
vist har ikke alle ønsket at gøre brug af patient- 
foreningen, men en stor del har dog. 

Klientsagernes mobilitet 
I nedenstående figur er vist en status over be- 

vægelserne i klientopgaverne: 


