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Den 28. april 1989

Notat vedrerende: Statusredegorelse for radgivnings- og behandllingscentrene i perioden 1. januar
1988-31. december 1988

Indledning

Radgivnings- og behandlingscentrene blev
taget i brug 1. august 1987, og det er sdledes 1Y%
ars erfaring med centrene (RC), der danner
baggrund for nerverende redegerelse. Rede-
gorelsen er i store treek bygget op som den tidli-
gere, og talmaterialet er alt andet lige sammen-
ligneligt med det tidligere offentliggjorte.

Interessen for RC har varet overordentlig
stor, og afdelingen modtager jevnligt henven-
delser fra det ovrige land med onske om grund-
leeggende information om RC. Afdelingens
materiale om RC har hidtil veeret undersegel-
sesrapporten om unge og voksne med psykoso-
ciale vanskeligheder samt det til amtsradets be-
slutning om oprettelse af RC knyttede udvalgs-
notat. Som grundlag for en bredere orientering
er det ovenfor navnte materiale ikke egnet, og
den farste statusredegerelse (maj 1988) kan
neppe opfylde et behov for grundlaggende in-
formation, da dette materiale ikke kan sta ale-
ne. Nervaerende redegorelse er derfor udarbej-
det med henblik pa udover at tjene som afdelin-
gens redegorelse til sin forvaltning og amtsra-
det at kunne anvendes som grundlag for infor-
mation til kommuner, amter og evrige interes-
serede.

Grundlaget for RC’s oprettelse og opgave-
funktioner vil derfor blive grundigt beskrevet.

Koordinationen og den fagligt-administrati-
ve styring af de 4 RC varetages af Familierad-
givningens ledelse i samarbejde med lederne af
RC. Uden denne koordination ville det neeppe
have vaeret muligt at kortlegge overblik, fast-
leegge »policy« for den behandlingsmassige
indsats samt varetage den nedvendige gensidi-

ge faglige inspiration, som i dag er grundlaget
for RC’s aktiviteter og tilsyneladende succes.
Koordinationen er endelig grundlaget for den-
ne redegorelse.

Det historiske forlpb

1. januar 1986 besluttede det senderjyske
amtsrdd at overfore sygehusudvalgets opgaver
vedrerende foranstaltninger mod alkoholmis-
brug til social- og sundhedsudvalget. Baggrun-
den for denne beslutning var et voksende be-
hov for bedre koordinering og planlegning af
alko-foranstaltninger med evrige voksenforan-
staltninger inden for social- og sundhedsfor-
valtningens regi, jf. i ovrigt side 21.

Samtidig med overforslen af alko-ambulato-
rier og alko-behandllingshjem gennemfortes et
forsegs- og undersegelsesprojekt vedrorende
unge med svaere psykiske og sociale problemer,
som viste,

— at det ambulante ridgivnings- og behand-
lingsarbejde var forudseetningen for effekti-
viteti arbejdet,

— at misbrugsadfeerd med tilhorende symptomer
ofte var tilfeeldig og multifaktoriel betinget og
derfor af mindre betydning for forstaelsen og
tilrettelaggelsen af klientbehandlingen,

- samt med baggrund i misbrugsmenstrets &n-
drede karakter og forebyggelsesindsatsen
var det nedvendigt med en tilrettelaeggelse af
de fremtidige foranstaltninger sddan, at de
henvendte sig til forskellige adfzerdssympto-
mer.

Derudover var der i dette forsegsprojekt pe-

get pad nedvendigheden af et forsterket tvaer-
sektorielt samarbejde mellem psykiatrisk ho-



