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kelte eldre i en risikosituation - for at forebyg-
ge forveerring i de helbredsmassige og sociale
relationer.

Det opsegende arbejde — udfort som hjem-
mebesag over for &ldregruppen - er kendeteg-
net ved at seette tidligt ind. Men de situationer i
de ®ldres liv, som man satter tidligt ind i for-
hold til, varierer betydeligt. Overordnet set kan
der veere tale om at sette tidligt ind - i forhold
til den sociale aldringsproces og/eller i forhold
til den helbredsmaessige aldringsproces. Disse
to udgangspunkter er i vid udstrakning styren-
de for, hvorndr, hvordan og hvorfor forsegs-
projekterne planlegger og gennemforer den fo-
rebyggende indsats.

Kan man se en virkning af det opsegende og
opfolgendelforsogsarbejde? Svaret er ja, da det
kan konstateres, at de gamle far et bedre liv
(livssituation). I Redovreprojektet har man
ydermere kunnet dokumentere, at de aldres le-
vealder er blevet forleenget. Nogle virkninger er
geldende pa tvaers af de enkelte forseg, hvori-
mod andre virkninger kun er dokumenteret i et
enkelt forseg, men folgende erfaringer gar igen:

— at forspgsindsatsen har medfert, at ensom-
heds- og isolationsfalelse er blevet mindre
hos de &ldre,

— at de ®ldre giver udtryk for en sterre grad af
tryghed,

— at de @ldre har opndet bedre indsigt i mulig-
heder for bistand fra det offentlige,

— at der tages mere hensyn til de ®ldres egne
onsker, nér der skal treeffes valg om offentli-
ge ydelser.

Selv om et forebyggende initiativ naturligvis
koster penge, er resultaterne i nogle tilfeelde s&
gunstige, at der kan blive tale om en skonomisk
gevinst for den offentlige sektor. I to forsegs-
projekter (Redovre og Skavinge) har man kun-
net dokumentere ekonomisk gevinst for det of-
fentlige. I andre forseg har man prevet at un-
dersege det skonomiske nettoresultat for den
offentlige sektor, men har ikke vaeret i stand til
at pavise en gkonomisk gevinst pa kort sigt. I
de ovrige forseg har man ikke undersogt de
okonomiske konsekvenser. For nogle forsogs-
projekters vedkommende sker dette ud fra en

vurdering af, at det er vanskeligt at opgere de
gkonomiske konsekvenser, da virkningen
sandsynligvis forst viser sig pa lang sigt. Udgif-
ten til disse initiativer er imidlertid s beske-
den, at blot et sparet plejehjemsophold i ét ar
vil fa regnskabet til at balancere.

Hvad er det s&, der modvirker de forebyg-
gende initiativer? En af drsagerne hertil er, at
der for de undersogte forsegsprojekters ved-
kommende er tale om ekstra udgifter for pri-
merkommuner, mens den overvejende gevinst
falder hos amtskommunerne (typisk i form af
feerre hospitalsindlaeggelser og/eller kortere
indleggelsesperioder). — Det betyder med den
okonomiske fordeling, der i dag eksisterer mel-
lem primer- og amtskommuner, at et vasent-
ligt skonomisk incitament til at indfere forskel-
lige former for forebyggende arbejde i primar-
kommunerne forsvinder.

Det kan konkluderes, at hovedparten af den
opsegende indsats over for @ldregruppen i de
undersagte forsegsprojekter fungerede som en
indsats, der var adskilt fra det administrative
arbejde. Udgiften til opsegende indsats i for-
hold til gamle mennesker kan administrativt
adskilles fra udlesningen af andre ydelser ved
at folge de organisatoriske og arbejdsmetodi-
ske fremgangsmader, som adskillige forsegs-
projekter har afprevet. Adskillelsen beror sile-
des altovervejende pa, hvorledes indsatsen or-
ganiseres.

Socialt projektarbejde

Vi vil her bl.a. henvise til de arbejdsmetoder,
resultater og barrierer, som er beskrevet i » For-
sog pa tveers — en sammmenligning af erfarin-
ger og resultater fra tre tvaergdende analyser«.
Da AKF’s undersogelse »Forsogsstrategi —
Samfundsmessige konsekvenser og fremtids-
perspektiver« netop belyser og diskuterer for-
segs- og udviklingsarbejdets videreforelses- og
forankringssituation, hiber vi pa, at de seneste
forskningsresultater inden for denne problem-
stilling kan medinddrages i de videre overvejel-
ser i Folketingets Socialudvalg. Hvis Folketin-
gets Socialudvalg ensker flere oplysninger, vil
vi gerne bistd hermed.

Lis Adamsen og Jesper Fisker



