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[Birgitte Husmark]

foreningen er det blevet klart, at mavesarsmedi-
cin, der indeholder cimetidin, h&®mmer omsat-
ningen af det aktive stof i en rekke former for

epilepsimidler — med risiko for uventet kraftige
- forgiftningssymptomer i form af kvalme, op-
kastning, svimmelhed og bevidsthedssvakkel-
se. Sundhedsstyrelsen mener, at denne mulig-
hed for interaktion vil forekomme sjeldent og
»kan undgas ved en simpel brugsvejledning i
medicinpakningen«. Det ensker sporgeren ud-
dybet i betragtning af, at der er ca. 40.000 per-
soner i antiepileptisk behandling og flere hund-
rede tusinde, der i perioder indtager mavesars-
medicin.

Birgitte Husmark (SF):

Jeg har stillet dette sporgsmal pa foranled-
ning af en afdeling af Epilepsiforeningen, der
har gjort det klart, at mavesarsmedicin, der in-
deholder cimetidin, hemmer omsatningen af
det aktive stof, der findes ikke bare i én form for
epilepsimedicin, men i en reekke former for epi-
lepsimedicin, og det kan give nogle uventede,
kraftige forgiftningssymptomer. Sundhedssty-
relsen hari et svar til Sundhedsudvalget sagt, at
denne mulighed for interaktion, alts4 at stoffer-
ne spiller sammen, vil forekomme sjzldent, og
»kan undgas ved en simpel brugsvejledning i
medicinpakningen«.

Det vil jeg gerne have uddybet i betragtning
af, at der i Danmark er op imod 40.000, der li-
der af epilepsi, og at der er flere hundrede tu-
sinde, der i perioder indtager mavesarsmedi-
cin.

Sundhedsministeren (Elsebeth Kock-Petersen):

Det er rigtigt, som fru Birgitte Husmark si-
ger, at der er omkring 40.000 personer, der er i
“behandling med antiepileptisk medicin. I den
forbindelse skal man dog vere opmarksom p4,
at de fleste er bern og unge, hos hvem forekom-
sten af mavesér vil veere uhyre sjzlden. Det er
én ting.
_ Noget andet er, at netop patienter med epi-
lepsi vil gi til jevnlige ambulante undersogel-
ser i de neurologiske ambulatorier og for det
tredje netop vil vaere specielt opmaerksomme
pé, hvad man ma tage af medicin ud over det,
man fér for sin epilepsi.
Dertil kommer, at der i de produkter, der er
overfort til handkeb, udtrykkeligt findes infor-
mation om, at man ikke skal tage disse produk-

ter sammen med andre leegemidler, uden at
man har talt med en lege. I det hele taget for-
hindrer dette, at der er sket overforsler til hand-
kebsmedicin, jo pa ingen made, at folk kan ga
til 1zge. Derfor er der alts4 tale om en situation
som i praksis er af teoretisk karakter.

Jeg kan oplyse, at der i Sundhedsstyrelsens
Bivirkningsnavn kun er registreret ét tilfelde,
hvor der kom symptomer og bivirkninger i
form af kvalme og opkastning. Der er alts4 tale
om en gruppe mennesker, som i hej grad er op-
merksomme pa, hvilken medicin de tager ud
over deres epilepsimedicin.

Lad mig slutte af med den bemerkning, at
jeg i det hele taget mener, at man skal passse p&
at tage det udgangspunkt, at folk bare keber en
hel masse medicin og indtager den uden at ten-
ke sig om og oven i kebet uden at lese den in-
formation, der nu er blevet indfert pa disse
héndkebsprodukter. Det mener jeg vil vaere et
forkert udgangspunkt og i allerhgjeste grad et
forkert udgangspunkt i forhold til epilepsipati-
enter.
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Birgitte Husmark (SF):

Det sidste synspunkt kan jeg sddan set vaere
enig med ministeren i, men det, der er sket nu,
er, at adskillige medicinalfirmaer, herunder
mavesdrsmedicinfirmaer, averterer pa en sidan
mdde i de danske dagblade, at man skal veere
en mere end stalsat karakter, hvis man skal lade
veere med at lade sig influere af disse helsides-
annoncer. I hvert fald star der i de annoncer,
jeg har set i dagbladene i dag, ikke ét ord om
bivirkninger, og man kan vel ikke fortznke folk
i at legge mere meerke til, hvad der star i sidan-
ne helsidesannoncer, end hvad der stari en lille
bitte paklebet etiket pd den medicin, som man
har kebt i tillid til, at der ikke kan ske noget,
eftersom mavesérsmedicin nu er givet fri. Der-
for vil jeg alligevel opretholde mit sporgsmal
om, hvorvidt ministeren ikke finder det beten-
keligt, at der ikke er en legelig ridgivning med
hensyn til benyttelse af mavesarsmedicin, idet
man kan komme ud i denne forgiftningssitu-
ation.

Tdrben Lund (S):

Jeg vil lige i fortswttelse af det stillede
spergsmil sperge sundhedsministeren, om det
ikke er rigtigt, at vi i et bilag i Sundhedsudval-
get fra Sundhedsstyrelsen har fiet oplyst, at en



