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Cirkuleere om information og samtykke for sa vidt angar

patienter med psykiske lidelser

(Til landets leger)

* P4 baggrund af en redegerelse-fra december
1981 afgivet af en .under Sundhedsstyrelsen
nedsat arbejdsgruppe om legers pligt til at in-
formere deres patienter og disses samtykke til
indgreb og behandlinger udsendte Sundheds-
styrelsen den 21. oktober 1982 cirkulaere om in-
formation og samtykke: »Lagers pligt og patl-
enters ret«.

P& given foranlednmg skal Sundhedsstyrel-
sen precisere — i overensstemmelse med det i
navnte redegorelse anforte — at hovedreglen er,

at psykiatrisk og somatisk behandling ikke kan
~ finde sted mod psykisk syge personers vilje, og
‘at der derfor skal gives information i ensket
‘omfang i overensstemmelse med, hvad der ifol-
_ge redegorelsen og cirkulzret af 21. oktober

1982 geelder for ikke-psykisk syge personer.

~ Forsa vidt angar behandling af den psykiske
lidelse, som patienten er indlagt for mod den-
- .nes vilje, kan behandling. dog undtagelsesvis
finde sted, nemlig ved livstruende tilstande,
-ved psykotiske tilstande, hvor der foreligger
fare for patienten selv.og omgivelserne, og hvor
behandling med et beroligende legemiddel er
mere hensigtsmassig eller human end en fysisk

~ Seren K. Serensen

,restriktibh, samt ved psykotiske'tilstande hos.-

patienter, hvor undladelse af behandling alvor- -
ligt vil forringe udsigterne til helbredelse. I dis-
se tilfelde skal der heller ikke indhentes sam-
tykke fra vaerge eller eventuelle parerende.
Behandling uden eller mod patientens vilje
for somatiske lidelser hos tvangsindlagte inha-
bile patienter, som ikke er i stand til at vurdere
og handle fornuftmessigt med hensyn til egen

" sygdomstilstand, kan iverks®ttes ved livstru-

ende tilstande eller i situationer, hvor der fore- '
ligger alvorlig risiko for helbred. Behandling
kan i disse tilfeelde gennemfores uden veerges

-eller eventuelle parerendes samtykke.

‘Hvis man uden-for nevnte tilfelde finder, at
en patient p& grund af sin psykiske lidelse ikke

- eristand til at tage stilling til (samtykke i) ned-

vendig behandling, mid der gennemfores en
personlig umyndiggerelse, siledes at bestem--
melse om tvangsbehandling herefter kan treef-

- fes af den beskikkede, vaerge. Sundhedsstyrel-'

sen kan i evrigt i det hele henholde sig til deti
cirkulere af 21. oktober 1982 om mformatlon
og samtykke anfzrte
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