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REDAKTIONELT
Lov om frihedsberovelse og anden tvang i psykiatrien

Et samfunds kvalitet kan bl.a. méles pa,
hvorledes det behandler sine marginale grup-
per, iseer nar disse er sma og bestar af svage in-
divider.

En lov om anvendelse af frihedsberavelse og
anden tvang i psykiatrien er ikke blot en lov om
dette emne, men ogsa et af de meget vigtige ele-
menter i karakteristikken af vort samfund.

Selv om tvang i psykiatrien talmassigt set er
et lille problem - f.eks. foregér mindre end 3
pct. af alle indleeggelser pa psykiatriske afde-
linger ved tvang — er det derfor ikke urimeligt,
at udvalget vedrerende sindslidendes retsstil-
ling med landsdommer Holger K. allehauge som

* formand har brugt nasten 4 ar til at forberede
sit forslag til en ny lov.

Den 25.5.1982 vedtog Folketinget en beslut-
ning om at opfordre regermgen til at undersoge
behovet for en revision af Lov nr. 118 af

13.4.1938 med senere @ndringer om sindssyge
‘personers hospitalsophold. Justitsministerens
undersogelse viste, at der var behov for en revi-
sion af loven.

Legeforeningen gav udtryk for at der blandt
lzeger var tilfredshed med den praksis, der hav-
de udviklet sig i forbindelse med sindssygelo-
ven, men at denne praksis ikke entydigt kunne
udledes af lovens formulering (1).

I forbindelse med denne hmingsrunde var
der en livlig debat om emnet, bl.a. i Ugeskrlftet
).

Fra lzegelig side fremhavedes iser, at lovens

vigtigste formal er at sikre, at desindssyge, over -

for hvem loven bringes i anvendelse, har opti-
male vilkar for behandling og omsorg.’

En sterkere tilsynsvargefunktion, et bedre
klagesystem, fastsattelse af patientrettigheder,
centrale retningslinjer for anvendelse af tvangs-
midler og tvangsbehandlinger og bedre oplys-
ning til patienterne, bl.a. om behandling, rettig-
heder og klagemuligheder, stod ogsa hejt pa li-

sten over leegernes forventninger til en ny lov.

Den 31.5 1983 nedsatte justitsministeren ud-
valget vedrarende sindslidendes retsstilling.

I folketingsdebatten gav spergsmalet om re-
gistrering af tvangsindlaeggelser i Det Centrale
Kriminalregister anledning til en serlig drof-
telse. Udvalget fik som forste opgave at under-
soge dette. Udvalget afgav i november 1983 en
delbetenkning om dette emne. Se uddrag afbe-
teenkningen og en leder i Ugeskriftet (3, 4).

Registreringen opherte den 30.5.1985.

‘ Udvalget afgav principbetenkningen om
tvang i psykiatrien den 14.2.1986 (betenkning
nr. 1068). Resumeet, herunder ogsa udvalgets
udkast til et lovforslag, er bragt i Ugeskrlftet

(%-

Sammenhceng mellem ressourcer og tvang

Principbetenkningen er et veagtigt verk,
som pé 540 sider omhyggeligt behandler nae-
sten alle teenkelige aspekter af emnet. Den er
den hidtil bedste leerebog derom. .

Det er grundtanken i betenkningen, at tvang.
i vidt omfang kan undgés, nér de rette omstan-
digheder er til stede. Det er vist, at der er en
sammenhzng mellem art og omfang af tvang
pé den eneside og den standard, som psyklatn-
en kan tilbyde pé den anden. :

Beteenkningen fastslar, at der skal skabes
den storst mullge retssikkerhed for de patien-
ter, som man, nar alt andet er forsggt, mé ud-
sette for tvangsanvendelse. Denne retssikker-
hed skaber man ved at stille krav om god stan-
dard, om patientrettigheder, om information til
patienten, om klageinstanser der tilgodeser
krav om nzrhed, hurtighed, retf@rdighed, ind-
sigt, og som ogsa tillegges tilsynsopgaver.
Retssikkerheden skabes ogsa ved, at indikatio-
nerne for, hvornar tvang ma anvendes, define-
res bedre, og at den tvang, der anvendes, ogsa
defineres og registreres, sdledes at mulighed for



