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Til kapitel 5
Tvangsfiksering m.v.
\
Tvangsfiksering
Til § 14

Lovforslagets § 14 vedrerer anvendelse af tvangs-
fiksering i modstning til beskyttelsesfiksering, hvis
anvendelse er reguleret i § 18. Forskellen mellem
tvangsfiksering og beskyttelsesfiksering ligger dels i
anvendelsen af fikseringsmiddel og dels formélet
med fiksering, jf. bemarkningerne til § 18.

Hyvis formalet er at afvaerge en fare, som patienten
tilsigtet udsztter sig selv eller sine omgivelser for, er
der tale om et tvangsmiddel. Omvendt er der tale om
ét beskyttelsesmiddel, hvis formalet er at beskytte pa-
tienten selv imod, at denne utilsigtet udsatter sit eget
legeme for vaesentlig fare, typisk ved at foretage sig
dagligdags handlinger eller udvise helt almindelig
adfzrd, som den pagzldende blot ikke lengere eri
stand til at udfore uden at lebe en vaesentlig risiko for
at komme til skade, navnlig ved at falde.

Ud over formalet tillegges midlets art ogsa betyd-
ning ved afgorelsen af, om der er tale om tvangsfikse-
ring eller beskyttelsesfiksering. Midler, der anvendes
til tvangsfiksering — det-vil sige belte, fod- og hédnd-
remme eller handsker — ma ikke anvendes til beskyt-
telsesfiksering.

Anvendelse af tvangsmidler mé efter lovforslaget
kun anvendes over for personer, som er tvangsind-
lagt eller tvangstilbageholdt. Magtanvendelse over-
for frivilligt indlagte reguleres efter § 17, ellers mé der
tages stilling til, om patienten skal tvangstilbagehol-
des.

Det er lovforslagets intention, at alle muligheder
for at.undga anvendelse af tvang skal vere udtemt,
for tvangsmidler tages i anvendelse. Derfor foreslas
det, at der tilferes ekstra personale med henblik pa at
undga fiksering m.v. Der lagges i lovforslaget vagt
pa, at det er kvalificeret personale, som szttes indide
forebyggende situationer. Vurdering af nedvendig-
heden af anvendelse af tvang er tet sammenhangen-
de med tilspidsede situationer, hvorfor ‘behovet for
erfaring i psykiatrisk behandlingsarbejde hos perso-
nalet har betydning. Under alle omstendigheder ma
der ikke anvendes personale, som ikke har gennem-
gaet uddannelse inden for psykiatrisk pleje, ved gen-
nemforelse af tvangsmassige foranstaltninger pé
psykiatriske afdelinger. Baltefiksering mé ikke an-
vendes som et adfzrdskorrigerende middel. Situatio-
ner, hvor patienter forfelger eller pa anden lignende
made groft forulemper medpatienter, er ikke grund-
lag for et behandlingsmassigt tvangsindgreb, men
kan udmarket vaere grundlag for at tilfere afdelingen
ekstra personale i tilspidsede situationer.

Til §15 .

Bestemmelsen indeholder angivelse af, hvem der
har kompetencen til at treeffe bestemmelse om ind-
swttelse af ekstra personale og traeffe bestemmelse
om tvangsfiksering. Beslutriing om tvangsfiksering
og anvendelse af ekstra personale forudsettes taget
op i det tvergiende behandlerteam med henblik pa
vurdering af behandlingsmiljeet i afdelingen. '

Til§ 16

I lovforslaget sattes den fdrebyggende"for’arnstavlt-
ning med fast vagt ind, for kasermgen sker. ‘

En fast vagt er en hertil udpeget plejer, sygeplejer-
ske eller andet kvalificeret personale, som ikke samti-
dig har andre arbejdsopgaver end at tage sig af den
eller de baltefikserede patienter, som den pagzlden-
de er fast vagt for. Tilsynet ber selvsagt udferes med
hensyntagen til patientens egne ensker og respekt af
dennes vardighed og selvfalelse, herunder ogsa ret-
ten til et vist privatliv, nér dette ikke er uforenellgt
med hensynet til patientens sikkerhed.

Anvendelse af fysisk Mdgr

Til§17

§ 17 omhandler bortset fra stk. 2 alle patienter ind-
lagt pa psykiatriske hospitalsafdelinger og tager ud-
gangspunkt i almindelige nedvargebestemielser.
Bestemmelsen lzegger op til, at de personer, som i for-
skellige situationer bliver omfattet af bestemmelsen,
er i stand til realistisk at opfatte deres omverden og
forsta deres handlingers betydning. Der er ogsé her
foreslaet indszttelse af personaleressourcer for at
undgé konfrontationer.

Det er efter dette lovforslag ikke muhgt at tvangs-
medicinere en ikke- tvangstllbageholdt person, men §
17, stk. 4, giver ‘mulighed for at give en patient fast
vagt, s& vedkommende kan falde til ro. Forslaget skal
ses som modstykke til anvendelsen af andre tvangs-
foranstaltninger i situationer, hvor personalet ikke
har tid til andre lesnmgsmodeller _

Ved anvendelse af fysisk magt ma kun anvendes
personale, som har gennemgaet psykiatrisk plejerud-
dannelse. ‘ '

Beskyttelsesﬁksering
Til § 18

Vedrerende sondringen mellem beskyttelsesfikse:
ring og tvangsfiksering henvises til de almindelige
bemarkninger til § 14. Fiksering af en patient mod
dennes vilje i beskyttende gjemed kan ske, nar det.er
nodvendigt for at hindre, at den pagzldende utilsig-
tet udsétter sig selv for veesentlig fare. Foranstaltnin-
gen anses for tvungen, ikke blot ndr patienten direkte



