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Stk. 3. Indsigtsnævnet kan af egen drift tage 
en sag op til undersøgelse, indhente oplysnin- 
ger om den praksis, der følges, og aflægge uan- 
meldte besøg på de psykiatriske afdelinger for 
herigennem at føre tilsyn med forholdene på de 
psykiatriske afdelinger i øvrigt. 

Stk. 4. Det psykiatriske indsigtsnævn afgiver 
en årlig beretning om indsigtsnævnets virk- 
somhed til sygehusejeren, embedslægen, Sund- 
hedsstyrelsen og § 71-tilsynet. Nævnet kan ud- 
tale sig offentligt, afgive henstillinger eller ud- 
tale sin kritik af bestemte forhold eller komme 
med forslag til ændringer. 

§ 38. Klageberettiget er patienten og 
patientrådgiveren. Klagen indgives gennem af- 
delingen eller direkte til indsigtsnævnet. Perso- 
nalet vejleder patienten om muligheden for at 
klage, jf. § 34, og bistår om fornødent patienten 
med klagens udfærdigelse. 

Stk. 2. Sygehusmyndigheden fremsender 
journalen, sagens akter, herunder en udskrift af 
tvangsprotokollen og kopi af eventuelle 
tvangsindlæggelsespapirer, samt en erklæring 
fra overlægen til nævnet. Indsigtsnævnet dra- 
ger i øvrigt selv omsorg for sagens oplysning og 
træffer bestemmelse om tilvejebringelse af 
eventuelle yderligere erklæringer. 

Stk. 3. Patienten og patientrådgiveren har ret 
til fremmøde for nævnet. I særlige tilfælde, 
hvor patientens helbred modsiger deltagelse i 
forhandlingerne, kan nævnet bestemme, at pa- 
tienten helt eller delvis skal være udelukket 
herfra, eller nævnet kan sætte møde på afdelin- 
gen. 

Stk. 4. Nævnet skal i sager om frihedsberø- 
velse eller anden anvendelse af tvang træffe af- 
gørelse umiddelbart efter sagens modtagelse, i 
andre sager snarest muligt. Er afgørelse i al- 
mindelige klagesager ikke truffet inden 14 dage 
efter klagens modtagelse, skal nævnet under- 
rette patienten og patientrådgiveren om grun- 
den hertil samt om, hvornår afgørelse kan for- 
ventes at foreligge. 

§ 39. Sundhedsministeren nedsætter Det 
Psykiatriske Landsnævn bestående af en for- 
mand, en eller flere næstformænd og et yderli- 
gere antal medlemmer. Formand og næstfor- 
mænd, der skal opfylde de almindelige betin- 
gelser for at kunne beskikkes som landsdom- 
mer, samt de øvrige medlemmer beskikkes af 
sundhedsministeren efter indstilling fra § 
71-tilsynet. 

Stk. 2. Ved Landsnævnets behandling af en 
sag medvirker foruden formanden eller næst- 
formanden to andre medlemmer. Udtagelsen 
til den enkelte sag blandt de beskikkede med- 
lemmer foretages af formanden efter tur i den 
rækkefølge, hvori medlemmerne er optaget i 
medlemsfortegnelsen. 

Stk. 3. Patienten eller patientrådgiveren kan 
indbringe en afgørelse vedrørende frihedsberø- 
velse eller anden tvang truffet af et psykiatrisk 
indsigtsnævn for Det Psykiatriske Landsnævn. 

Stk. 4. Landsnævnets afgørelser vedrørende 
frihedsberøvelse, jf. kapitel 3, kan indbringes 
for Landsretten. 

Stk. 5. Landsnævnet kan indkalde parterne i 
en sag til at give forklaring for Landsnævnet. 
Landsnævnet kan sætte møde på den afdeling, 
hvor klageren er indlagt. 

Stk. 6. Landsnævnet skal træffe afgørelse in- 
den 14 dage efter klagens modtagelse. Er dette 
dog undtagelsesvis ikke muligt, skal Lands- 
nævnet underrette patienten og patientrådgive- 
ren om grunden hertil samt om, hvornår afgø- 
relse kan forventes at foreligge. 

§ 40. Medlemmerne af de psykiatriske ind- 
sigtsnævn og af Det Psykiatriske Landsnævn 
skal være myndige, uberygtede og vederhæfti- 
ge. 

Stk. 2. Ingen, der opfylder betingelserne for 
at blive beskikket, jf. stk. 1 samt § 36, stk. 1, og § 
39, stk. 1, kan undslå sig for at modtage beskik- 
kelse, medmindre pågældende er over 65 år el- 
ler kan anføre anden fritagelsesgrund. 

Stk. 3. Beskikkelse gælder fpr 4 år. Genbe- 
skikkelse kan finde sted. Et medlems beskik- 
kelse ophører dog ved udgangen af den måned, 
i hvilken den pågældende fylder 70 år. 

§ 41. Klager over en afgørelse skal indgives 
til det psykiatriske indsigtsnævn, jf. § 37, stk. 1, 
inden 1 måned, jf. dog stk. 4. Klager over for- 
holdene i øvrigt, jf. § 37, stk. 1, skal indgives in- 
den 1 måned efter, at forholdene er ophørt. 

Stk. 2. Indbringelse af afgørelser truffet af 
det psykiatriske indsigtsnævn for Det Psyki- 
atriske Landsnævn, jf. § 39, stk. 3, skal ske in- 
den 14 dage fra indsigtsnævnets afgørelse. 

Stk. 3. Indbringelse af afgørelser truffet af 
Det Psykiatriske Landsnævn for Landsretten, 
jf. § 39, stk. 4, skal ske inden 4 uger fra Lands- 
nævnets afgørelse. 

Stk. 4. Godkender det psykiatriske indsigts- 
nævn, at en patient tvangstilbageholdes, kan 


