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[Birgith Mogensen]

et sundt liv fra fodsel til en sen dod mé veere det
overordnede mal for os alle. ‘

At det er ladsiggerligt at nd langt ad forebyg-
gelsesvejen, er vi mange der tror pa; eksempel-
vis kan navnés, at USA har reduceret cigaret-
rygning med ca. 15 pct. inden for 3 ar og for-
venter procentsatsen fordoblet i de naeste 3 ar.
At man i USA har opnéet dette resultat ved
hjelp af advarende oplysning, skal vi legge
merke til. Parolen hedder: Hensigten helliger
midlet, og jeg tror, at vi uden at bruge forbud
kan opnd lignende positive resultater. bade i
forbindelse med tobak og alkoholmisbrug.
Begge sékaldte nydelsesmidler nedbryder
sundheden og belaster sygesektoren i meget hgj
grad. Det er mit indtryk, at vi i Danmark sterkt
ber intensivere bek@mpelsen af disse to gifte.

Ligeledes er vores modforholdsregler alt for
slappe, nar det drejer sig om narkomaner, her-
under amfetaminmisbruget, der mere og mere
belaster sygehusvasenet. Bla. florerer AIDS-
smitten kraftigt i disse misbrugerkredse, men
mange- andre folgesygdomme koster menne-
skelige lidelser og millioner af offentlige kro-
ner.

Altsa, vor forebyggende indsats kontra to-
bak, alkohol og narkotika samt det overdrevne
forbrug af nervemedicin ma strammes geval-
digt op. Visse stop op-love kan maske blive
nodvendige for at reducere sygdom, der er
fremkaldt af nevnte selvforskyldte arsager.

Med hensyn til yderligere forebyggelse af de
mest dominerende danske sygdomme, nemlig
kreft, hjerte- og blodkarlidelser, ved man ogsé,
at f.eks. rigtig kost og motion virker forebyg-
gende, men pa dette omrade er vor information
til hele befolkningen ikke gennemgribende
nok. Sygdomsforebyggende oplysninger skal
starte tidligt i folkeskolen. Tv, radio og andre
medier m4 tage denne vigtige oplysningsopga-
ve mere alvorligt, og frem for alt mé de vaesent-
ligste leveregler for en sund sjl i et sundt lege-
me gentages ustandselig. Ja, kald det manipule-
ring eller indoktrinering; i den gode sags tjene-
ste er disse pavirkningsformer helt o.k. ‘

At genemfore og praktisere mine skitserede
oplysningsmetoder pa de n&vnte felter og at fo-
rebygge sygdom som helhed vil koste mange
penge, det ved vi. Men det vil koste mere at lade
vare. Personligt er jeg sikker p4, at 1 antisyg-
domskrone til fremme af sundhed vil komme
hundredfold igen. Behandling af sygdom ko-
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ster dyrt, og generelt kan der ikke spares ret me-
get mere i den eksisterende sygdomssektor. En
omlagning af befolkningens levevaner er og
bliver den allervigtigste besparelsesfaktor. Ma-
let ma veere at reducere sygdom i det hele taget.

Ja, mit indleg har vaeret domineret af syg-
domsforebyggelse, fordi jeg oprigtigt mener, at
det i .alle henseender er den vigtigste vej at be-
treedé, séfremt vi vil opné en bdde menneskeligt
og okonomisk god balance i syge- og sundheds-

sektoren.

Jeg vil ikke veere med til at skyde skylden pa
legerne blot, fordi der er nogle enkelte ogsé in-
den for den branche, der har tradt i spinaten.
Naturligvis kan jeg ikke godtage de yngre le-
gers slow down- og strejketendenser. I det hele
taget ma der tages afstand fra strejkemidlet, nar
det drejer sig om béade leger 0g andre medar-
bejdere, som har deres virke i sygesektoren.
Huvis ikke patienternes tarv varetages 100 pct.,
s mi de ansvarlige bortvises omgéende.

I den forbindelse er jeg glad for at hilse den
nye medicinaldirekter, hr. Palle Juul-Jensen,
velkommen som chef i syge- og sundhedssekto-
ren. Det er min faste overbevisning, at hr. Juul-
Jensen bliver en positiv forsterkning inden for

. denne vigtige samfundssektor. Bl.a. forventer

jeg, at hr. Juul-Jensen vil vaere foregangsmand
for en snarlig decéntralisering af sygebehand-
lingsopgaverne. Den primere sektor, de prakti- -
serende leger og speciallegerne, skal involve-
res mere i behandling og helbredelse. Mange
sygdomme krzver ikke den dyre behandling p4
et hospital. Lager og specialleger samt ambu-
lant behandling kan klare mange patienters
problemer bade hurtigere og lige s sikkert som
det omkostningstunge hospitalsvasen.
Afslutningsvis vil jeg sige, at det er tilfreds-
stillende, at ventelisteme generelt er pd vej ned.

Pia Dahl (FP):

Der er sandehg forskel pa den 7. september
sidste 4r og i dag. Den 7. september 1987 skulle
hele sundhedsveesenet revolutioneres, men den
20. januar 1988 er alt ved det gamle.

I Fremskrldtspartlet skal vi ikke legge slqul
p4, at vi langt foretreekker holdningen fra den
7. september og. alle de dage, der gik forud,
hvor man var ude pé at kapre stemmer fra de
veelgere, der ikke huskede, hvor groft de var
blevet sv1gtet ved tldllgere valgflaesk.




