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Men idealmålet er i orden, og det udvalgsar- 
bejde, vi skal have om det, og som vi naturligvis 
vil deltage aktivt i, vil vise, om vi kan komme 
videre endnu. 

Det symbolsystem, som vi jo kender, og som 
er under indarbejdning, kan måske også ud- 
bygges og udvides; måske er det det, der er ve- 
jen frem. Jeg synes i hvert fald, det skal prøves, 
og jeg håber på et godt udvalgsarbejde om det. 

Jeg vil dog gerne gøre opmærksom på, at der 
med det distribueringssystem og især det pris- 
system, vi kender i øjeblikket, er en vis risiko 
for, at nogle medicinpriser vil stige på grund af 
dette her, og det er egentlig i modstrid med vo- 
res ønske, som jo er det modsatte, nemlig at pri- 
serne skal sænkes. 

Men uanset det vil vi altså gå positivt ind i 
udvalgsarbejdet, og jeg forstår, at der dér vil 
være meget bred enighed om, at vi skal nå frem 
til et godt og rigtigt resultat, som ligger på linje 
med det, der er foreslået i dette beslutningsfor- 
slag. 

Karen Højte Jensen (KF): 
Vi kan fra konservativ side tilslutte os inten- 

홢 tionerne i forslaget, men som det fremgik af 
sundhedsministerens tale, er der jo faktisk alle- 
rede taget initiativ til, at der, hvad angår både 
håndkøbslægemidler og receptpligtige læge- 
midler, indføres forbrugeroplysning, og jeg vil 
gerne takke ministeren for det initiativ, der her 
er sat i værk. 

Til sidst vil jeg gøre den lille bemærkning, at 
dette spørgsmål faktisk kunne have været kla- 
ret ved et skriftligt spørgsmål i udvalget; så 
havde vi sparet lidt tid. 

Winther (V): 
Socialistisk Folkeparti foreslår, at der ved al 

udlevering af medicin skal medfølge en skrift- 
lig forbrugeroplysning om eventuelle bivirk- 
ninger ved medicinen. Venstre kan støtte denne 
gode idé. 

Det er ovenud vigtigt, at patienten ved, hvil- 
ke bivirkninger medicinen giver. Mange pati- 
enter har stor tiltro til medicin, og der indtages 
nok betydelig mere medicin i Danmark end 
strengt nødvendigt. 

Jeg tror, at en klar forbrugeroplysning om bi- 
virkninger ved medicinindtagelse vil få nogle 
patienter til at afholde sig fra at tage medicin, 
som ikke er strengt nødvendig; det gælder både 
håndkøbsmedicin og receptpligtig medicin. 

I øvrigt er det sådan, at diverse medicinkort- 
ordninger medfører, at også håndkøbsmedicin 
ofte bliver skrevet på en lægerecept. Det er en 
ordning, der er noget dyr for den offentlige sy- 
gesikring, men patienten sparer nogle kroner 
ved at få lægen til at skrive almindelig hånd- 
købsmedicin på en recept. Det gælder f.eks. ko- 
dimagnyl, jernpiller, hydrocortisonsalve osv. 

Det optimale ville selvfølgelig være, at alle 
patienter fik den helt sufficiente oplysning om 
medicinske bivirkninger af lægen, men prakti- 
serende læger har i dag ret mange patienter. Of- 
te er det sådan, at der er omkring 25 konsulta- 
tioner og måske 20 telefonkonsultationer og så 
nogle få besøg pr. dag, altså i alt omkring 40-50 
patienthenvendelser pr. dag. Alene tidsfakto- 
ren bevirker derfor, som også sundhedsmini- 
steren var inde på, at det ikke altid er muligt at 
give den helt nødvendige oplysning om bivirk- 
ninger ved medicinen. 

Et andet problem er: Hvor godt husker pati- 
enten alle disse oplysninger om bivirkninger, 
hvis patienten f.eks. skal have tre eller fire for- 
skellige slags medicin? Derfor synes jeg også, 
at på denne baggrund ville det være godt med 
en forbrugeroplysningsseddel. 

Jeg tror også, at en sådan oplysningsseddel 
om bivirkninger vil vise sig at være til en vis 
grad ressourcebesparende i sundhedssektoren. 
Lad os f.eks. tage situationen med en patient, 
som hver dag tager 4-6 kodimagnyltabletter, 
der jo er håndkøbsmedicin. Der står i dag ikke 
noget om bivirkninger, men det er jo sådan, at 
kodimagnyl har bivirkninger i form af, at det 
kan give mere mavesyre og måske endda mave- 
sår. Hvis patienten får den omtalte forbruger- 
oplysning, kunne det tænkes, at han eller hun 
måske en gang imellem ville overveje, om det 
ikke var bedre at lade være med at tage en tab- 
let mod hovedpinen og måske gå en frisk tur el- 
ler koncentrere sig om noget andet i stedet. På 
denne måde kan der måske spares røntgenun- 
dersøgelser og senere operationer og sygehus- 
indlæggelser. 

I Venstre kan vi støtte dette forslag om, at der 
vedlægges en forbrugeroplysning ved alle for- 
mer for medicin, både håndkøbsmedicin og re- 
ceptmedicin, for så at sige al medicin har en el- 
ler anden form for bivirkning. 

Rent personligt synes jeg også, at det kunne 
være en god idé, hvis man samtidig under ud- 
valgsarbejdet kunne se på en forbrugeroplys- 


