
2863 27/11 87: 1. beh. af f. t. beslutn. vedr. eventuelle bivirkninger ved indtagelse af medicin 2864 
[Sundhedsministeren] 

etiketten med oplysning om anvendelsesområ- 
de og dosering, og at lægen i øvrigt som nævnt 
informerer patienten om lægemidlet. 

Ønsket om en mere konsekvent orientering 
af forbrugerne om bl.a. virkninger og bivirk- 
ninger ved lægemidler er i de senere år blevet 
fremført både i offentligheden og i fagkredse. 
Dette ønske har Medicinimportforeningen, 
Medicinfabrikantforeningen og Danmarks 
Apotekerforening til dels søgt at imødekomme 
ved udgivelsen af Medicinhåndbogen. Denne 
bog beskriver i et klart sprog og uden anvendel- 
se af fagudtryk de enkelte lægemidlers anven- 
delsesområder og også deres bivirkninger. 

Nu er det jo nok kun den meget ihærdige el- 
ler nysgerrige bruger, der slår op i Medicin- 
håndbogen. Jeg tror også, vi må erkende, at pa- 
tienten langtfra altid modtager den nødvendige 
information. Dette kan skyldes, at lægen måske 
ikke tager sig den nødvendige tid, at patienten 
måske heller ikke er særlig modtagelig under 
konsultationen, eller at der slet ikke er en læge, 
hvad der jo ikke er, når det drejer sig om hånd- 
købspræparater. 

Sundhedsstyrelsen har på denne baggrund 
taget spørgsmålet om indførelsen af en ordning 
med indlægssedler, der indeholder udførlige 
forbrugeroplysninger, op til drøftelse med 
brancheorganisationerne samt Lægeforenin- 
gen og Forbrugerrådet. 

På baggrund af disse drøftelser har Sund- 
hedsstyrelsen i oktober i år over for mig givet 
udtryk for, at der nu bør indføres en ordning, 
hvorefter der gives adgang til anvendelse af 
indlægssedler i lægemiddelpakninger. 

Sundhedsstyrelsen har derfor foreslået, at en 
kommende ordning med indlægssedler i be- 
gyndelsen gøres frivillig og foreløbig alene om- 
fatter håndkøbslægemidler. 

Sundhedsstyrelsen forestiller sig, at indlægs- 
sedlerne med hensyn til omfang og indhold no- 
genlunde bør svare til, hvad der kendes fra 
præparatomtalen i Medicinhåndbogen. Sund- 
hedsstyrelsen vil ligeledes stille krav om, at ind- 
lægssedlerne godkendes af styrelsen, før de an- 
vendes. 

Jeg er enig med Sundhedsstyrelsen i, at der er 
behov for forbedrede oplysninger til forbruger- 
ne om lægemidler. Jeg er også enig i, at der skal 
indføres en ordning med indlægssedler, således 
at forbrugerne får mulighed for at sætte sig ind 
i lægemidlets egenskaber og gøre sig bekendt 

med forsigtighedsregler, advarsler, virkninger 
og bivirkninger. 

Af ressourcemæssige og praktiske grunde 
finder jeg det vigtigt, at ordningen i første om- 
gang kommer til at omfatte håndkøbslægemid- 
ler. Det er min opfattelse, at ordningen, hvis 
den skal have mening, må omfatte alle hånd- 
købslægemidler, og det er derfor aftalt med 
Sundhedsstyrelsen, at styrelsen sigter mod at 
indføre ordningen for håndkøbslægemidlernes 
vedkommende allerede pr. 1. oktober 1988. Det 
er endvidere aftalt med Sundhedsstyrelsen, at 
det tilstræbes at udvide ordningen til også at 
omfatte receptpligtige lægemidler fra den 1. ju- 
li 1990. 

Som forslagsstillerne vil kunne forstå, er jeg 
således helt enig i, at oplysningerne til forbru- 
gerne om lægemidler, herunder om bivirknin- 
ger ved lægemidler, skal øges ganske væsent- 
ligt, og at der allerede er taget initiativ med hen- 
blik herpå. 

Forslagsstillerne ønsker, at nyordningen skal 
træde i kraft den 1. januar 1989. Som nævnt an- 
ser jeg det for muligt at indføre ordningen tidli- 
gere for håndkøbslægemidlernes vedkommen- 
de og lidt senere for de receptpligtige lægemid- 
lers vedkommende. 

Det er min opfattelse, at den nødvendige 
hjemmel for Sundhedstyrelsen til at indføre en 
obligatorisk ordning allerede findes i lægemid- 
delloven. Jeg finder det derfor ikke nødvendigt 
med en udtrykkelig lovbestemmelse, således 
som forslagsstillerne lægger op til. 

Qvist Jørgensen (S): 
Der er nogle klare linjer i SF's forslag i for- 

hold til det tidligere; der er tale om en større 
grad af forbrugervenlighed og om en større 
grad af sikkerhed på medicinområdet. Det er 
en kurs, som vi fra Socialdemokratiet er helt 
enige i, og jeg kan nu høre, at det er en enighed, 
der er endnu større. 

Men jeg er nok nødt til at sige, at vi også er . 
realister, og med hensyn til dette forslag tror jeg 
nok, at vi har set en opstilling på et idealplan, 
som formentlig ikke helt vil kunne holde vand, 
når det kommer til praksis. 

Vi bør notere os, at det formentlig ikke er 
muligt at vedlægge en trykt vejledning, der kan 
læses, forstås og efterleves af alle. Det kunne 
der nok let gives nogle eksempler på, men jeg 
vil helt afstå fra det ved denne lejlighed. 


