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Beretning afgivet af det i grundlovens § 71, stk. 7, omhandlede tilsyn den 1. marts 1988 

B e r e t n i n g  

a n g å e n d e  r a p p o r t  o m  S a n k t  H a n s  H o s p i t a l ,  R o s k i l d e  

1. Den 16. maj 1986 rettede tilsynet, der har 
til opgave at følge behandlingen af personer, 
der er underkastet administrativ frihedsberø- 
velse, henvendelse til Sundhedsstyrelsen med 
anmodning om at få tilstillet en af embedslæ- 
geinstitutionen for Roskilde Amt udarbejdet 
undersøgelse af 6 lukkede modtageafsnit på 
Skt. Hans Hospital, Roskilde. 

Tilsynet modtog den 26. august s.å. den om- 
talte rapport. 

Det fremgår af rapporten af april 1986, at le- 
delsen for Sankt Hans Hospital i foråret 1985 
rettede henvendelse til institutionen med an- 
modning om at foretage en undersøgelse af for- 
holdene på hospitalets almene psykiatriske af- 
delinger. 

Baggrunden for henvendelsen var en debat i 
lands- og lokalpressen om patientbehandlin- 
홢 gen på Sankt Hans Hospital, hvor specielt de 

lukkede afdelinger og spørgsmålet om bælte- 
I fiksering fik en fremtrædende plads. 

Undersøgelsen af de 6 lukkede modtageaf- 
snit er gennemført i to perioder af 1985 af en 
læge og en sundhedsplejerske ved en række 
uanmeldte besøg., 

2. Med hensyn til de fysiske rammer findes 
forholdene ikke hensigtsmæssige til behandlin- 
gen af dårlige psykiatriske patienter, og der pe- 
ges på behovet for flere en- og tosengsstuer. Va- 
ske- og badeforholdene, der ikke i alle tilfælde 
giver adgang til ugenert badning, er ikke rimeli- 
ge; der mangler besøgsrum og i alle tilfælde 
egentlige terapirum. Der findes ej heller ved al- 
le de undersøgte afsnit direkte adgang til lukket 

have, der anses for af stor betydning for patien- 
terne. 

Også indeklimaet har givet anledning til be- 
mærkninger, herunder har man bemærket det 
høje støjniveau og den manglende støjisole- 
ring. 

Med hensyn til personaleforholdene har un- 
dersøgerne noteret sig en overvægt af plejere i 
plejegruppen, at ledige sygeplejerskestillinger 
er besat med plejere, og at der mangler vikar- 
dækning under akut fravær eller ferie m.v. Som 
konsekvens af disse forhold er den aktuelle 
personalestyrke på de enkelte afdelinger ofte 
mindre, end den normerede. Det er ligeledes 
konstateret, at den bestående uddannelsesafde- 
ling ikke for tiden kan efterkoinme ønskerne 
om videreuddannelse. 

Undersøgerne har på grundlag af persona- 
lets henvendelser fundet det uheldigt, at flere 
patienter, der indlægges akut, kort efter ind- 
læggelsen har forlangt sig udskrevet, fordi de 
ikke finder, at deres særlige plejebehov opfyl- 
des på afdelingerne. 

Om tilsynsværgefunktionen oplyses, at den 
ikke fungerer tilfredsstillende, idet tilsynsvær- 
gen ikke eller kun sjældent udfylder sine opga- 
ver over for patienterne. 

For så vidt angår bæltefikseringer udtaler 
rapporten, at Sundhedsstyrelsens cirkulære om 
tvangsmidlers anvendelse i det store og hele 
følges, men at indikationerne for fiksering efter 
de førte bøger ikke altid har været i overens- 
stemmelse med cirkulærets retningslinjer. 

. Endelig anbefaler undersøgerne, at der sker 
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