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ning nr.- 1109/1987 findes udvalgets udkast til lov-
regler i §§ 25-30, og bemerkningerne hertil er op-
trykt s. 87 ff. o

-Udvalget foreslar, at der til aﬂesnmg af den
eksisterende tilsynsvaergeordning etableres en ord-
ning med lennede patientrddgivere, der antages af
amtmanden efter ansggning blandt personer, som
ma anses for egnede fagligt og personligt til pa
deltid at udfere det arbejde, der er.forbundet med
patientradgiverfunktionen. Amtmanden udarbejder
en, fortegnelse over de antagne patientradgivere.
Som -patientradgivere t@nkes navnlig anvendt per-
soner inden for social- og sundhedssektoren ivid
forstand.

Ved tvangsindleggelse, tvangstllbageholdelse og

tvangsbehandling skal der efter udvalgets forslag

obligatorisk ' ske ~patientrédgiverbeskikkelse. I til-
felde af tvangsfiksering, magtanvendelse og be-

skyttelsesfiksering skal der beskikkes patientradgi-.

ver, hvis -patienten fremsetter begering herom.
Udvalget har ikke fundet behov for beskikkelse af
patientradgiver til patienter, der behandles frivil-
ligt. I disse tilfzlde pahviler det personalet at yde
“patienten den fornedne vejledning og bistand.
Beskikkelse sker i’dbet enkelte tilfzlde ved, at
den vagthavende sygeplejerske underretter en pati-
entrddgiver om tvangsindgrebet og den heraf fol-
gende beskikkelse. Patienten har efter serlige reg-
ler mulighed for at fi beskikket f.eks. et familie-
medlem til at udfere patientradgiverarbejdet.
Patientradgiveren har til opgave at vejlede og
radgive patienten med hensyn 'til alle forhold i
forbindelse med indleggelse, ophold og behand-
“ling pa psykiatrisk afdeling. Patientradgiveren skal
endvidere bistd patienten med ivarkszattelse og

gennemforelse af eventuelle klager. Der opstilles et

krav om, at patientradgiveren skal aflegge patien-
© ten et forste besog inden 24 timer efter beskikkel;
sen, og derefter mindst én gang om ugen og i oV-
rigt efter behov, indtil beskikkelsen bortfalder.

- Justitsministeriet er enig med udvalget i, at der
" er behov for en vesentlig forbedring af den stite
‘og bistand af sivel medmenneskelig som retlig
karakter, som psykiatriske patienter, der undergi-
ves tvang, ber kunne fi fra kvalificerede og uaf-

hengige personer. Justitsministeriet kan tiltrede -

den patientradgiverordning, som udvalget har fore-
~ sldet til aflgsning af den galdende ordmng efter
smdssygeloven med tllsynsvaergel i

6.3. Specielt for sa vidt-angér patienter, der tvangs-
fikseres med belte, stiller’ udvalget forslag om, at
der stilles krav om fast vagt. Udvalgets redegerelse

for dette spergsmél findes i beteenkning nr. 1068/ -

s te.

1986, s. 430 f. Udkast til lovbestemmelse findes i §
16 i udvalgets lovudkast. I bemerkningerne til
udvalgets forslag anferer udvalget bl.a. (betenk-
ning nr. 1109/1987, s. 71), at reglen dels har til
formal at betage baltefiksering noget af den trau-
matiske ' effekt, som kan veare forbundet med. at

 blive fikseret og ladt alene, dels at beskytte patien-

ten mod eventuelle overgreb eller gener fra medpa-
tienter. Udvalget peger endvidere bi, at brug af.
fast vagt utvivlsomt vil kunne begrense brugen af
bealtefiksering, navnlig saledes at den tidsmeessige
udstreekning formindskes. :

Justitsministeriet kan tilslutte sig udvalgets for-

slag til en regel om fast vagt ved baeltefikserede }

patienter.
Bestemmelsen udelukker 1kke, at den faste vagt
efter omsteendighederne kan overvége flere patien-

_ter, der er tvangsfikseret med balte.

6.4. Patienternes mulighed for at eve indflydelse
og medbestemmelse pa egne forhold ma antages at
spille en ikke uveesentlig rolle for, hvordan patien-
terne oplever opholdet pa psykiatrisk afdeling, og
dermed i sidste instans ogsé for behovet for
tvangsanvendelse. ‘
Udvalget har behandlet spergsmalet om patien-
ternes medindflydelse i beteenkning nr. 1068/1986,

-s. 404 ff og i betenkning nr. 1109/1987, s. 94.

" Udvalget anferer bl.a., at den medindflydelse,
som patienterne tilleegges, har betydning bade for
patienternes folelse af eget veerd og for personalets
holdning til patienterne, ligesom patienternes med-
indflydelse endvidere ma tillegges vaegt som en
kontrolforanstaltning, der kan medvirke til at fore-
bygge eventuelt misbrug.

Udvalget foresldr pd den baggrund, at der pd
hvert enkelt psykiatrisk sygehus eller afdeling skal
oprettes patientrdd eller afholdes patientmeder.
Ordningen skal gelde for alle indlagte psykiatriske
patienter og ikke kun for de patienter, der undergi-
vés tvang.

Udvalget _er opmaarksom pa, at det vil veare
lettere at f4 en ordning med regelmeessig afholdel-
se af patientmeder og oprettelse af et partientrad
til at fungere for de.grupper af patienter, der er
indlagt igennem nogen tid, end for korttidsindlag-

- Justitsministeriet .deler udvalgets opfattelse af
betydningen af, at patienterne sd vidi muligt seges
inddraget i og tillagt indflydelse p& egne forhold,
ogsé selv om der ikke helt kan bortses fra de prak-
tiske problemer, der kan vare forbundet med at.fa
den af udvalget foresldede ordning til at fungere i

.forhold til visse grupper af patienter, navnlig kort-
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