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skyttelsesmiddel. Hvis formaélet er at afveerge en V
fare, som patienten tilsigtet udsetter sig selv eller,

sine omgivelser for, er der tale-om et tvangsmid-
~ del. Omvendt er der tale om et beskyttelsesmiddel,
hvis formalet er at beskytte patienten selv ‘imod, at
denne utilsigtet udsetter sit eget legeme for vee-
sentlig fare typisk ved at forsege at foretage dag-
ligdags handlinger eller udvise en helt almindelig
 adferd, som den pigaldende blot ikke lengere er
i stand til at udfere uden at lobe en vasentlig risi-
“ko for at komme til skade, navnlig ved at falde.

Ud over formalet tillegges midlets art ogsé be-

tydning ved afgorelsen af, om der er tale ‘om
tvangsfiksering eller beskyttelsesfiksering, .idet ud-
valget opstiller den regel, at midler, der anvendes

til. tvangsfiksering — det vil sige bealte, fod- og -

handremme eller handsker — ikke ma anvendes til
beskyttelsesﬁksermg, se’ betaanknmg nr. 1109/ 1987,
s. 75 f.

Specielt for si vidt angdr tvangsfiksering fore-
slar udvalget, at kun belte, hAndremme, fodremme

og handsker ma anvendes som mldler til tvangsfik-

sering,

De materielle betingelser for at anvendc ‘tvangs-
fiksering findes i udvalgets lovudkast § 14, stk. 2.
Heraf fremgar, at tvangsfiksering kun mé anven-
des, i det omfang det er nedvendigt for at afveerge,
at en patient udsatter sig selv eller andre for neer-
liggende fare for at lide skade pa legeme eller hel-
bred, forfalger eller pa anden lignende made groft
forulemper medpatienter, eller ever herverk af
ikke ubetydeligt omfang. Det kraeves derimod ikke,
at den pageldende skal vere sindssyg eller i en
hermed ligestillet tilstand. _

Udvalget foreslar serlige regler med hensyn til,

hvem der har kompetencen til at treffe béslutning i
. om tvangsfiksering, jf. lovudkastets § 15, og i § 16"

foreslas en regel om fast vagt til de patienter, der
er tvangsfikseret med belte. Reglen om fast vagt er
omtalt nermere nedenfor under pkt. 6.

Under samme, materielle’ betingélser, som gael-
der for tvangsfiksering, foreslds en adgang til fy-
sisk at fastholde den péageldende patient og even-
tuelt fere vedkommende til- et andet ‘opholdssted,
if. lovudka'stets § 17. Spergsmaélet om, hvorvidt der
i det enkelte tilfzelde skal anvendes tvangsfiksering
eller alene fysisk magt, ma afgeres under iagttagel-
se af det mindste middels princip. Udvalget tilfo-
jer, at man i gvrigt neppe kan bortse fra, at der
ved fortolkningen af kriterierne for tvangsfiksering

henholdsvis anvendelse af fysisk magt ogsd mé

_anlegges en proportionalitétsbetragtning, sledes
at kravene skarpes, jo mere mdgrlbende en foran-
staltning, der er tale om.

Udvalget foresldr -endvidere en bestevm‘melse,
der skal sikre, at frihedsberovede personer kan

~ forhindres i at forlade sygehuset, uanset at de al-

mindelige betingelser for anvendelse af fysisk magt

" ikke er til stede. Bestemmelsen giver bl.a. mulighed

for afldsning af yderdere. Endelig foreslas det i §
17, stk. 2, at der skabes hjemmel til om fornedent
med magt-at give en urolig -patient et beroligende ..
middel, I bemerkningerne til bestemmelsen anfg- -

-rer udvalget, at dette dels kan veaere pakravet af
-~ helbredsmessige grunde, idet en bedring af patien-

tens tilstand i visse tilfeelde forudsetter, at den
pégeldende falder i sevn, dels kan det vare en

- mindre indgribende foranstaltning end f. eks -at

beitefiksere den pageeldende.
1 lovudkastets § 18 har udvalget foresldet 'en
regel om beskyttelsesf ksering, hvorved forstds en

‘tvangsforanstaltning, der bringes i anvendelse for
", at beskytte patienten imod utilsigtet at udsaite sig

selv for vaesentlig fare, jf. ovenfor vedrerende son-
dringen mellem tvangsﬁkselmg og beskyttelsesflk-
sermg ;

5.3, 'Justitsministeriet kan i det hele tilslutte sig

udvalgets forslag-til regulering af tvangsfiksering,
anvendelse af fysisk magt og beskyttelsesfiksering.

- Lovforslagets §§ 14—19.er affattet i overensstem-~ ’

melse hermed

- 6. Patientrettigheder m.v.

6.1. Udvalget har flere steder i bet#nkning nr.
1068/1986 overvejet, hvorledes det er muligt at
tilbyde patienter, der undergives tvang, den. for-
nedne stotte og kondpensation med henblik pa at
styrke- sdvel deres rethge som deres faktiske stil--
ling. T' denne forbindelse skal fremhzves udvalgets‘
overvejelsex om en forbedring af den nugaeldende
tilsynsvaergeordning, om fast vagt til beltefiksere-
de patienter og om patientrad og patientmeder.

6.2. ‘Efter sindssygelovens § 6 skal der ved tvangs-
indleggelse beskikkes en tilsynsvaerge for den

- tvangsindlagte. I andre tilfzlde skal der beskikkes

tilsynsveerge for en sindssyg patlent hvis den pi-
geldende patient fremsatter onske herom. Det er
tilsynsveergens hovedopgave at holde sig underret-
tet om patientens tilstand og sarge for, at opholdet
pa sygehuset ikke varer lengere end nedvendigt,
herunder vare patienten behjelpelig ved: rejsning
af klagesag. Det er skifteretten, der foretager be-
skikkelsen -af tilsynsveergen. Som .regel besklkkes
en af patientens nermeste parerende.

Udvalget har behandlet’ tllsynsvaergespﬂrgsmélet
i beteenkning nr..1068/1986, s. 340 ff, og i betenk- -



