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den samlede oplysningsindsats. AIDS-sekre- 
tariatet tilrettelægger også den statslige infor- 
mationsvirksomhed. Der er i år afsat godt 9 
mill. kr. til det statsligt finansierede oplys- 
ningsarbejde. I kommunalt regi er beløbet 
mindst lige så stort. 

Som andre eksempler kan jeg nævne: Den 
1. november 1986 blev AIDS-linjen åbnet. 
Her kan alle befolkningsgrupper får oplys- 
ning og rådgivning om AIDS. AIDS-linjen 
får et statstilskud på 1 mill. kr. om året og 
drives af Landsforeningen for bøsser og les- 
biske. 

I begyndelsen af maj i år har Amtsrådsfor- 
eningen afsluttet sin kampagne med at ud- 
danne såkaldte nøglepersoner i hvert amt. 
Som ringene, der spreder sig i vandet, skal 
disse nøglepersoner ude i amterne sætte lokal 
oplysnings- og kursusvirksomhed i gang om 
AIDS. 

Amtsrådsforeningen har fremstillet to film, 
som jeg ved kommunaludvalget har haft lej- 
lighed til at se. Der er fortsat meget stor ef- 
terspørgsel efter disse film. Københavns 
Kommunes skolevæsen har i samarbejde 
med Sundhedsstyrelsen udarbejdet et basis- 
undervisningsmateriale, og materialet bruges 
nu også i andre kommuner og amtskommu- 
ner. 

Af andre lokale initiativer må nævnes 
AIDS-komiteerne, der nu findes i hvert amt. 
Der er i nogle amtskommuner ansat særlige 
AIDS-konsulenter, og både i Århus og på 
Fyn er der oprettet AIDS-telefonlinjer. På 
Fyn er der også sat et forsøg i gang med ud- 
levering af kondomer, et forsøg, Indenrigsmi- 
niteriet har støttet af sundhedspuljen. 

Også internationalt foregår der et verdens- 
omspændende arbejde for at bekæmpe 
AIDS-sygdommen. Det har været naturligt 
for Danmark at deltage aktivt i de opgaver, 
der er taget op af WHO, Nordisk Råd, EF 
og Europarådet. 

Regeringen har netop givet tilsagn om 
over en 2-årig periode at yde et bidrag på i 
alt 15 mill. kr. til WHO til gennemførelse af 
organisationens globale AIDS-program. 

Kan vi så se resultater af indsatsen? Vi 
ved ikke nok om resultaterne, men vi ved 
dog noget. Mindre undersøgelser af befolk- 
ningens viden om AIDS har vist, at næsten 
hele befolkningen ved noget, men at der er 
megen fejlviden. Statens Lægevidenskabelige 

Forskningsråd har derfor støttet en mere om- 
fattende befolkningsundersøgelse. 

Hyppigheden af kønssygdomme, især go- 
norré og syfilis, er tilsyneladende faldende. 
Det tyder på, at oplysningen om sikker sex 
er slået igennem. Kondomsalget er stigende. 
Der er en stigning på 15-20 pet. i 1986 i an- 
tallet af kondomer, der har været indsendt til 
afprøvning. 

Personalet ved AIDS-telefonlinjerne siger i 
øvrigt også, at der er en klar sammenhæng 
mellem henvendelserne og annoncer, tv-ud- 
sendelser og anden omtale af AIDS. 

I de kommende år skal information og 
oplysning fortsat være basis i den forebyg- 
gende indsats. Det er en overordentlig van- 
skelig opgave at give oplysning på en sådan 
måde, at man virkelig formår at hindre smit- 
tespredning og at hjælpe dem, der er blevet 
syge. Vi kan ikke bestemme, hvordan folk 
skal opføre sig, men vi kan beskrive situatio- 
nen, og vi kan fortælle, hvilke muligheder 
der er. Oplysningerne må gives uden for- 
domme og i et sprog, der kan forstås. 

Den kommende forebyggende indsats bør 
i særlig grad rettes mod de unge, dvs. hele 
skolesystemet fra folkeskolen over gymnasiet 
til handelsskoler og tekniske skoler. Dette 
fordrer, at lærerne har den nødvendige viden 
om AIDS og om smitten. 

En helt særlig indsats er nødvendig over 
for stiknarkomanerne. Forebyggelse af spred- 
ning af AIDS gennem narkokredse må prio- 
riteres højere. Over for denne gruppe er lø- 
bende information og nem adgang til sprøj- 
ter desværre ikke tilstrækkeligt. Stiknarkoma- 
nerne er ofte ulykkelige mennesker, der er 
desperate. Det første AIDS-tilfælde blandt 
stofmisbrugerne blev anmeldt i december 
sidste år. Man må skønne, at mellem 500 og 
1.500 på nuværende tidspunkt er smittet. 

Der er mellem regeringen, kommunerne 
og amtskommunerne enighed om, at der også 
på narkoområdet må sættes ind med utraditi- 
onelle metoder. Der må være let adgang til 
engangssprøjter og kanyler og let adgang til 
behandling. Københavns Kommunes projek- 
ter, bl.a. med udlevering af gratis sprøjter, 
må fremhæves her. Behandlingen må tilrette- 
lægges, så den tiltrækker stiknarkomanerne, 
og længerevarende metadonbehandling må i 
et forebyggelsesøjemed kunne indgå som en 
integreret og selvfølgelig del af behandlin- 
gen. 


